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PRESENTACION

Presentamos en este documento nuestro Plan de Animacion para la Region lbérica
para el trienio 2025-2028, que fue ya anticipado en la Consulta Regional en su
reunion presencial de junio de 2025 en Madrid.

Este Plan pretende ser un elemento de comunion de todos los salesianos
cooperadores y salesianas cooperadoras de nuestra Region lbérica, aportando
elementos que nos ayuden a ser mds auténticos en nuestra vivencia de nuestra
vocacion, dando respuestas a los retos que tenemos en nuestra Region en estos
tiempos. No pretende anular ni competir con los propios planes y proyectos de los
centros y provincias, si no complementar éstos y, en la medida de los posible, ser una
referencia comun de la que puedan dlimentarse.

Son muchos los elementos en los que se contextualiza este Plan, y que por tanto han
servido a la Secretaria Regional como referencias para su redaccion:

» La conclusion del trienio 2022-25 que hemos animado a través del Plan Lliama.
Una propuesta que nos invitalba a recordar que como salesianos en el mundo
somos LLAMA (luz que ilumina, calor que reconforta) y somos LLAMADOS,
debiendo estar atentos a discernir lo que el Sefior quiere de nosotros en cada
momento. Este Plan nos ha ayudado a ser mds conscientes de nuestra identidad
laical y salesiona en un mundo complejo, siempre atentos a lo que el Sefior nos
dice en cada situacion.

» EI 150 aniversario de la Asociacion, que celebraremos el 9 de mayo de 2026 y
todo el curso siguiente, y que venimos preparando desde mayo de 2023 a través

de un camino de tres afos que nos invita a RECORDAR, RENOVAR Y RELANZAR:
Un suefo, una promesa, el futuro.

» El Congreso Mundial 2026, que baijo el lema “Ser fermento para ser fecundo”, nos
pondrd en comuniéon fraterna con todos los hermanos y hermanas de la
Asociacion en el mundo, para soAar juntos nuestro camino en los préximos seis
QNos.

» Un tiempo de cambios en la Iglesia y la Familia Salesiana, que nos invitan a ser
audaces y mirar al futuro con esperanza: La fuerte renovacion de la Iglesia en el
pontificado de Francisco, la eleccion de Leon XIV como Papag, el reciente
nombramiento del que ha sido cabeza de la Familia Salesiana durante los diez
ultimos afos como Cardenal, el nombramiento de D. Fabio Attard como nuevo
Rector Mayor. Muchos cambios y nuevos contextos ante los que debemos
situarnos y dar respuestas.

» El Sinodo de la Sinodalidad, con los nuevos retos que éste lanza al laicado: “Por
una iglesia sinodal; comunién, participacion, mision’. Hemos vivido una
experiencia de camino de sinodalidad, que aun no ha llegado a su fin.

Rlanjtrienalp202552028
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"Os quiero felices".
Hazte humilde, fuerte y robusto.

La frase "Os quiero felices" de Don Bosco refleja su profundo deseo de ver a los jovenes
llenos de alegria y esperanza. Esta aspiracion no solo define su carisma, sino que también
se refleja en la identidad y mision de los salesianos cooperadores, quienes continuamaos
su legado en el mundo actual.

En este trienio 2025-2028 que iniciamos, celebraremos el 150 aniversario de nuestra
Asociacion, relanzando nuestra identidad y misidon hacia un futuro donde esperamos la
felicidad plena que siempre ofrece el Evangelio.

"Os quiero felices” es una llomada a vivir y transmitir la alegria del evangelio. Los
salesianos cooperadores, inspirados por esta vision, nos esforzamos por ser humildes,
fuertes y robustos en nuestra mision de llevar el amor de Dios a los jovenes. Asi, seguimos
el legado de Don Bosco, trabajando incansablemente para que los jovenes puedan
experimentar la verdadera felicidad que solo Dios puede ofrecer.

"Os quiero felices” es también una invitacion a todos los salesianos cooperadores a vivir el
evangelio con generosidad y entrega total, siguiendo el estilo salesiano. Los
cooperadores buscamos ser testigos del amor de Dios en la vida diarig,
comprometiéndonos con la mision de San Juan Bosco de educar y evangelizar a los
jovenes, especialmente a los mds necesitados, mostrandoles asi la alegria del Evangelio,
y desde la conviccion que Dios devuelve todos nuestros esfuerzos ‘“ciento por uno’,
conforme a la promesa de Jesus en el Evangelio de Mateo: Y todo el que haya dejado
casas, hermanos, hermanas, padre, madre, hijos o tierras por mi causa, recibird cien veces
mas y heredard la vida eterna.”
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Los salesianos cooperadores, como laicos comprometidos que, inspirados por el
espiritu de Don Bosco, tralbajamos para llevar el mensaje de amor y alegria a los
jovenes, por medio de:

1.Espiritualidad Salesiana: Vivimos nuestra fe con alegria y optimismo, siguiendo el
ejemplo de Don Bosco.

2.Compromiso Apostdlico: Optamos por la educacion y evangelizacion de los
jovenes, especialmente los mdas necesitados, para lograr su verdadera felicidad.

3.Comunién Fraterna: Formamos parte de una comunidad que comparte la mision
salesiana con alegria, siendo testimonio de que vivir en clave evangélica con
estilo salesiano nos hace felices.

Algunas claves del salesiano cooperador que vive “Ciento por uno”’ para testimoniar
la alegria del Evangelio vivido con estilo salesiano:

» Entrega Generosa: Vive con un espiritu de servicio y dedicacion, confiando en que
Dios recompensard abundantemente cada sacrificio hecho por amor a El'y alos
demds.

 Testimonio de Vida: Es un ejemplo de fe y alegria cristiana en el entorno cotidiano,
mostrando que seguir a Cristo trae una profunda satisfaccion y plenitud.

» Compromiso con los Jévenes: Participa activamente en la educacion y formacion
de los jovenes, ayuddndoles a descubrir su vocacidon y a crecer en valores
humanos y cristianos.

o Espiritu de Familia: Fomenta un ambiente de acogida, apoyo mutuo vy
fraternidad, reflejondo el carisma salesiano de cercania y amor.

"Os quiero felices" converge con el mensaje de Jesus en el Evangelio: "He venido para
que tengan vida y la tengan en abundancia® (Juan 10:10). Los salesianos
cooperadores buscamos hacer realidad esta promesa, ayudando a los jovenes a
descubrir el amor de Dios y a vivir una vida plena y feliz.
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Recientemente hemos celelbrado el 200 aniversario del suefio de los 9 afios, en el
que Maria exhortd a Don Bosco a hacerse humilde, fuerte y robusto. Este mandato
es una guia para la vida y mision de los salesianos cooperadores, cara a
acompaniar alos jévenes en su camino a la felicidad:

- Por medio de la Humildad, reconocemos nuestra vocacion como una gracia de
Dios y buscamos servir a los jovenes con sencillez y amor.

- Por medio de la fortaleza, enfrentamos los desafios con valentia y perseverancia,
confiando en la providencia divina.

- Por medio de la robustez, mantenemos una fe firme y una dedicaciéon constante
a la misidn, sin desanimarnos ante las dificultades.

Estamos llamados, desde nuestra promesa, a esforzarnos por vivir el proyecto de
vida evangélica de la ASSCC, trabajaondo por el Reino, especialmente por la
promocion y la salvacion de los jovenes, para que éstos encuentren la felicidad
plena del testimonio evangélico en sus vidas; este tralbajo, nos tiene reservada una
gran recompensa en la eternidad: El Sefor devuelve siempre ciento por uno.
Proponemos por tanto llevar a cabo este Plan Trienal en estos tres proyectos
anuales:

- 2025-26. Primer Afio: Una Asociacion HUMILDE.

Objetivo: Renovacion interior dese la humildad

- 2026-27. Segundo Afo: Una Asociacion FUERTE.

Objetivo: Fortalecer la identidad salesiana y la formacion espiritual de los
hermanos.

- 2027-28. Tercer Aio: Una Asociacion ROBUSTA.

Objetivo: Robustecer el sentido de comunidad.

En los proximos meses iremos presentando las propuestas concretas que puedan
hacer vida este Plan para ayudarnos a crecer en espiritualidad salesiona y en
significatividad en la vivencia de nuestra vocacion, en este 150 aniversario que nos
anima a seguir mirando al futuro con esperanza.
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BORJA PEREZ, CONSEJERO MUNDIAL. SANTANDER,
PROVINCIA SFJ

En un mundo tan complejo y con tantas propuestas, los salesianos. -
cooperadores estamos llamados, mds que a hacer muchas cosas, a ser
testimonio creible de que la presencia de Jesus en nuestras vidas nos hace

reamente felices.
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3 g’ DlEGOLﬁEESADA VOCAL DE FORMACIONY
. @;? ESPIRITUALIDAD. GRANADA, PROVINGIAPMA .=~
\’a Con corazén salesiano, resp;andemos al Sefior: humildes para
; servir, fuertes para animar, felices para contagiar.

e -~ - MONICA DOMINGO, SECRETARIA REGIONAL. BADALONA, . -
=i PROVINCIA MDM
A éé “Os quiero felices” es mdas que un deseo: es una llamada a vivir mi servicio
s desde la alegria. Como secretaria regional me gustaria crear un ambiente
L) cdlido con naturalidad y sencillez. Servir a la ASC también es una manera de

N s hacer felices a los demds.

MARI ANGELES RODRIGUEZ, VOCAL DE COMUNICACION,
ALICANTE FMA; PROVINCIA SJ

Como decia Maria Mazzarello, “La alegria es signo, de un corazén que ama —
~ n

mucho al sefior”, seamos pues comunicadores de vida a través de esa
alegria
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BELEN COLOME, ADMINISTRADORA REGIONAL.
SAN VICENTE, PROVINCIA MA

Administrar con humildad, servir con transparencia.

ASTERIO GAITERO, VOCAL DE SOLIDARIDAD Y CSJM.
. LEON, PROVINCIASM .~ =
Cada proyecto del COIVeTena oma de hecarpreseno.or
Evangelio alli donde la vida duele. No se trata solo de dar, sino de
estar y ser. Creemos que la solidaridad es misién, y que compartir
con los més frégiles nos transforma y nos hace profundamente
~felices... porque no hay mayor felicidad que darse por amor.

- SUSANA PEREZ; VOCAL DE PASTORAL JUVENILY ANIMACION.
VOCACIONAL. TRINIDAD, PROVINCIA MA

Ser feliz es vivir lo que Dios te ha llamado a ser.

JESUS M.RODRIGUEZ, VOCAL DE PASTORAL FAMILIARY HDB.
ATOCHA; PROVINCIA SJB
“Las familias estan constituidas por personas que aman, que hablan y se —
comunican, que comparten y se sacrifican por los demds. Construyamos
tamilias felices™
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ROSA MATEUS, VOCAL DE POSIXI'UGAL. OPORTO, PROVINCIA

Con corazén salesiano, firme en la fe y abierto al Espiritu, d desecoque. .
seamos una asociacion robusta en el amor, unida en la misién y apasionada
por la vida de los jévenes, especialmente de los més vulnerables. Porque,
como nos ensefié Don Bosco, la santidad también se encuentra en la alegria

{ ' \ de cada dia

i JOAQUIN TORRES SDB ISABEL PEREZ FMA, DELEGACION REGIONAL

- — . - - - —_————— g e —

“Jesus iba crecnendo en sabldurla, en estatura y en gracia ante Dios y ante los hombres (Lc 2,52).
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JUSTIFICACION

Los salesianos cooperadores estamos llamados a impregnar el mundo de la alegria
del Evangelio con estilo salesiano. Fuimos sofiados y creados por Don Bosco para
llegar a donde él y sus salesionos no podian, para ser salesianos en el mundo,
fermento que transforma y ayuda a conseguir la verdadera felicidad que el
encuentro con Jesus produce en todo aquél que lo experimenta, una felicidad
duradera, permanente, que transforma la propia vida y nos moviliza para transformar
la de los demds.

Este Plan Trienal se alimenta de diversas fuentes y elementos que destacamos a
continuacion:

» Las fuentes permanentes que alimentan nuestra identidad y mision: el Evangelio,
el PVAy la Carta de Identidad de la Familia Salesiana.

» ElSuefio delos 9 afos

e Aguinaldos, cartas del Rector Mayor, documentos finales de los capitulos
generales y de las Jornadas de Espiritualidad de la Familia Salesiana

» Mensajes del Papa Francisco, asi como sus enciclicas y exhortaciones
apostolicas, asi como documentos postsinodales.

 EI150 aniversario de la Asociacion y el VI Congreso Mundial a celebrar en 2026.

Repasamos a continuacion algunos de estos elementos.

Las fuentes permanentes que alimentan nuestra identidad y mision: el Evangelio, el
PVAy la Carta de Identidad de la Familia Salesiana.

Vivimos unos tiempos donde prima la inmediatez y el consumo de experiencias por
encima de los procesos y las experiencias profundas.

En Juan 15, 9-17, Jesus dice a sus discipulos: “Como el Padre me ha amado, asi os he
amado yo; permaneced en mi amor (..) Os he hablado de esto para que mi alegria
esté en vosotros, y vuestra alegria llegue a plenitud. Este es mi mandamiento”. Jesus
nos recuerda que, al conocerle y seguirle, sus seguidores experimentardn su misma
alegria, y que esta alegria no serd efimera, si no que serd completa y perfecta.

Las Bienaventuranzas del Sermdn de la Montafia (Mateo 5:3-12) son también un
camino a la felicidad. Responden al deseo innato de felicidad que Dios ha puesto en
el corazdn humano, guidndolo hacia El. Revelan el camino para vivir una vida plena 'y
significativa, mostrando actitudes que conducen a la alegria verdadera. Son un
camino hacia la santidad y un reflejo del Reino de Dios. Las bienaventuranzas no solo
nos muestran como ser felices, sino que también nos revelan el camino para vivir una
vida plenay significativa en sintonia con la voluntad de Dios.

Rlanjtrienalp202552028
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En Juan 1511, Jesus dice: "Estas cosas os he hablado, para que mi gozo esté en
vosotros, y vuestro gozo sea completo.” Este versiculo se encuentra dentro del
discurso de despedida de Jesus a sus discipulos, donde habla sobre la importancia
de permanecer en él como la vid y los sarmientos, para poder asi experimentar un
gozo profundo y duradero, que no es egoista: él desea que sus discipulos compartan
su alegria. Al vivir segun sus ensefanzas, los discipulos se convierten en canales de su
gozo. La alegria que Jesus ofrece es una alegria plena y abundante, que no depende
de circunstancias externas, sino de una relacion profunda con él.

Mas alld del Evangelio, en las cartas de San Pablo a las primeras comunidades se
incide en este mensaje de la alegria duradera que proporciona el encuentro con el
Sefior.

UEN la Epistola a los filipenses, San Pablo les indica: "Alegraos en el Sefior siempre. Otra
vez digo: jAlegraos!”, en una invitacion a mantener una actitud de alegria constante,
centrada en el Sefior independientemente de las circunstancias externas. Es una
exhortacion para experimentar la alegria como una decision y una actitud del
corazon, no solo como una emocion pasajera. No se trata solo de un sentimiento, sino
de una eleccién consciente de enfocarse en lo positivo y en la presencia de Dios en la
vida.

UEN la carta a los Romanos, les indica: Y el Dios de esperanza os llene de todo gozo y
paz en el creer, para que abundéis en esperanza por el poder del Espiritu Santo”, en
una peticion a Dios para que llene a los creyentes de alegria y paz a través de la fe, y
para que la esperanza abunde en ellos por medio del poder del Espiritu Santo.

UEN la carta a los Gdlatas 5:22-23: "Mas el fruto del Espiritu es amor, gozo, paz,
paciencia, benignidad, bondad, fe, mansedumbre, templanza; contra tales cosas no
hay ley." Estos frutos son caracteristicas de una vida guiada por el Espiritu y estan en
contraste con otro tipo de obras que no aportan esta felicidad duradera.

Todas estas referencias en la Palabra de Dios nos recuerdan que una experiencia
profunda de encuentro con Jesus es fundamental para que todas nuestras
propuestas tengan sentido y lleven verdaderamente a El y a la alegria permanente
que proporciona. Cuidemos en nuestra vida asociativa nuestra vida espiritual sin
dejarnos llevar por las urgencios de nuestras actividades, para que éstas
verdaderamente merezcan la pena.
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Nuestro Proyecto de Vida Apostdlica es nuestro libro de presentacion en la Iglesia'y en
el mundo, y también nos da ciertas claves que nos conectan con la propuesta de
felicidad que presentamos en este plan.

En el Articulo 9 del Estatuto se nos recuerda que “nuestra vocacion es un don de amor
que Dios nos hace, y que acogemos con gratitud. Nos llama a vivir el Evangelio en el
mundo como Salesianos Cooperadores, segun el espiritu de Don Bosco.” Se nos
presenta nuestra vocacion laical salesiana como una respuesta alegre y agradecida
ala llamada de Dios, vivida en lo cotidiano.

Ilgualmente, en el Articulo 10, se nos dice que “los Salesianos Cooperadores estan
llamados a ser signos y portadores del amor de Dios a los jévenes, especialmente a
los mds polbores, y a las familias”. Es un recordatorio de que la misién se realiza con un
estilo alegre, educativo y evangelizador, en sintonia con el carisma salesiano.

En el Articulo 12, leemos que “la espiritualidad salesiana es espiritualidad de la vida
cotidiana, de la alegria y del optimismo, de la amistad con Jesus, de la comunién
eclesial, del trabagjo y de la templanza”. Se nos recuerda que la alegria que procede
del encuentro con Jesus no es solo un sentimiento, sino una dimension espiritual y
misionera del estilo salesiano.

Ya en el Reglamento, en el Articulo 5, encontramos que “el Salesiano Cooperador
testimonia con alegria su fe y su pertenencia a la Iglesia, con un estilo de vida
coherente, sencilo y abierto a todos.”. Este articulo conecta directamente con
Evangeli Gaudium: el testimonio alegre y sencillo es una forma poderosa de
evangelizacion.

La Carta de Identidad Carismatica de la Familia Salesiana nos pone en comunion
con tantos hermanos laicos y consagrados que transmiten igualmente la alegria del
Evangelio desde las propias sensibilidades y particularidades de los otros grupos de
nuestra familia apostdlica. Este documento nos aporta igualmente algunas claves:
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En el Articulo 14 (Mision carismdtica en la Iglesia y para la Iglesia), se nos recuerda que
“la Familia Salesiana participa en la mision evangelizadora de la Iglesia, con un estilo
propio que se inspira en Don Bosco: evangelizar educando y educar evangelizando’,
reforzando asi la idea de que todos los grupos, incluidos los laicos, compartimos la
mision de anunciar el Evangelio con alegria y pedagogia salesiana. Igualmente, en el
Articulo 17 (Servicio al Evangelio) leemos que “la Familia Salesiana se compromete a
anunciar el Evangelio con alegria, especialmente a los jovenes y a los polres, con un
estilo de vida sencillo, cercano y fraterno”.

En el Articulo 27 (Espiritualidad de lo cotidiano), se nos dice que ‘“la espiritualidad
salesiana es espiritualidad de lo cotidiano, vivida con alegria, esperanza y sentido de
responsabilidad”, recorddndonos que nuestro principal caompo de accidén es la
evangelizacion desde nuestra vida diaria, con alegria y compromiso.

Para concluir, un articulo que conecta directamente con nuestro Plan 2025-2028... En
el Articulo 33 (Optimismo y alegria en la esperanza), vemos que “la alegria es una
caracteristica esencial del espiritu salesiono. Don Bosco queria que sus jovenes fueran
felices aqui'y en la eternidad.”

Recordamos con todas estas referencias biblicas y salesianas que la alegria no es
solo un sentimiento, sino una actitud evangélica y educativa que transforma el
mundo, y concluimos con el parrafo final del Articulo 33 de la CICFS que viene a
resumir todo lo desarrollado:

Porque se confia totalmente al «Dios de la alegria» y testimonia en obras y en
palabras el «<Evangelio de la alegria», el discipulo de Don Bosco estd siempre alegre.
Difunde esa alegria y saben educar en la alegria de la vida cristiana y en el sentido
de la fiesta, recordando la llamada de san Pablo: «Estad siempre alegres en el Sefior,
os lo repito: estad alegres» (Fil 4,4).

NN S
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El Sueno de los 9 aifos

Como salesianos cooperadores belbbemos de las fuentes de don Bosco, siendo una de
las mds significativas el suefio de los nueve aros, que fue a su vez proyecto de vida
para nuestro fundador, aunque no fuera capaz de entenderlo hasta el final de su vida.

En el suefio, Maria exhorta a Juan a hacerse humilde, fuerte y robusto, para poder
experimentar la alegria del Evangelio y comunicarla a los demdas mediante la mision
que le tenia encomendada. Seamos por tanto una Asociacion humilde, fuerte y
robusta para poder transformar el mundo desde las mismass claves.

“No con golpes”. El suefio invita igualmente a la conversion desde el amor, no desde la
violencia. Esto refleja el corazon del Evangelio: la alegria nace del amor auténtico. Por
eso, nuestra pedagogia, heredada de Don Bosco, se basa en el amor que transforma.

Jovenes que se transforman en corderos. Los salesianos cooperadores siempre
apostamos por la potencialidad del bien en cada joven y en cada persona que nos
encontremos. El Evangelio invita a ver con ojos de esperanza, lo que genera alegria
profunda.

El suefio revela a Don Bosco su vocacion: dedicarse a los jovenes. Descubrir el propdsito
de vida, como él lo hizo, es una de las mayores fuentes de alegria cristiana. La alegria
del Evangelio no es superficial, sino que brota del sentido profundo de la vida.
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Aguinaldos, cartas del Rector Mayor y la Madre General, documentos
finales de los capitulos generales y de las Jornadas de Espiritualidad de la
Familia Salesiana

Aguinaldos, cartas del Rector Mayor y la Madre General, documentos finales de los
capitulos generales y de las Jornadas de Espiritualidad de la Familia Salesiana

Siguiendo con nuestras fuentes salesianas, son muchas las referencios que
encontramos en los Aguinaldos, Cartas del Rector Mayor... que ponen de relieve la
alegria de testimoniar el Evangelio como elementos evangelizador y transformador de
vidas.

En el Aguinaldo de 2014, el ultimo como Rector Mayor de D. Pascual Chavez, éste
destaco que la verdadera felicidad se encuentra en la amistad con el Sefior Jesus y en
descubrir en El'y en su Evangelio el sentido de nuestra vida.

En el Aguinaldo 2017, D. Angel Ferndndez Artime afirmé que las familias deben aprender
"a ser familia, entre errores que lloman a la humildad y a la comprension, al perdéony ala
misericordia”, lo cual conduce a la verdadera felicidad. )

En el Aguinaldo de 2022, "Haced todo por amor, nada a la fuerza”, D. Angel destaca la
dulzura, la alegria y la amabilidad como herramientas de evangelizacion, en una
invitacion a toda la Familia Salesiana a evangelizar con ternura, paciencia y alegria, al
estilo de Don Bosco y San Francisco de Sales.

Por ultimo, en el Aguinaldo de 2024: “El suefio que hace sofiar. Un corazdn que
transforma a los lobos en corderos”, D. Angel en su ultimo Aguinaldo, invita a toda la
Familia Salesiana a sofiar con Dios y con los jovenes, y a ser presencia transformadora
en sus vidas: “Hoy delbbemos encontrar a los jovenes en los lugares donde estan vy vivir
concretamente este sacramento de la presencia. Esto nos ayudard a despertar y dar
vida a sus suefios, caminando con ellos, creando relaciones auténticas y ayuddndoles a
descubrir sus propios suenos.”
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Todos estos mensajes resaltan nuestro papel como laicos, como acompariantes alegres de
jovenes y familias, capaces de transformar ambientes con nuestro testimonio.

Algunas otras cartas, documentos y reflexiones de los rectores mayores refuerzan esta
propuesta de la felicidad, asi como de la invitacion a ser humildes, fuertes y robustos:

* Lavida como donacion. En una visita a la Plataforma Social Salesiana de Marti-Codolar
en 2016, el Rector Mayor, D. Angel Ferndndez Artime, destacd que "plantearse la vida
como donacion es la mayor garantia de felicidad"”. En su didlogo con los jovenes, explicd
como la verdadera felicidad se encuentra en aprovechar las oportunidades que se
presentan y en vivir una vida de servicio y entrega. Como familia salesiana, podemos
aplicarnos este mismo mensaje, sabiendo que el Sefior devuelve todos los esfuerzos
“ciento por uno’.

¢ La Carta Magna del Reino: Las Bienaventuranzas. En una carta al principio de su servicio
en el afo 2003, D. Pascual menciond que las Bienaventuranzas son la “carta magna de
la proclamacion del Reino”. Se eleva por tanto a categoria de “carta magna” el camino
a la felicidad que en ellas se propone.

e Capitulo General 28 - ";Qué salesionos para los jovenes de hoy?" Se pone de
manifiesto la necesidad de una identidad fuerte y humilde para responder a los desafios
actuales. “La misidon salesiana requiere personas con una profunda vida interior, capaces
de vivir con alegria, humildad y fortaleza el compromiso educativo y pastoral.” La
robustez espiritual y la humildad son inseparables en el estilo salesiano.

Sor Chiara Cazzuola, Madre General de las FMA, en su circular 1050 “Una humanidad
generadora de vida", habla de la mansedumbre como motor de un estilo de vida humilde
que conduce a esta alegria que estamos proponiendo. La circular profundiza en la virtud de
la mansedumbre, describiéndola como una “estrategia ganadora” ofrecida por Jesus. Esta
virtud, lejos de ser debilidad, es vista como fuerza transformadora, en linea con Evangelii
Gaudium 288, donde se habla de la ternura como fuerza revolucionaria. En la misma circular,
la Madre General recoge la preocupacion de una hermana: "Ayddanos a volver a una
verdadera vida comunitaria; estamos perdiendo la humanidad y la alegria de la vida
fraterna”. Este clomor se conecta con el mensaje de Evangeli Gaudium sobre la importancia
de la comunidad como fuente de alegria y renovacion espiritual (EG 7 EG 87).
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Mensajes del Papa Francisco, asi como sus enciclicas y exhortaciones
apostdlicas.

Recogemos también algunas claves que nos ha aportado el Papa Francisco, partiendo
obviamente de la Exhortacion Apostdlica Evangelli Gaudium, la Alegria del Evangelio.
Evangeli Gaudium presenta la alegria de vivir el Evangelio como una caracteristica
central de la experiencia cristiana y de la mision evangelizadora. La exhortacion
apostoélica del Papa Francisco, publicada en 2013, enfatiza la alegria que surge del
encuentro con Jesucristo y la importancia de compartir esa alegria con los demds a
traves del anuncio del Evangelio. Evangelii Gaudium destaca lo siguiente:

» La alegria como fruto del encuentro con Cristo: La alegria del Evangelio no es una
emocion pasajerq, sino una alegria profunda que nace de la experiencia personal
de la gracia 'y el amor de Dios en la vida de cada creyente.

e La adlegrioc como motor de la evangelizacion: La alegria de vivir el Evangelio es
contagiosa y debe ser compartida con otros. La exhortacion anima a los cristianos
a ser testigos alegres de la fe, invitando a otros a experimentar la alegria que
proviene de conocer a Jesucristo.

 La alegria como respuesta al sufrimiento y la tristeza: El documento reconoce que la
vida cristiana puede estar marcada por momentos de dificultad y sufrimiento, pero
también afirma que la alegria del Evangelio puede ser una fuente de consuelo y
esperanza en medio de estas pruebas.

» La alegria como caracteristica de la Iglesia: La exhortacion llama a la Iglesia a ser
un lugar de alegria y esperanza, donde las personas puedan encontrar un sentido
a su vida y experimentar la cercania de Dios.

Dentro de nuestro Plan, los Salesianos Cooperadores de la Region lbérica tenemos muy
presente el compromiso con el cuidado de la creacion como un modo de vida que
testimonia la alegria, inspirados y guiados por dos documentos fundamentales del
magisterio del Papa Francisco: la enciclica Laudato Siy la exhortacion apostdlica
Laudate Deum.
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Ambos textos orientan nuestras lineas de accion en toda la Region,
especiamente en los siguientes dmbitos:

» Sensibilizacion ecoldgica en nuestros centros y entornos educativos.

e Estilo de vida sostenible y solidario, promoviendo la sobriedad, el
consumo responsable y la justicia sociall.

e Educacion ambiental, integrando el cuidado de la casa comun en la
formacion.

o Compromiso comunitario, con iniciativas concretas que fomenten el
respeto por la creacion y la defensa de los mds vulnerables ante la
crisis climatica.

 Espiritualidad ecoldgica, reconociendo la creacion como don de Dios,
expresion de su amor y fuente de alegria.

Desde esta convicciéon, buscamos ser signos proféticos y activos en la
construccion de un mundo mads justo, fraterno y habitable para todos.
Algunos otros mensagjes en esta linea que nos ha dejado el Papa
Francisco durante su pontificado (2013-2025), son:

e Jornada Mundial de la Felicidad (20 de marzo de 2019) En esta
ocasion, el Papa Francisco destacd que "la busgueda de la felicidad
es algo comun en todas las personas, de todos los tiempos y edades,
porgue ha sido Dios quien ha puesto en el corazdn de todo hombre y
mujer un deseo irreprimible de la felicidad, de la plenitud”. En este diq,
Francisco propuso un decdlogo sobre la felicidad:

1.Elinicio de la alegria es comenzar a pensar en los demas
2.5acar los pensamientos negativos

3.No el poder, el dinero o los placeres efimeros sino el amor
4 Tener sentido del humor

S5.Saber agradecer

é6.Saber perdonary pedir perddn

/La dlegria del compromiso y el descanso

8.0racion y fraternidad

QAbandonarse en las manos de Dios

10.Saber que eres amado

» Mensaje JMJ 2015 "Nuestros corazones estdn inquietos y en continua
busqueda de un bienestar que pueda saciar su sed de infinito". El
Papa nos recuerda aqui que beber de la fuente del Evangelio aporta
una alegria que sacia la sed para siempre, como Jesus indico a la
samaritana del pozo.




El 150 aniversario de la Asociacion a celebrar en 2026 y el VI Congreso
Mundial.

El afo 2026 serd un afo de gracia para nuestra querida Asociacion, con la
celebracion de nuestro 150 cumplearios el  de mayo. Desde el afio 2023, venimos
prepardndonos para esta fiesta por medio de un trienio de preparacion propuesto
desde el dmbito mundial de la Asociacion, que pretende evitar un festejo puntual y
aislado, y sin embargo enmarcar la fiesta en un camino de conversion y significacion
de nuestra identidad y misién como salesianos en el mundo.

Se pretende por tanto huir de la alegria efimera y consolidar una alegria duradera,
de la misma manera que este Plan Trienal pretende poner de relieve la alegria
permanente y duradera del Evangelio por encima de otras experiencias efimeras.
Invitomos por tanto a profundizar en este camino de conversion evitando hacer de
este 150 aniversario el consumo de una experiencia asociativa mds.

Ademds, del 7 al 10 de mayo celebraremos en Roma el VI Congreso Mundial, que
tiene por lema “Ser fermento para ser fecundos”. Un lema que nos recuerda nuestra
llomada a impregnar el mundo de aroma evangélico con estilo salesiano, para “dar
fruto y que sea en abundancia”, pero un fruto no cuantificado en cifras, si en no
calidad y significatividad de la vida compartida.

VI CONGRESO MUNDIAL
SALESIANOS COOPERADORES
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GENERALES

Apostar por consolidar en la Region una Asociaciéon humilde, fuerte y robusta, donde por
encima de las propuestas concretas se manifieste en cada hermano y en cada centro un
deseo de testimoniar de forma significativa el Evangelio con estilo salesiano.

Tender puentes entre provincias y entre el dmbito mundial y éstas, haciendo agiles los
ambitos de animacion y gobierno de la Asociacién, y reforzando lazos fraternos.

Robustecer la Asociacion desde la humildad, generando procesos y estructuras
consolidadas que trasciendan a las personas que en un momento dado hagan un servicio
de animacion.

FORMACION/ESPIRITUALIDAD

Avivar nuestra identidad cristiana desde el seguimiento a Jesus en una Iglesia sinodal.

Vivir con dlegria el encuentro con el Sefior, profundizando en nuestra vocacién laical
comprometida, en comunion con la Iglesia, caminando juntos con actitud humilde,
atentos a la escucha del Espiritu y servicio.

Cultivar una espiritualidad salesiana alegre, sencilla y comprometida.

Beber de las fuentes de Don Bosco y Madre Mazzarello, alimentando nuestra vida
interior a través de la oracién, el acompaniamiento y el testimonio fraterno. Crecer en
humildad y servicio, haciendo de nuestra espiritualidad un camino de madurez humana
y cristiana.

Fortalecer el sentido de pertenencia asociativa desde la fraternidad y el encuentro.

Impulsar iniciativas regionales que fomenten el conocimiento mutuo, el trabajo en red
con los consejos provinciales y locales, y la construccion de una verdadera cultura
ecolégica de comunién y cuidado, desde la corresponsabilidad, con alegria, sencillez y
espiritu familiar.

Fomentar un liderazgo corresponsable y vocacional con estilo salesiano.

Formar animadores y dinamizadores que, desde el servicio, gratuidad, humildad y
cercania a los mds necesitados, sean testigos creibles de la vocacion salesiana,
acompaiando con entusiasmo, creatividad y compromiso la vida de los centros locales.
Una llamada a sentirse interpelados a prestar un servicio desde el consejo local,
provincial o Secretaria Regional.
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COMUNICACION

e Ser iglesia sinodal y comunicar como tal, con propuestas de iglesia que nos
complementen y establezcan un paralelismo con nuestro proyecto de vida apostdlica.

e Seguir tendiendo puentes entre las diferentes provincias, fomentando momentos de
oracién y de encuentro virtual en toda la Regién.

¢ Hacer de la comunicacién una herramienta para acompanar y facilitar a todos los

hermanos de cada provincia y cada centro local, haciendo llegar iniciativas concretas de
oracion y formacion.

ADMINISTRACION

¢ Asegurar transparencia en la gestion econémica.
¢ Favorecer la corresponsabilidad econémica de provincias y centros.
¢ Mejorar procesos de gestidon para que sean mds dgiles.

e Estudiar y trabajar un sistema de aportacion adaptada para hermanos mayores,
dependientes o en residencias, garantizando inclusion y fraternidad.

PASTORAL JUVENIL Y ANIMACION VOCACIONAL

o Desarrollar el Decdlogo de Animacién Vocacional (Desarrollar recursos a compartir en
nuestro sitio web y espacios colaborativos con todas las provincias de la Regién).

¢ Desarrollar propuestas concretas de encuentro con los jévenes en los diferentes admbitos
(obra salesiana, provincia / inspectoria, diécesis), para poder dar testimonio de nuestra
identidad salesiana laica a los jovenes de nuestro entorno a diferentes niveles de
intervencién segln las posibilidades: presencia activa, actividades compartidas,
acompaiamiento....

¢ Trabajar conjuntamente en espiritu de misién compartida con SDB y FMA en el dmbito de

la animaciéon vocacional y la pastoral juvenil y ver vias de colaboracién con entidades
eclesiales fuera del ambito salesiano.
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SECRETARIA

¢ Establecer canales de comunicaciéon con los secretarios provinciales; y también con la
oficina técnica.

¢ Mantener al dia las distintas comunicaciones (actas, acuerdos, entrevistas, calendarios...).

¢ Establecer comunicaciones con las didcesis, enviando cualquier informacién que sea
susceptible para ello.

PASTORAL FAMILIAR

¢ Continuar el acompafiamiento al movimiento de HDB manteniendo los lazos de
fraternidad dentro de la Familia Salesiana.

¢ Crear y mantener la comisién regional de Pastoral Familiar que permita compartir
recursos, iniciativas y proporcionar un itinerario de formacién para agentes de pastoral
familiar.

¢ Fomentar la relacion con organismos eclesiales y conocer otras experiencias de Iglesia
en el dmbito de la Pastoral Familiar.

¢ Establecer una coordinacién permanente con la vocalia de Pastoral Juvenil y Promocion
Vocacional para acercarse a los jévenes en todos los dmbitos de su vida.

SOLIDARIDAD CSIM

¢ Fortalecer la formacién y sensibilizacion interna sobre CSJM como expresion de nuestra
vocacion solidaria y misionera, ayudando a conocer sus proyectos, su identidad
carismdtica y su impacto en realidades de frontera.

e Promover campanas y gestos solidarios que favorezcan el compromiso sostenido, con
especial atencién al aumento de donantes regulares, la animacién misionera desde los
centros y la implicacién corresponsable de hermanos y familias.

¢ Visibilizar el rostro misionero de la Asociaciéon difundiendo testimonios de personas y
comunidades transformadas por nuestra accién solidaria, integrando esta dimensién en la
pastoral juvenil y reforzando la conciencia evangelizadora.
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PORTUGAL

e Animar para que la Asociacién en Portugal pueda caminar con humildad, fortaleza y
alegriq, siguiendo los pasos de Maria, quien supo escuchar y servir con amor.

¢ Inspirados por el suefio de Don Bosco y su profundo deseo —«Quiero que seas feliz»—,
trabajar como SSCC de Portugal en ser una presencia viva de esperanza entre los
jovenes, ayudandoles a descubrir que la verdadera felicidad nace del encuentro con
Jesus.

¢ Con corazon salesiano, firme en la fe y abierto al Espiritu, animar para que la Asociacion
en Portugal se robustezca en el amor, unida en la misién y apasionada por la vida de los
jovenes, especialmente de los mds vulnerables.

DELEGACION REGIONAL

¢ Promover acciones comunes como delegadas y delegados en orden a un mejor servicio
de acompaiiamiento a los SS.CC.

o Trabajar conjuntamente el documento LA ANIMACION Y EL ACOMPANAMIENTO EN LA
FAMILIA SALESIANA.CAMINAR JUNTOS PARA SER MAS PROFECIA Y DON PARA TODA LA
IGLESIA.

¢ Animar y hacernos presentes con las delegadas y delegados provinciales en vistas a una
mayor cercania 'y apoyo d las delegadas y delegados locales.

¢ Promover una mayor sinergia con los diversos grupos de la Familia Salesiana con el fin
de optimizar recursos y favorecer una mejor y mayor identidad carismatica.

 Ofrecer unas oraciones a MARIA AUXILIADORA y a DON BOSCO que puedan servir a
cada SSCC en su oracién matutina y vespertina, y como posible oracion de la Familia
Salesiana.

Estas propuestas se irdn plasmando en los planes anuales, definiéndolas con propuestas
concretas y con indicadores de seguimiento.
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nn CALENDARIO
k‘i:z"z; 25-26

» Septiembre 2025: Reunién SER

o Octubre 2025: Reunién SER

» Noviembre 2025: Consulta Regional

« Noviembre 2025: Corazones Arremangados
» Enero 2026: Escuela de Dinamizadores
« Enero 2026: Reunién SER

» Marzo 2026: Reunién SER

e Marzo 2026: Consulta Regional

» Mayo 2026: Reunion SER

« Mayo 2026: ;Aqui Estoy! Valencia

« Mayo 2026: VI Congreso Mundiall
 Junio 2026: Consulta Regional

e Julio 2026: EE.EE Turin 150
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» Septiembre 2026: Reunién SER
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o Octubre 2026: Reunién SER

» Noviembre 2026: Consulta Regional

» Enero-Febrero 2027: Corazones Arremangados
» Enero 2027: Reunion SER

 Febrero 2027 Tras las huellas de Don Bosco

» Marzo 2027: Reunién SER

e Marzo 2027: Consulta Regional

e Mayo 2027: Reunién SER

 Junio 2027: Consulta Regional

« Agosto 2027: San Pablo 150
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» Septiembre 2027: Reunion SER

® Osquicre

felices

o Octubre 2027: Reunién SER

» Noviembre 2027: Consulta Regional

» Enero-Febrero 2028: Corazones Arremangados
» Enero 2028: Reunién SER

 Primavera 2028: ;Aqui Estoy!

» Marzo 2028: Reunion SER

e Marzo 2028: Consulta Regional

» Mayo 2028: Reunion SER

 Junio 2028: Congreso Regional
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