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Comentário do Reitor Mor
Caros membros da Família Salesiana e jovens, 

nesta novena a Maria Auxiliadora, gostaria de oferecer-vos o segredo 
da santidade, ou melhor, o segredo de Maria.

Segredo que não é algo inacessível ou reservado a poucos. É algo 
que podemos viver em nossas ações diárias, nas coisas mais comuns 
da vida. É um dom, uma graça, que podemos pedir diretamente ao 
Espírito Santo e à própria Maria.

Sim, Deus deseja que sejas santo, que alcances a plenitude da vida 
nesta existência e que sejas glorioso junto d’Ele na eternidade. A 
santidade não é um privilégio reservado a poucos, mas um chamado 
universal, uma vocação para cada um de nós. Isso significa que cada 
pensamento, cada palavra, cada ação, cada sofrimento e cada aspi-
ração deve ser orientada para Deus.

Não há motivo para temores. Se permitires que Deus habite em ti, o 
seu amor transformará a tua vida em uma obra-prima de santidade. 
O caminho para a santidade é marcado pelo Evangelho de Jesus, que 

Maria é Mãe e Mestra, apoiando-nos para podermos “voar” pelo 
caminho da santidade. Nesse chamado, que é simples e acessível 
a todos, a diferença está naquela “marcha a mais” que vem da 
“verdadeira devoção”, ou seja, daquele intercâmbio efetivo e afetivo 
de amor com Maria, que nos estimula a crescer continuamente no 
amor a Deus e ao próximo. Maria é o modelo perfeito, a mais santa.

Maria  modelo de santidade 
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exige humildade de coração, oração constante, abnegação, confiança 
na Providência Divina e obediência à vontade de Deus.

Não se trata de esforços voluntaristas ou da busca de autoperfeição, 
mas de aceitar a graça e a ajuda de Deus com humildade e confiança. 
E, para isso, é essencial encontrar Maria! É Maria que nos guia, que 
nos acompanha no caminho de santidade.

Por isso, caros amigos, não tenhais medo de aspirar à santidade. Abri 
os vossos corações à graça de Deus, deixai-vos moldar pela sua bon-
dade amorosa e confiai na intercessão materna de Maria Auxiliadora. 
Que esta novena seja para nós um tempo de reflexão profunda e con-
versão sincera, para podermos caminhar com confiança no caminho 
da santidade.

 Testemunho |suor Teresita Ferretti
   Enquadre o QRcode e assista no YouTube

Entrega a Maria 
Virgem Maria, mulher sábia e primeira discípula de Jesus, 
que no silêncio do teu coração,
à sombra do Espírito Santo,
encontraste graça diante de Deus e geraste em teu seio o Salvador,
faze-nos compreender que o caminho da santidade
é um chamado para todos,
ao qual cada um de nós é convidado a responder.
Abre o nosso coração à graça de Deus,
a fim de que nossos pensamentos, nossas motivações e ações diárias, 
sejam todas orientadas para Deus. Amém.
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Quando as pessoas pediam alguma graça especial, Dom Bosco 
costumava dizer: 
“se deseja obter graças da Bem-Aventurada Virgem, faça uma novena” (MB IX, 289). 
A novena, segundo ele, deveria acontecer se possível “na igreja, com fé viva” como um 
ato de fervorosa homenagem à Eucaristia. Segundo Dom Bosco, para que a novena 
seja eficaz, as disposições da alma devem ser as seguintes:

 ▪Não coloque a sua esperança nas forças humanas, mas tenha fé em Deus.
 ▪Repousar o pedido totalmente em Jesus Sacramentado, fonte de graça, de 
bondade e de bênção, e sobre o poder de Maria, que Deus quer glorificar 
sobre a terra.
 ▪Acrescentar sempre à intenção “Seja feita a Tua vontade” e a condição “se for 
para o bem da alma da pessoa”.

Três vezes: Pai Nosso… Ave Maria… Glória… para a Sagrada Eucaristia, 
cada vez seguida pela oração: “Bendito e louvado seja a cada momento 
o Santíssimo e Divino Sacramento”.
Três vezes: Salve a Rainha Santa ... seguidas pela oração: “Maria 
Auxiliadora, rogai por nós”.

Lembrai-vos, ó puríssima Virgem Maria, que nunca se ouviu dizer que 
algum daqueles que tenha recorrido à Vossa protecção, implorado 
a Vossa assistência e reclamado o Vosso socorro, fosse por Vós 
desamparado. Animado eu, pois, de igual confiança, a Vós, Virgem entre 
todas singular, como a Mãe recorro, de Vós me valho, e, gemendo sob o 
peso dos meus pecados, me prostro aos Vossos pés. Não desprezeis as 
minhas súplicas, ó Mãe do Filho de Deus humanado, mas dignai- Vos de 
as ouvir propícia e de me alcançar o que Vos rogo. Ámen

CONDIÇÕES PESSOAIS REQUERIDAS:
Aproxime-se dos Sacramentos da Reconciliação e da Sagrada Eucaristia.
Faça uma oferta ou faça algum trabalho para apoiar o apostolado, preferencialmente 
em nome da juventude.
Renove a sua fé em Jesus na Eucaristia e na devoção a Maria Auxiliadora.



16maggio

Maria donna feriale
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Comentário do Reitor Mor
Caríssimos, 
ontem, eu dizia que é preciso encontrar Maria. Mas por que Deus 
deseja esse encontro? Por que é necessário passar através d’Ela? Por 
que Dom Bosco diz que “ela fez tudo”? Deixemo-nos ajudar pelas 
Escrituras e pela Tradição:

 ▪ Maria encontrou graça junto a Deus, “cheia de graça” porque 
deu a vida a Jesus, que é o autor de toda graça;

 ▪ Deus a escolheu como tesoureira e guardiã dos dons de Deus. 
Isso significa que todas os dons passam pelas suas mãos. 
Lembrai-vos de Caná da Galileia: os recém-casados não teriam 
vivido bem a festa sem a intervenção do “auxílio” concreta de 
Maria;

 ▪ Toda criança nasce de um pai e de uma mãe, da mesma forma 
que cada um de nós tem Deus como pai e Maria como mãe; 

 “Foi Ela quem tudo fez”, disse Dom Bosco no final da sua vida terrena, 
ao pensar em tudo o que viveu e fez pelos seus jovens. O padre-educador 
vê Nossa Senhora entrar em sua vida, concreta e carismaticamente, de 
tal modo que se pode dizer dele como da própria Maria: “ele meditava 
no seu coração os eventos marianos que aconteciam em sua vida”.

Maria, mãe  
       de humildade e de amor.
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 ▪ Assim como o Espírito Santo formou Jesus no ventre de Maria, 

Ele também forma Jesus em nós por meio da intervenção de 
Maria

 ▪ Maria, como toda mãe, nutriu seu filho Jesus, e ainda hoje 
continua a nutrir a nós, seus filhos; 

Então, quando Maria vive ao nosso lado, as suas virtudes brotam 
em nós, especialmente a humildade e o amor.

 Testemunho |David Tagger
  Enquadre o QRcode e assista no YouTube

Entrega a Maria 
Virgem Maria, mulher de coração simples e puro,
que cumpriste a vontade do Pai no silêncio do escondimento,
e com refinada humildade e prudente previsão
intervieste junto a teu Filho quando a alegria ameaçava apagar-se
nas faces dos esposos em Caná,
torna-nos atentos às necessidades da humanidade sofredora
e dos que vivem perto de nós.
Que o nosso coração transborde de alegria e contentamento,
para irradiar paz e serenidade, 
onde reinar a tensão e o conflito, a dor e a solidão. Amém.
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Quando as pessoas pediam alguma graça especial, Dom Bosco 
costumava dizer: 
“se deseja obter graças da Bem-Aventurada Virgem, faça uma novena” (MB IX, 289). 
A novena, segundo ele, deveria acontecer se possível “na igreja, com fé viva” como 
um ato de fervorosa homenagem à Eucaristia. Segundo Dom Bosco, para que a 
novena seja eficaz, as disposições da alma devem ser as seguintes:

 ▪Não coloque a sua esperança nas forças humanas, mas tenha fé em Deus.
 ▪Repousar o pedido totalmente em Jesus Sacramentado, fonte de graça, de 
bondade e de bênção, e sobre o poder de Maria, que Deus quer glorificar 
sobre a terra.
 ▪Acrescentar sempre à intenção “Seja feita a Tua vontade” e a condição “se 
for para o bem da alma da pessoa”.

Três vezes: Pai Nosso… Ave Maria… Glória… para a Sagrada 
Eucaristia, cada vez seguida pela oração: “Bendito e louvado seja a 
cada momento o Santíssimo e Divino Sacramento”.
Três vezes: Salve a Rainha Santa ... seguidas pela oração: “Maria 
Auxiliadora, rogai por nós”.

Lembrai-vos, ó puríssima Virgem Maria, que nunca se ouviu dizer 
que algum daqueles que tenha recorrido à Vossa protecção, 
implorado a Vossa assistência e reclamado o Vosso socorro, fosse 
por Vós desamparado. Animado eu, pois, de igual confiança, a Vós, 
Virgem entre todas singular, como a Mãe recorro, de Vós me valho, 
e, gemendo sob o peso dos meus pecados, me prostro aos Vossos 
pés. Não desprezeis as minhas súplicas, ó Mãe do Filho de Deus 
humanado, mas dignai- Vos de as ouvir propícia e de me alcançar o 
que Vos rogo. Ámen

CONDIÇÕES PESSOAIS REQUERIDAS:
Aproxime-se dos Sacramentos da Reconciliação e da Sagrada Eucaristia.
Faça uma oferta ou faça algum trabalho para apoiar o apostolado, 
preferencialmente em nome da juventude.
Renove a sua fé em Jesus na Eucaristia e na devoção a Maria Auxiliadora.
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Comentário do Reitor Mor
Reflitamos juntos sobre as palavras do nosso querido Papa Francisco, 
expressas na exortação apostólica Gaudete et exultate: “Para ser 
santo, não é necessário ser cardeal ou bispo, padre, religioso ou 
religiosa”. Muitas vezes pensamos que a santidade é um privilégio 
reservado àqueles que podem afastar-se do mundo para dedicar-se 
inteiramente à oração, mas não é isso que acontece. Cada um de nós, 
no contexto da nossa vida de todos os dias, é chamado a viver com 
amor e oferecer o próprio testemunho de fé.

O caminho para a santidade é aquele indicado por Jesus, mas, nesse 
caminho, também somos acompanhados pela sua mãe Maria. Ela é 
a forma viva de Deus, o modelo perfeito que nos mostra como nos 

Parece realmente difícil subestimar a importância de Nossa Senhora 
na vida, no espírito e na obra de Dom Bosco. Ele é um daqueles santos 
que melhor destacaram a figura de Maria como elemento central e não 
periférico do plano de Deus, demonstrando com a evidência dos fatos 
que a devoção mariana é uma dimensão constitutiva e não acessória 
da fé. Ele o fez não em nível teórico, reflexivo, teológico-espiritual, mas 
em nível prático, testemunhal, educativo-pastoral.

Maria, guia  
     em nosso caminho de fé.
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conformar a Ele. Maria é o grande molde de Deus pelo qual o Espírito 
Santo moldou o Homem-Deus, o próprio Jesus. No menino Jesus, as 
naturezas humana e divina estão unidas. Quem se entrega a Maria 
e se permite ser moldado pelo Espírito Santo adquire uma beleza e 
uma santidade únicas. Esse é certamente o caminho mais rápido para 
a santidade.

Para nós, membros da Família Salesiana, é importante recordar que o 
Espírito Santo revelou a Dom Bosco o segredo para conhecer Maria. 
Ela é como um “jardim secreto” do qual tiramos em abundância da 
“fonte segura” a água da graça, para ser generosamente distribuída 
aos jovens. 
Maria não guarda Jesus para si, mas sempre nos conduz a Ele. Ela é o 
eco maravilhoso de Deus: quando gritamos “Maria!”, Ela ecoa “Deus!”.

Há um último ponto que gostaria de mencionar. Encontrar Maria 
não significa estar isento de cruzes e sofrimentos; na verdade, Maria 
dá a todos os seus filhos um pedaço da árvore da vida que é a cruz 
de Jesus. Como mãe prestimosa de um filho diante de um remédio 
amargo, ela procura adoçá-lo com a sua presença.  Assim, Maria nos 
torna participantes da cruz do seu Filho.

Este ensinamento guie-nos em nosso caminho de fé e inspire-nos a 
seguir o exemplo de Maria na busca da santidade.

 Testemunho |Leandro Aballay   
   Enquadre o QRcode e assista no YouTube
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Entrega a Maria 
Virgem Maria, templo do Espírito Santo,
que sempre estiveste junto a teu Filho com ternura e discrição,
não nos abandones na hora das provações da caminhada, 
mas toma-nos pela mão e acode-nos nos momentos sombrios em que 
a fé vacila.
Leva-nos a Jesus, fonte da graça,
a fim de que dele possamos haurir com abundância a água viva
a dar de beber com abundância entre os jovens, para aliviar seus 
sofrimentos
e comunicar vida nova a seus corações
dominados por diversos tipos dependências, pelo prazer efêmero, 
pela solidão. Amém.

Três vezes: Pai Nosso… Ave Maria… Glória… para a Sagrada 
Eucaristia, cada vez seguida pela oração: “Bendito e louvado seja a 
cada momento o Santíssimo e Divino Sacramento”.
Três vezes: Salve a Rainha Santa ... seguidas pela oração: “Maria 
Auxiliadora, rogai por nós”.

Lembrai-vos, ó puríssima Virgem Maria, que nunca se ouviu dizer 
que algum daqueles que tenha recorrido à Vossa protecção, 
implorado a Vossa assistência e reclamado o Vosso socorro, fosse 
por Vós desamparado. Animado eu, pois, de igual confiança, a Vós, 
Virgem entre todas singular, como a Mãe recorro, de Vós me valho, 
e, gemendo sob o peso dos meus pecados, me prostro aos Vossos 
pés. Não desprezeis as minhas súplicas, ó Mãe do Filho de Deus 
humanado, mas dignai- Vos de as ouvir propícia e de me alcançar o 
que Vos rogo. Ámen
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Comentário do Reitor Mor
Caríssimos, aqui estamos em nosso quarto dia, quase na metade do 
nosso caminho na companhia de Maria. Hoje damos mais um passo na 
compreensão da verdadeira devoção a Maria.

Nosso patrono, São Francisco de Sales, ensinou-nos que a devoção 
não é simplesmente um ato exterior, mas uma relação profunda e 
autêntica com Deus. É o próprio Deus que nos ama por primeiro e 
abriu o canal de comunicação conosco. E o fez por meio de Maria, que 
deu ao mundo o Salvador. Assim como Deus se tornou homem por 
meio de Maria, nós também podemos aproximar-nos d’Ele por meio 
d’Ela, a nossa Mãe celeste.

Há três graus de devoção a Maria: o primeiro consiste em viver uma 

Maria é o exemplo vivo do amor de Deus pela humanidade. Por meio 
do seu amor materno, Maria mostra a todos como Deus nos ama 
e acompanha em nossa vida de cada dia. Ao olhar para Maria como 
testemunha do amor do Pai Celeste, podemos viver uma relação 
sempre mais profunda e autêntica com Deus.

María, testemunha   
    do amor de Deus no mundo.
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vida cristã autêntica, evitando o mal e rezando ocasionalmente a 
Maria; o segundo grau comporta amor, confiança e veneração mais 
profundos por Maria, tomando-a como modelo de vida; enfim, o 
terceiro grau envolve uma consagração total a Maria e a Jesus por 
meio dela, fazendo tudo com Maria, em Maria e por Maria.

Recordemos com carinho de São Domingos Sávio, que se entregou 
totalmente a Maria ao fundar a Companhia da Imaculada, um gesto 
que inspirou muitos outros jovens a segui-lo. Esse primeiro grupo de 
jovens consagrados a Maria deu origem, mais tarde, com Dom Bosco, 
ao núcleo básico dos Salesianos, criando assim a Sociedade Salesiana. 
Também no encontro entre Dom Bosco e Madre Mazzarello podemos 
colher o desejo ardente de estender o amor de Maria às jovens, o que 
se concretizou na fundação das Filhas de Maria Auxiliadora.

A experiência vivida em Valdocco e em Mornese mostra-nos 
claramente a intervenção direta de Maria na vida de Dom Bosco, 
dos jovens e dos seus colaboradores, que se entregaram a Ela como 
filhos. Em tudo isso, vemos o poder e a maternidade de Maria que, 
como Mãe amorosa, guia e protege os seus filhos no caminho da vida.

 Testemunho |Luis Chacón    
  Enquadre o QRcode e assista no YouTube
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Entrega a Maria 
Virgem Maria, mulher contemplativa,
testemunha do amor de Deus por todas as suas criaturas,
que viveste em profunda relação com o Senhor,
livra-nos das preocupações “do fazer” e da agitação de cada dia.
Com teu exemplo, atrai a ti as nossas comunidades educadoras.
Desejamos consagrar-nos a Jesus, teu Filho, 
para que contigo, em ti e por meio de ti,
possamos compreender o segredo 
do “saber perder tempo com Jesus”,
guardando a paz interior que nos torna discíppulos autênticos, 
fiéis e alegres,  
como fontes geradoras de vocações na Igreja e na Família Salesiana. 
Amém.

Três vezes: Pai Nosso… Ave Maria… Glória… para a Sagrada 
Eucaristia, cada vez seguida pela oração: “Bendito e louvado seja a 
cada momento o Santíssimo e Divino Sacramento”.
Três vezes: Salve a Rainha Santa ... seguidas pela oração: “Maria 
Auxiliadora, rogai por nós”.

Lembrai-vos, ó puríssima Virgem Maria, que nunca se ouviu dizer 
que algum daqueles que tenha recorrido à Vossa protecção, 
implorado a Vossa assistência e reclamado o Vosso socorro, fosse 
por Vós desamparado. Animado eu, pois, de igual confiança, a Vós, 
Virgem entre todas singular, como a Mãe recorro, de Vós me valho, 
e, gemendo sob o peso dos meus pecados, me prostro aos Vossos 
pés. Não desprezeis as minhas súplicas, ó Mãe do Filho de Deus 
humanado, mas dignai- Vos de as ouvir propícia e de me alcançar o 
que Vos rogo. Ámen
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Comentário do Reitor Mor
Caríssimos, 
a base da verdadeira devoção a Maria está no início da nossa fé. 
Quando recebemos a graça do batismo, fomos imersos na morte e 
na ressurreição de Jesus. Pertencemos a Jesus, somos consagrados a 
Ele por meio do SIM que Maria pronunciou à obra de Deus.

Entregar-se a Jesus pelas mãos de Maria é imitar o gesto do Pai 
celeste, que nos deu o seu Filho precisamente por meio de Maria e 
continua a dispensar as suas graças por meio d’Ela. A consagração 
a Jesus por meio de Maria equivale a colocar as nossas obras nas 
mãos de Maria, reconhecendo-a como advogada e auxiliadora junto 
a Jesus, nosso mediador.

“Se a segues, não te perdes, se rezas a Ela, não te desesperarás, se 
pensas n’Ela, não errarás. Apoiado por Ela não cairás, protegido por Ela 
não temerás, guiado por Ela não te cansarás, com a sua benevolência, 
chegarás...” Com estas palavras de São Bernardo, reconhecemos Maria 
como a dispensadora de todas as graças, escolhida por Deus.

Maria, n’Ela     
 total confiança e abandono.
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Aprendamos de Mamãe Margarida, que aconselhou a Dom Bosco a 
ser inteiramente de Maria, entregando-se totalmente a ela. Quando 
nós nos entregamos totalmente a Maria, despojando-nos de tudo 
o que temos e das nossas preocupações, ela responde com infinita 
generosidade, dando-nos muito mais do que podemos imaginar.

O ato de entregar-nos a Maria é também um exercício de caridade 
para com o próximo, pois constituímos Maria como depositária de 
tudo o que somos e fazemos. É uma maneira de viver a nossa vida em 
total dependência e entrega a Ela, sabendo que, como Auxiliadora 
dos cristãos, Ela jamais nos abandonará.

Exemplo marcante dessa total dependência de Maria foi dado por 
São João Paulo II, cujo lema episcopal era “Totus Tuus” (Todo Teu), 
indicando a sua total consagração a Maria. Ele viveu essa relação 
com Maria como total dependência dela, sem a qual ele nada poderia 
ter realizado. A sua vida foi um exemplo extraordinário de como a 
devoção a Maria pode influenciar profundamente o curso da história.

Peçamos, pois, a Maria Auxiliadora, nossa Mãe celeste, que nos 
assista e ajude em nosso caminho de fé, para podermos entregar-nos 
a Ela com total confiança e abandono.

 Testemunho |Al-Ifrad - Garay    
  Enquadre o QRcode e assista no YouTube
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Entrega a Maria 
Virgem Maria, Mãe da Igreja,
auxílio poderoso para quem confia e vive o “Totus tuus”,
todos nós que pelo batismo nos tornamos filhos no Filho,
a ti confiamos inteiramente a nossa vida.
Dá-nos compreender as virtudes humanas 
que te engrandeceram aos olhos de Deus, 
e torna-nos capazes de imitá-las.
Jamais nos abandones, Mãe terníssima,
assiste-nos e acompanha-nos no caminho da fé, 
às vezes tumultuado pelas provações da vida.
Confiando em teu auxílio, colocamos em tuas 
mãos todas as nossas obras.
Sê sempre nossa advogada e intercede junto 
ao Pai por toda a humanidade. Amém.

Três vezes: Pai Nosso… Ave Maria… Glória… para a Sagrada 
Eucaristia, cada vez seguida pela oração: “Bendito e louvado seja a 
cada momento o Santíssimo e Divino Sacramento”.
Três vezes: Salve a Rainha Santa ... seguidas pela oração: “Maria 
Auxiliadora, rogai por nós”.

Lembrai-vos, ó puríssima Virgem Maria, que nunca se ouviu dizer 
que algum daqueles que tenha recorrido à Vossa protecção, 
implorado a Vossa assistência e reclamado o Vosso socorro, fosse 
por Vós desamparado. Animado eu, pois, de igual confiança, a Vós, 
Virgem entre todas singular, como a Mãe recorro, de Vós me valho, 
e, gemendo sob o peso dos meus pecados, me prostro aos Vossos 
pés. Não desprezeis as minhas súplicas, ó Mãe do Filho de Deus 
humanado, mas dignai- Vos de as ouvir propícia e de me alcançar o 
que Vos rogo. Ámen
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Comentário do Reitor Mor
A verdadeira devoção a Maria consiste em fazer as nossas ações com 
Maria, em Maria e por Maria. Não se trata simplesmente de um ato 
isolado de devoção, mas do compromisso cotidiano de vivermos 
disponíveis a Maria e confiarmos a Ela o nosso caminho para chegar 
a Jesus. Assim como em Caná, onde Maria mediou junto a Jesus para 
obter o bom vinho, também somos convidados a passar através d’Ela 
para chegar a nosso Senhor.

“Com Maria” significa tomar Maria como modelo para nossas ações, 
consultando-a antes de agirmos e permitindo que Ela plasme as 
nossas intenções de acordo com a vontade de Jesus. Dom Bosco 
recomendava que os jovens rezassem três Ave-Marias todos os dias, 
pedindo a Maria que os guiasse na salvação da própria alma.

Maria chama os homens de volta à perspectiva de Deus, a olhar para 
o alto, a não se deixar dominar pelas urgências ilusórias da vida que 
nos esvaziam de significado e nos distanciam da abertura ao Mistério.

O seu caminho como Mulher de fé termina na glória. N’Ela, assunta 
na plenitude do seu ser, manifesta-se a plena realização da criatura 
renovada pela graça; bem-aventurada porque acreditou de verdade e 
porque recebeu na totalidade da sua pessoa a redenção prometida e 
realizada por Cristo para todos os homens.

Maria, mãe  
      e modelo de todo cristão.
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“Em Maria” implica em nos recolhermos interiormente como Maria, 
mantendo a Palavra de Deus em nosso coração e fazendo passar a 
nossa oração através d’Ela, tabernáculo vivo que trazia em si o Senhor 
Jesus. Assim, a nossa oração torna-se mais autêntica e eficaz.

Por fim, “por Maria” significa renunciar ao nosso amor próprio a fim 
de dar glória a Deus e honrá-Lo. Maria nos ensina que isso é possível e 
que podemos viver para Jesus seguindo o seu exemplo de humildade 
e dedicação. Se nós também, como o apóstolo João, a levarmos para 
casa, aprenderemos a viver com Ela e a trabalhar por Ela, que nos 
dirá como viver para Jesus, como rezar ao Pai, como servir os irmãos.

Que essas reflexões nos ajudem a viver uma devoção mais autêntica 
e profunda a Maria, mãe e modelo de todo cristão.

 Testemunho |Ibrahima Diop    
  Enquadre o QRcode e assista no YouTube

Entrega a Maria 
Virgem Maria, tabernáculo vivo, que em teu seio acolheste o Verbo,
ensina-nos a acolher e guardar a Palavra em nosso coração 
e a colocá-la em prática.
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Mulher verdadeira, modelo de vida para quem crê,
concede-nos o dom do sorriso para cada gesto de amor 
que conseguirmos realizar, 
de modo a contagiar quem vive na tristeza interior 
e na angústia da solidão existencial.
Livra-nos da indiferença diante dos sofrimentos da humanidade, 
das falsas seguranças, das comodidades que adormecem a alma.
Faze com que, olhando para ti, aprendamos a nos descentralizar, 
a sair de nós mesmos,
para ir ao encontro dos irmãos mais necessitados, 
especialmente dos jovens. Amém.

Três vezes: Pai Nosso… Ave Maria… Glória… para a Sagrada 
Eucaristia, cada vez seguida pela oração: “Bendito e louvado seja a 
cada momento o Santíssimo e Divino Sacramento”.
Três vezes: Salve a Rainha Santa ... seguidas pela oração: “Maria 
Auxiliadora, rogai por nós”.

Lembrai-vos, ó puríssima Virgem Maria, que nunca se ouviu dizer 
que algum daqueles que tenha recorrido à Vossa protecção, 
implorado a Vossa assistência e reclamado o Vosso socorro, fosse 
por Vós desamparado. Animado eu, pois, de igual confiança, a Vós, 
Virgem entre todas singular, como a Mãe recorro, de Vós me valho, 
e, gemendo sob o peso dos meus pecados, me prostro aos Vossos 
pés. Não desprezeis as minhas súplicas, ó Mãe do Filho de Deus 
humanado, mas dignai- Vos de as ouvir propícia e de me alcançar o 
que Vos rogo. Ámen
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Comentário do Reitor Mor
Caros jovens e membros da Família Salesiana,
a fé pura de Maria é um farol luminoso em nossa vida de fé. O 
seu “eis-me aqui” era um compromisso perpétuo, vivido em cada 
momento da sua existência. Maria ensina que não há apenas alegria 
e sucesso na vida, mas também apatia, distração, tédio e aridez. No 
entanto, aprendemos da sua fé o precioso “Amém”, a aceitação total 
da vontade de Deus. Digamo-lo juntos a Ela e n’Ela!

Na era digital, somos frequentemente tentados pelo conceito do 
tudo e logo. Mas peço-vos que não desanimeis se não sentirdes 
imediatamente a presença de Maria na vossa vida interior. É preciso 

O “sim” da fé de Maria é como um êxodo das próprias seguranças, dos 
próprios esquemas mentais, para entregar-se à ação de Deus que indica 
o seu caminho para alcançar a verdadeira liberdade, a verdadeira 
alegria do coração. Acreditar é entregar-se, como Maria de Nazaré, 
livre e alegremente ao plano providencial de Deus sobre a história. 

A fé é, portanto, a aceitação com que a nossa mente e o nosso coração 
dizem o seu “sim” a Deus, confessando que Jesus é o Senhor. E esse 
“sim” transforma a vida, abre caminho para a plenitude de significado, 
renova-a, cheia de alegria e esperança confiável.

María, mulher  
             do “Eis-me aqui!”
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uma virtude cristã fundamental: a perseverança. Como Maria, 
permanecei firmes aos pés da cruz, perseverai até o fim. A vossa 
fidelidade, mesmo em pequenos gestos, será recompensada com 
alegria e graças abundantes, pois Maria é a virgem fecunda e traz 
Cristo à vida daqueles que estão disponíveis.

Como diz São Paulo aos Gálatas: “Meus filhinhos, por quem de novo 
sinto as dores de parto, até que Cristo seja formado em vós” (Gl 4,19). 
Com essa bela expressão ele indica, na imagem da Igreja que dá à 
luz, a geração da forma de Jesus no crente. É possível aplicar essa 
imagem ainda mais à Virgem Maria, que contribui, como fez durante 
a encarnação, para dar a forma de Jesus a cada um de nós por meio 
da ação do Espírito Santo.

Assim, Maria é Auxiliadora para cada um de nós: porque ilumina o 
espírito com a sua fé pura, aprofunda o coração com a sua humildade, 
alarga-o e inflama-o com a sua caridade, purifica-o com a sua pureza, 
enobrece-o e engrandece-o com a sua maternidade. Permiti-me 
desejar a cada um de vós, com Santo Ambrósio: “Que o espírito de 
Maria esteja em cada um para glorificar o Senhor, que o espírito de 
Maria esteja em cada um para exultar em Deus”.
Maria... Maria… Maria!

 Testemunho |Ledis Tatiana Salazar   
  Enquadre o QRcode e assista no YouTube
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Entrega a Maria
Virgem Maria, mulher resiliente e corajosa,
que, com dócil obediência ao projeto de Salvação para a humanidade, 
provaste o silêncio de Deus, como Cristo no Calvário,  
estende teu manto sobre nós e sobre todos os que sofrem, 
não te afastes de nós na hora da provação 
e nos momentos de obscuridade.
Ensina-nos a aceitar plenamente a vontade de Deus
e a carregar o peso dos dias com serenidade,
permanecendo de pé junto à Cruz, fiéis e perseverante como tu.
Não nos abandones quando nos sentirmos perdidos 
ou esmagados pelas preocupações,
a fim de que possamos, como tu e contigo, dizer “eis-me aqui” 
também nas apatias da vida e nos momentos de aridez. Amém.

Três vezes: Pai Nosso… Ave Maria… Glória… para a Sagrada 
Eucaristia, cada vez seguida pela oração: “Bendito e louvado seja a 
cada momento o Santíssimo e Divino Sacramento”.
Três vezes: Salve a Rainha Santa ... seguidas pela oração: “Maria 
Auxiliadora, rogai por nós”.

Lembrai-vos, ó puríssima Virgem Maria, que nunca se ouviu dizer 
que algum daqueles que tenha recorrido à Vossa protecção, 
implorado a Vossa assistência e reclamado o Vosso socorro, fosse 
por Vós desamparado. Animado eu, pois, de igual confiança, a Vós, 
Virgem entre todas singular, como a Mãe recorro, de Vós me valho, 
e, gemendo sob o peso dos meus pecados, me prostro aos Vossos 
pés. Não desprezeis as minhas súplicas, ó Mãe do Filho de Deus 
humanado, mas dignai- Vos de as ouvir propícia e de me alcançar o 
que Vos rogo. Ámen
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Comentário do Reitor Mor
Chegamos ao penúltimo dia da nossa novena, e os nossos corações 
estão quase prontos para celebrar a festa de Maria Auxiliadora. Hoje, 
gostaria de compartilhar convosco algumas atitudes que podem 
ajudar-nos a garantir que, como Dom Bosco, toda a Família Salesiana 
se entregue a Maria Auxiliadora.

Deus veio ao mundo pela primeira vez por meio de Maria, na 
humilhação e no aniquilamento. No “Creio”, que recitamos todos os 
domingos, afirmamos que ele virá uma segunda vez, para reinar em 
todos os lugares e julgar os vivos e os mortos. Peçamos ao Senhor 
que venha ao mundo com a dádiva da sua Paz Pascal!

A maternidade corporal confere a Maria uma maternidade espiritual 
ilimitada. Com os seus modos femininos, ela prepara o caminho 
quando um homem se aproxima do seu Filho ou está engajado em uma 
verdadeira busca, quer se trate da fé, da conversão ou da vocação. 
A sua intervenção passa quase despercebida, ocorrendo da maneira 
típica de uma mãe, mas, mesmo assim, extremamente eficaz.

Dom Bosco não tinha dúvidas sobre o amor atencioso e ilimitado de 
Maria, um amor que abraça cada alma e a Igreja inteira.

María Auxiliadora, mãe 
        da Família Salesiana 
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Seria bom se cada membro da Família Salesiana, no dia 24 de maio, 
se entregasse completamente ao Senhor Jesus pelas mãos de Maria, 
recebendo a comunhão e passando algum tempo em oração. Em 
preparação à festa, cada um poderia fazer um ato de oferta ao Senhor, 
que poderia assumir a forma de mortificação, esmola, peregrinação, 
oração ou qualquer outra ação inspirada pelo Espírito Santo.

Seria maravilhoso unir as forças com toda a Família Salesiana nestes 
dias para implorar de Deus, por intercessão de Maria, o dom de um 
amor apaixonado por Jesus na Eucaristia, fonte de toda graça, ação, 
mudança e salvação. Somente Jesus pode dar a paz ao mundo e 
santificar a nós e aos jovens que nos foram confiados.

Peçamos juntos para sermos mais conscientes da presença real de 
Jesus em nós, consagrados, educadores e cada membro da Família 
Salesiana, porque somente Ele pode falar verdadeiramente à nossa 
vida e transformá-la.

Que estes dias de preparação para a festa nos aproximem sempre 
mais do Coração de Jesus por meio de Maria Auxiliadora, nossa Mãe 
e guia.

 Testemunho |Gabriela Vázquez   
  Enquadre o QRcode e assista no YouTube
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Entrega a Maria
Virgem Maria, mulher atenciosa e de coração misericordioso,
contemplando a tua beleza natural,
confortados pela tua presença de Mãe,
nós, membros da Família Salesiana, 
queremos entregar-nos inteiramente a ti.
Aumenta em nós o amor apaixonado por Jesus-Eucaristia, 
fonte da graça.
Acolhe e protege sob teu manto, como em Valdocco, 
os jovens a nós confiados,  especialmente os que vivem 
entre as garras do prazer frenético, da violência, das dependências.
Com tuas carícias de Mãe, toca suas fragilidades 
e cura sua necessidade de amor.
Sustenta-os no caminho da vida, e torna-nos incansáveis 
em semear Amor e Esperança em seus corações. Amém.

Três vezes: Pai Nosso… Ave Maria… Glória… para a Sagrada 
Eucaristia, cada vez seguida pela oração: “Bendito e louvado seja a 
cada momento o Santíssimo e Divino Sacramento”.
Três vezes: Salve a Rainha Santa ... seguidas pela oração: “Maria 
Auxiliadora, rogai por nós”.

Lembrai-vos, ó puríssima Virgem Maria, que nunca se ouviu dizer 
que algum daqueles que tenha recorrido à Vossa protecção, 
implorado a Vossa assistência e reclamado o Vosso socorro, fosse 
por Vós desamparado. Animado eu, pois, de igual confiança, a Vós, 
Virgem entre todas singular, como a Mãe recorro, de Vós me valho, 
e, gemendo sob o peso dos meus pecados, me prostro aos Vossos 
pés. Não desprezeis as minhas súplicas, ó Mãe do Filho de Deus 
humanado, mas dignai- Vos de as ouvir propícia e de me alcançar o 
que Vos rogo. Ámen
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Comentário do Reitor Mor
Chegamos ao final da nossa novena, e chegou a hora de refletir sobre 
o profundo significado da Festa que estamos prestes a celebrar. O 
título de Maria Auxiliadora, como nos ensinou Dom Bosco, encontra 
seu fundamento bíblico no episódio de Maria aos pés da cruz de 
Jesus. Naquele momento crucial, enquanto Jesus oferecia a sua vida 
ao Pai por nós, confiou Maria como auxílio ao discípulo amado e, ao 
mesmo tempo, pediu ao discípulo amado que levasse Maria com ele.
Esse é o significado de “Auxiliadora”: auxiliar nos momentos mais 
dolorosos, ser companheira de viagem na vida, ser o tesouro 
escondido e a pérola preciosa. Se o Espírito Santo plantou em nossa 
Família Salesiana a verdadeira árvore da vida, que é a presença de 
Maria na vida de Dom Bosco e na nossa, cada um de nós é chamado 
a cultivá-la com todo o cuidado para que produza frutos no devido 
tempo. 

A importância de Maria como Mestra na espiritualidade salesiana 
manifesta-se de maneira muito especial na história do “sonho dos nove 
anos” de São João Bosco, que o marcou profundamente e o guiou em 
seu caminho espiritual e pastoral ao longo de toda a sua vida. É Jesus 
que, no sonho, dá a Dom Bosco a própria Mãe como Mestra e guia 
infalível. Maria Auxiliadora continua a ser ainda hoje a verdadeira Mãe 
e Mestra de toda a Família Salesiana e em todas as realidades onde o 
carisma do nosso Pai Dom Bosco se enraizou como dom do Espírito.

Maria, mestra  
       da nossa vida.
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A presença de Maria é o grão de mostarda de que fala o Evangelho: 
parece ser a menor de todas as sementes, mas se torna muito grande 
e eleva o caule tão alto que as aves do céu fazem ninho nela. Em 
todos os grupos da nossa Família Salesiana, na vida dos jovens, em 
cada um de nós, Maria Auxiliadora está presente, trabalha, conduz a 
Jesus e permite que produzamos muitos frutos.

Estamos no bicentenário do “sonho dos nove anos” que Dom Bosco 
entendeu ao celebrar a Eucaristia no altar da basílica do Sagrado 
Coração. Só se entende a vida celebrando a Eucaristia, oferecendo 
Jesus ao Pai e oferecendo-se com Ele. João Bosco ofereceu o seu 
corpo de sacerdote muitas vezes no altar. Ele disse muitas vezes em 
sua vida: “Este é o meu corpo oferecido como sacrifício por vós”.
No momento em que compreendeu aquele sonho, 16 de maio de 
1887, o seu corpo não é o de um menino de nove anos, nem mesmo 
o de um jovem sacerdote, mas é o corpo de um idoso que tem 
dificuldade para caminhar. 

E no momento da compreensão do sonho, o seu corpo desgastado 
torna-se o símbolo de uma oferta total, dirigida a todos nós, jovens e 
membros da Família Salesiana.

A Maria Auxiliadora, que nos orienta até Jesus e nos inspira com o 
exemplo de Dom Bosco, agradeçamos e confiemos a Ela toda a nossa 
vida.

 Testemunho |Santino Niz Luciano   
  Enquadre o QRcode e assista no YouTube
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Entrega a Maria
Virgem Maria, mulher íntegra e forte, 
que, ao pé da cruz, és testemunha do amor e da obediência 
do teu Filho à vontade do Pai, 
educa-nos a acolher a dor com fé, 
como pessoas profundamente crentes.
Maria Auxiliadora, mestra dos nossos corações, 
auxílio nos momentos dolorosos e difíceis, 
confiamos a ti a desolação da humanidade sofredora.
Ajuda-nos a transformar as situações de morte em vida nova e fecunda,
e acompanha-nos ao encontro com Jesus vivo na Eucaristia, 
sustentando a nossa fé com entusiasmo e esperança, 
para testemunhar a todos a força do Amor.
“Ad Jesum per Mariam”. Amém.

Três vezes: Pai Nosso… Ave Maria… Glória… para a Sagrada 
Eucaristia, cada vez seguida pela oração: “Bendito e louvado seja a 
cada momento o Santíssimo e Divino Sacramento”.
Três vezes: Salve a Rainha Santa ... seguidas pela oração: “Maria 
Auxiliadora, rogai por nós”.

Lembrai-vos, ó puríssima Virgem Maria, que nunca se ouviu dizer 
que algum daqueles que tenha recorrido à Vossa protecção, 
implorado a Vossa assistência e reclamado o Vosso socorro, fosse 
por Vós desamparado. Animado eu, pois, de igual confiança, a Vós, 
Virgem entre todas singular, como a Mãe recorro, de Vós me valho, 
e, gemendo sob o peso dos meus pecados, me prostro aos Vossos 
pés. Não desprezeis as minhas súplicas, ó Mãe do Filho de Deus 
humanado, mas dignai- Vos de as ouvir propícia e de me alcançar o 
que Vos rogo. Ámen
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