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Felices los humildes

“Felices los humildes”, lema elegido para este curso, nos conecta con las dos
propuestas que convergen este año en la animación de la Asociación en la Región:

El “os quiero felices” que proponemos para el Trienio 2025-28, una invitación a
testimoniar y ofrecer a todo el mundo la alegría del Evangelio con estilo
salesiano.

El “hazte humilde” que constituye el primero de los tres mandatos de la Virgen a
Juanito Bosco en su sueño de los 9 años.

Este lema nos invita a reconocer en la humildad el punto de partida en nuestro
camino para descubrir la alegría del Evangelio.

En el contexto de la gran celebración de nuestro 150 aniversario, proponemos
trabajar el tema de la humildad desde diferentes claves:

Humildad desde la gratitud
Humildad en la renovación interior y comunitaria
Humildad para ponerse al servicio de la Asociación
Humildad en la misión vivida con sencillez y amor
Humildad en la entrega generosa

Humildad desde la gratitud, porque reconocemos nuestra vocación como un don
del Señor, y el carisma salesiano como un regalo para la Iglesia que debemos
custodiar, pero no acaparar, poniendo a disposición de la Iglesia y del mundo,
como salesianos externos insertos en la realidad que nos toque vivir.
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Proponemos por tanto para este primer año del trienio, poner en valor la humildad,
la sencillez y la mansedumbre, una tarea profundamente espiritual pero también
pastoral. Estos valores no solo reflejan el corazón del Evangelio, sino también el
carisma de Don Bosco. Aquí presentamos algunas claves para trabajarlos a lo
largo de este curso:

       1.Formación y reflexión continua. Cuidar los momentos de formación y las
propuestas de oración y espiritualidad, inspirándonos especialmente en pasajes
evangélicos donde Jesús encarna esos tres valores, así como en los santos de la
familia salesiana que son ejemplo de los mismos

        2.Dando ejemplo desde el servicio vivido con sencillez. Vivir el servicio a la
Asociación con coherencia a estos valores: liderando desde el servicio,
expresándonos con sencillez, corrigiendo con mansedumbre. Fomentar una
cultura de servicio, donde el prestigio no se mide por el cargo, sino por la entrega.

          3.Sencillez en la vida de centro. Crear en nuestros centros espacios de
escucha y diálogo, donde todos se sientan valorados, especialmente los
hermanos mayores y que atraviesan por dificultades. Promover actividades de
servicio humilde (visitas a enfermos,  acompañamiento a personas solas, etc.). 

     4.Espiritualidad salesiana encarnada. Recordar que Don Bosco decía: “La
dulzura en el hablar, en el obrar y en reprender, lo gana todo y a todos”. Tengamos
siempre presente esta dulzura en nuestra vida asociativa y en nuestra vida diaria.

           5.Comunicación que edifica. Fomentar un lenguaje positivo, sencillo y
cercano en reuniones, redes sociales y comunicaciones asociativas, evitando la
crítica destructiva o el protagonismo personal, promoviendo el reconocimiento
mutuo y la gratitud. Seamos hermanos sencillos para construir una Asociación
más humilde, y por tanto, más evangélica.
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BORJA PÉREZ, CONSEJERO MUNDIAL. SANTANDER,

PROVINCIA SFJ

“La humildad en el servicio a la Asociación, en la misión y en la gratitud por
la vocación recibida es nuestra herramienta para testimoniar la alegría del

Evangelio”.

DIEGO QUESADA,VOCAL DE FORMACIÓNY
ESPIRITUALIDAD. GRANADA, PROVINCIA PMA

“Humildes para servir, hermanos para crecer”.

MÓNICA DOMINGO, SECRETARIA REGIONAL. BADALONA,
PROVINCIA MDM

“Con humildad y desde la sencillez y el amor tal y como nos enseñó San Juan
Bosco, ofrezco mi servicio a la Asociación sabiendo que con gestos pequeños

podemos construir grandes sueños”

MARI ÁNGELES RODRÍGUEZ,VOCAL DE COMUNICACIÓN,
ALICANTE FMA, PROVINCIA SJ

“Como decía María Mazzarello: La alegría es signo, de un corazón que ama
mucho al señor, seamos pues comunicadores de vida a través de esa

alegría”.
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BELÉN COLOMÉ, ADMINISTRADORA REGIONAL.
SANVICENTE, PROVINCIA MA

“Ser humildes y transparentes: nuestro modo de ser luz y fermento en la
Asociación”

ASTERIO GAITERO,VOCAL DE SOLIDARIDADY CSJM.
LEON, PROVINCIA SM

“Servíos unos a otros con amor... La humildad de la solidaridad:
Amar sirviendo sin esperar nada a cambio”.

SUSANA PÉREZ,VOCAL DE PASTORAL JUVENILY ANIMACIÓN
VOCACIONAL. TRINIDAD, PROVINCIA MA

“Con humildad y misión compartida al servicio de nuestros jóvenes”.

JESÚS M.RODRÍGUEZ,VOCAL DE PASTORAL FAMILIARY HDB.
ATOCHA, PROVINCIA SJB

La familia es la fuente de la vocación del cristiano. Hagamos de cada familia
un hogar para hacer crecer jóvenes en compromiso cristiano.
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ROSA MATEUS,VOCAL DE PORTUGAL. OPORTO, PROVINCIA
SA

“Seamos una asociación robusta en el amor, unida en la misión y
apasionada por la vida de los jóvenes, especialmente de los más

vulnerables”

JOAQUÍN TORRES SDB, ISABEL PÉREZ FMA, DELEGACIÓN REGIONAL

"Te doy gracias, Padre, Señor del cielo y de la tierra, porque has escondido estas cosas a los sabios y
entendidos, y se las has revelado a los pequeños" (Mt 11, 25).
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