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1.- Introducción  

- Gracias por esta invitación  

- Gracias a Dios Familia de las sorpresas  

- Con HDB me encuentro a gusto, en casa   

- Sugerir, invitar, proponer “un momento”  

2.- Del pasado al origen   

- El día de ayer: Fano-Unai, historia…  

- Para mirar con esperanza, vayamos al origen   

- Una “cuna extraordinaria” para nacer  

- Un estilo familiar para crecer   

3.- Ante un hoy sorprendente  

3.1.- Cambios culturales, antropológicos y sociales: 

individualismo, precariedad, ritmos de vida  

• La “cultura actual” muchas veces impulsa lógicas de 

individualismo, de aislacionismo, que debilitan los lazos familiares: 

cada persona puede verse como “isla”, con lo cual se erosiona la 

comunión familiar.   

• Las estructuras sociales — precariedad laboral, dificultad para 

encontrar vivienda digna o estable, inestabilidad económica — limitan 

la posibilidad de formar una familia estable. El documento destaca que 

muchas parejas postergan o renuncian al matrimonio o a la vida 

familiar por estas condiciones.   



  

Desafío y retos para la familia hoy  

Encuentro Nacional Hogares Don Bosco  

   

  

 

  

• El acelerado ritmo de vida, las exigencias laborales, los 

desplazamientos, la presión social: todo esto dificulta la convivencia, 

el tiempo de calidad en la familia, el acompañamiento mutuo, la 

educación de los hijos, la vida espiritual.   

3.2.-Fragilidad de las familias: desigualdades, vulnerabilidades, 

situaciones de “familias heridas”  

• Muchas familias viven en contextos de vulnerabilidad: pobreza, 

dificultades materiales, riesgo de exclusión, falta de apoyo social.  

Esto pone en tensión su estabilidad.   

• Familias con personas con discapacidad, familias que atraviesan 

enfermedad, migraciones, ancianos dependientes... El documento 

llama la atención sobre estos casos y subraya la necesidad de 

solidaridad social y comunitaria para apoyarlas.   

• La “fragilidad” no solo material, sino también emocional y 

relacional: crisis de pareja, rupturas, divorcios, familias “heridas”, 

uniones complicadas, situaciones de sufrimiento, soledad, conflictos. 

Amoris Laetitia reconoce estas realidades como parte de la vida 

familiar hoy.   

3.3.- Crisis de valores, pérdida de referencia, relativismo moral y 

cultural  

• En muchas sociedades contemporáneas hay un debilitamiento 

de valores tradicionales sobre el matrimonio, la familia, la vida, la 
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transmisión de la fe, la educación de los hijos. Esto supone un reto 

para quienes quieren educar y vivir la fe cristiana en familia.   

• El documento advierte sobre la tentación de una visión 

utilitarista del matrimonio/familia — donde la familia se concibe como 

un “lugar de paso”, cómodo o circunstancial, y no como proyecto de 

vida serio, estable, responsable.   

• La Iglesia, los pastores, las comunidades están llamados a 

acompañar con misericordia, sin juicios rígidos, reconociendo la 

complejidad de las situaciones reales. Esto exige “nuevos métodos 

pastorales”, diálogo, discernimiento, comprensión, no condena 

automática.   

3.4.- Desafíos en la educación de los hijos, formación humana y 

espiritual, transmisión de la fe  

• Educar a los hijos en valores humanos y cristianos en un 

contexto cultural muchas veces contrario a dichos valores — 

relativismo, consumismo, presión social — requiere un esfuerzo 

consciente y sostenido. Amoris Laetitia subraya la responsabilidad de 

los padres como primeros educadores.   

• La tentación de distracción, de dejadez, de priorizar lo material 

o lo pragmático (trabajo, consumo, éxito) sobre lo espiritual, 

relacional: eso puede debilitar la “Iglesia doméstica”, el hogar como 

lugar de fe, amor, oración, acompañamiento.   
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• Las nuevas realidades familiares — divorcios, recomposiciones, 

familias con “fragilidades”, uniones no tradicionales — demandan 

acompañamiento pastoral, comprensión, inclusión, discernimiento 

dentro de la Iglesia.   

3.5.- El riesgo de ver la familia como un bien secundario, no 

prioritario en la sociedad  

• La falta de apoyo institucional, social, económico hacia las 

familias — vivienda precaria, precariedad laboral, ausencia de políticas 

de protección familiar — debilita la posibilidad real de formar familias 

estables y sanas.   

• En muchos contextos la familia —y su valor social— puede ser 

despreciada, invisibilizada, o reducida a unidades de consumo, lo que 

pone en riesgo su misión fundante para la sociedad.   

• Por ello Amoris Laetitia reclama una actitud profética: defender 

la familia, promover políticas sociales y culturales que la favorezcan, 

reconocer su valor para “el bien del mundo y de la  

Iglesia.”   

  

4.- Una familia viva y esperanzada  

  

5.- Un momento para ti, personalmente,  

para compartir junto a tu pareja  

para enriquecernos en grupo.  
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DIOS QUIERE ESTAR CONTIGO…   
  

24Dijo Dios: «Produzca la tierra seres vivientes según sus especies: 

ganados, reptiles y fieras según sus especies». Y así fue. 25E hizo Dios 

las fieras según sus especies, los ganados según sus especies y los 

reptiles según sus especies. Y vio Dios que era bueno. 26Dijo Dios: 

«Hagamos al hombre a nuestra imagen y  

semejanza; que domine los peces del mar, las aves del cielo, los 

ganados y los reptiles de la tierra». 27Y creó Dios al hombre a su 

imagen, a imagen de Dios lo creó, varón y mujer los creó. 28Dios 

los bendijo; y les dijo Dios: «Sed fecundos y multiplicaos, llenad 

la tierra y sometedla; dominad los peces del mar, las aves del cielo y 

todos los animales que se mueven sobre la tierra». 29Y dijo Dios: 

«Mirad, os entrego todas las hierbas que engendran semilla sobre la 

superficie de la tierra y todos los árboles frutales que engendran 

semilla: os servirán de alimento. 30Y la hierba verde servirá de alimento 

a todas las fieras de la tierra, a todas las aves del cielo, a todos los 

reptiles de la tierra y a todo ser que respira». Y así fue. 31Vio Dios todo 

lo que había hecho, y era muy bueno. (Gn 1,  

24-31)  

• Reza por tu familia…   

• Reza por la familia…  
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 … Y TU, ¿QUÉ LE DICES A DIOS?  

¿QUÉ RETO TENGO EN MI FAMILIA?  

  

3.1.- Cambios culturales, antropológicos y sociales: 

individualismo, precariedad, ritmos de vida  

• La “cultura actual” muchas veces impulsa lógicas de 

individualismo, de aislacionismo, que debilitan los lazos familiares: 

cada persona puede verse como “isla”, con lo cual se erosiona la 

comunión familiar.   

• Las estructuras sociales — precariedad laboral, dificultad para 

encontrar vivienda digna o estable, inestabilidad económica — limitan 

la posibilidad de formar una familia estable. El documento destaca que 

muchas parejas postergan o renuncian al matrimonio o a la vida 

familiar por estas condiciones.   

• El acelerado ritmo de vida, las exigencias laborales, los 

desplazamientos, la presión social: todo esto dificulta la convivencia, 

el tiempo de calidad en la familia, el acompañamiento mutuo, la 

educación de los hijos, la vida espiritual.   

  

3.2.-Fragilidad de las familias: desigualdades, vulnerabilidades, 

situaciones de “familias heridas”  

• Muchas familias viven en contextos de vulnerabilidad: pobreza, 

dificultades materiales, riesgo de exclusión, falta de apoyo social.  
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Esto pone en tensión su estabilidad.   

• Familias con personas con discapacidad, familias que atraviesan 

enfermedad, migraciones, ancianos dependientes... El documento 

llama la atención sobre estos casos y subraya la necesidad de 

solidaridad social y comunitaria para apoyarlas.   

• La “fragilidad” no solo material, sino también emocional y 

relacional: crisis de pareja, rupturas, divorcios, familias “heridas”, 

uniones complicadas, situaciones de sufrimiento, soledad, conflictos. 

Amoris Laetitia reconoce estas realidades como parte de la vida 

familiar hoy.   
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¿QUÉ RETO TIENE MI FAMILIA?  

  

3.3.- Crisis de valores, pérdida de referencia, relativismo moral y 

cultural  

• En muchas sociedades contemporáneas hay un debilitamiento 

de valores tradicionales sobre el matrimonio, la familia, la vida, la 

transmisión de la fe, la educación de los hijos. Esto supone un reto 

para quienes quieren educar y vivir la fe cristiana en familia.   

• Amoris Laetitia advierte sobre la tentación de una visión 

utilitarista del matrimonio/familia — donde la familia se concibe como 

un “lugar de paso”, cómodo o circunstancial, y no como proyecto de 

vida serio, estable, responsable.   

• La Iglesia, los pastores, las comunidades están llamados a 

acompañar con misericordia, sin juicios rígidos, reconociendo la 

complejidad de las situaciones reales. Esto exige “nuevos métodos 

pastorales”, diálogo, discernimiento, comprensión, no condena 

automática.   

  

3.4.- Desafíos en la educación de los hijos, formación humana y 

espiritual, transmisión de la fe  

• Educar a los hijos en valores humanos y cristianos en un 

contexto cultural muchas veces contrario a dichos valores — 

relativismo, consumismo, presión social — requiere un esfuerzo 
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consciente y sostenido. Amoris Laetitia subraya la responsabilidad de 

los padres como primeros educadores.   

• La tentación de distracción, de dejadez, de priorizar lo material 

o lo pragmático (trabajo, consumo, éxito) sobre lo espiritual, 

relacional: eso puede debilitar la “Iglesia doméstica”, el hogar como 

lugar de fe, amor, oración, acompañamiento.   

• Las nuevas realidades familiares — divorcios, recomposiciones, 

familias con “fragilidades”, uniones no tradicionales — demandan 

acompañamiento pastoral, comprensión, inclusión, discernimiento 

dentro de la Iglesia.   

  

3.5.- El riesgo de ver la familia como un bien secundario, no 

prioritario en la sociedad  

• La falta de apoyo institucional, social, económico hacia las 

familias — vivienda precaria, precariedad laboral, ausencia de políticas 

de protección familiar — debilita la posibilidad real de formar familias 

estables y sanas.   

• En muchos contextos la familia —y su valor social— puede ser 

despreciada, invisibilizada, o reducida a unidades de consumo, lo que 

pone en riesgo su misión fundante para la sociedad.   

• Por ello Amoris Laetitia reclama una actitud profética: defender 

la familia, promover políticas sociales y culturales que la favorezcan, 

reconocer su valor para “el bien del mundo y de la Iglesia.”   
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CARTA IDENTIDAD FAMILIA SALESIANA…   

Art. 1. Experiencia carismática y espiritual del Fundador  

Con humilde y gozosa gratitud reconocemos que Don Bosco, por iniciativa 

de Dios y la materna mediación de María, dio comienzo en la Iglesia a una 

experiencia original de vida evangélica.  

El Espíritu plasmó en él un corazón habitado por un gran amor a Dios y a 

los hermanos, especialmente a los pequeños y pobres, y le hizo de ese modo 

Padre y Maestro de una multitud de jóvenes, además de Fundador de una extensa 

Familia espiritual y apostólica.  

La caridad pastoral, que encuentra en el Buen Pastor su fuente y su modelo, 

fue para Don Bosco constante inspiración en la obra de educador y evangelizador, 

orientando su vida, su oración y el impulso misionero. Con la elección del lema 

Da mihi animas cetera tolle quiso expresar su pasión por Dios y por los jóvenes, 

dispuesto a cualquier sacrificio con tal de realizar la misión vislumbrada en el 

sueño de los nueve años.  

Para responder a las esperanzas de la juventud y de las clases 

populares de su tiempo, fundó en 1841 el Oratorio concebido como una gran 

familia juvenil e instituyó la Pía Sociedad de San Francisco de Sales, que quiso fuese 

parte viva de la Iglesia que reconoce en el Sumo Pontífice su centro de unidad.  

El encuentro con María Dominica Mazzarello en 1864 lo convenció para 

que ampliase las fronteras educativas también a las jóvenes; para esto junto con 

ella fundó en 1872 el Instituto de las Hijas de María Auxiliadora, dedicadas a una 

obra educativa realizada con su mismo espíritu, pero interpretado en femenino 

por la Santa de Mornese.  

Don Bosco tuvo también relación con muchos católicos, hombres y 

mujeres, dedicados de diversas formas al bien de los jóvenes, a la defensa y 

reforzamiento de la fe entre la gente del pueblo; con ellos experimentó la fuerza 

y la eficacia de actuar unidos. Nació así la Asociación de los Cooperadores 

salesianos (hoy ‘Salesianos Cooperadores’), comprometidos en realizar en sus 
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familias, en las comunidades cristianas a las que pertenecen y en la sociedad, el 

común apostolado juvenil, popular y misionero, animados por el mismo espíritu 

de Valdocco.  

A la fundación de estos tres primeros grupos Don Bosco dedicó tiempo, 

energías, esfuerzo formativo y organizativo. Aun reconociendo la diversidad de 

los campos de acción, estuvo siempre convencido de que la fuerza apostólica de 

toda la Familia dependía de la unidad de aspiraciones, de espíritu, de método y 

de estilo educativo. Signo y garantía de esa unidad fueron los lazos jurídicos de 

las Hijas de María Auxiliadora y de los Cooperadores con la Congregación 

salesiana y, de modo especial, con su Superior, el Rector Mayor.  

Don Bosco inició también la Asociación de los Devotos de María Auxiliadora 

(hoy ‘Asociación de María Auxiliadora’) para promover la veneración al Santísimo 

Sacramento y la devoción a María Auxilio de los Cristianos. En torno a Don Bosco 

empezaron a reunirse asimismo los primeros Antiguos Alumnos.  

  

  

Los orígenes de Don Bosco son inspiradores para nosotros, que somos 

miembros de su familia…   

  

… ¿A QUÉ TE INVITA DON BOSCO?  
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CONVERSACIÓN EN EL ESPÍRITU  

Una dinámica de discernimiento de la Iglesia sinodal es la 

“Conversación en el Espíritu”.  

  

He aquí, de forma resumida, los pasos de la dinámica:  

  

1. Preparación personal: confiarse al Padre. Conversando en 

oración con el Señor Jesús y escuchando al Espíritu Santo cada uno 

prepara su aportación sobre el tema que está llamado a discernir.  

  

2. Tomar la palabra y escuchar: cada cual, por turno, 

participa desde su propia experiencia y oración, y escucha 

atentamente el aporte de los demás.  

  

3. Dejar espacio para los demás y para el Otro: cada uno 

comparte, dejándose guiar por el Espíritu Santo a partir de lo que los 

demás han dicho, lo que más resonó en él y lo que más resistencia le 

causó.  

  

4. Construir juntos: dialogar juntos, a partir de todo lo 

aportado, para discernir y recoger el fruto de la conversación en el 

Espíritu: reconocer intuiciones y convergencias; identificar 

discrepancias, obstáculos y nuevas preguntas; dejar que surjan voces 
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proféticas, de modo que todos se sientan representados por el 

resultado del trabajo. Es así como el Espíritu Santo nos va indicando 

los pasos que dar juntos.   

  

5. Concluir con una oración de gracias. Caminar juntos 

como Familia implica el acompañamiento mutuo, respetando a las 

personas y grupos que han recibido la misma vocación salesiana.   

  

Caminar juntos como Familia implica que nos animemos 

mutuamente y aportemos nuestra propia especificidad, para 

completar y apoyar la riqueza de cada uno con el fin de responder 

juntos a la misión que el Espíritu nos indica.  

  

  

Para el momento de grupo:   

- Compartir el momento vivido.   

- Dialogar, discernir y seleccionar los 2 retos más importantes a 

los que se enfrenta la familia hoy.   

- Proponer pistas, orientaciones, actitudes para vivir de manera 

esperanzada ante estos retos.   


