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NOVIEMBRE, MES DE ENCUENTRO
L A U R A  S Á N C H E Z

Llega noviembre y con este mes l lega,  también,  el  esperado
encuentro de SSCC jóvenes y el  ret iro pre-promesas para aquel los
que quieren hacer la promesa este curso.
Tendrá lugar el  últ imo f in de semana de noviembre,  en Mohernando.
Estate atento a las inscr ipciones.  ¡No te lo puedes perder !

Además tenemos el  Congreso Regional en Málaga estos pr imeros
días de mes.  ¡Qué bonito juntarnos toda la Región!

Este mes,  el  bolet ín v iene cargado de experiencias y vida
compart ida,  deseo que te guste leer todo lo que comparten nuestros
hermanos y hermanas y,  que con el lo ,  s ientas más cercana la
Asociación.
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SALUDO DEL COORDINADOR

Hace un tiempo escuché una entrevista en la que conocí el concepto altruismo eficiente. Y antes
de avanzar, comparto brevemente con vosotros qué es. El altruismo eficiente es una filosofía y
movimiento social que se centra en maximizar el impacto positivo que se puede tener a través de
acciones altruistas. La idea que se mueve detrás de él es usar la evidencia y la razón para
determinar las formas más efectivas de ayudar a los demás. 

Para quienes quieran profundizar un poco más, algunos de sus defensores son el filósofo
australiano Peter Singer y, algo más cercano, en España tenemos a Pablo Melchor. 

Cuando lo escuchaba, automáticamente pensé si CSJM sería una opción para este movimiento.
No lo sé y quizás, por lo que pude averiguar acerca del funcionamiento de la organización más
relevante en España, no entremos en esos parámetros. Sin entrar a valorar o cuestionar estos
parámetros, prefiero hacer una reflexión acerca de nuestra Asociación. 

Tenía un profesor de filosofía que todo lo que sobrevive a la apisonadora del tiempo merece la
pena, o al menos, hay que darle ese valor. Quizás es controvertido decir que merece la pena, pero
sí podemos estar de acuerdo que tiene cierta utilidad. 

Nuestra Asociación, fundada por el propio Don Bosco, cumple 149 años. No hay duda de la
utilidad que ésta tiene allá donde está y cómo hemos sabido adaptarnos a los tiempos, en mayor
o menor medida. Pero también veo que esto no es gratis, no se da por si solo, sino que requiere la
implicación de los que formamos parte de ella. 

Es por esto por lo que relacioné el concepto que mueve a la filosofía de altruismo eficiente con
nuestra Asociación. Tenemos ante nosotros la responsabilidad, así como la oportunidad de
revitalizar nuestra vida como salesiano cooperador. 

Estamos llamados a ser útiles en la sociedad actual, ser testigos de Cristo e Iglesia viva. La
Asociación depende de nosotros, depende de ti. Es importante que nos veamos y sintamos como
hermanos que caminan en comunidad, que siente y gozan del anuncio del Evangelio, que
comparten y rebozan alegría y esperanza. 

Por ello, me gustaría invitarte a que, si puedes, tomes un poco más de conciencia en tu día a
día, en cada actividad de centro en la que participes y lo veas como un pequeño acto de
amor que construye Asociación y Reino. Sin ti no sería igual. 
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El sínodo es un camino de discernimiento espiritual, de discernimiento eclesial, que se realiza en la

adoración, en la oración, en contacto con la Palabra de Dios.... La Palabra nos abre al

discernimiento y lo ilumina, orienta el Sínodo para que no sea una “convención” eclesial, una

conferencia de estudios o un congreso político, para que no sea un parlamento, sino un

acontecimiento de gracia, un proceso de sanación guiado por el Espíritu. (Papa Francisco, 10 de

octubre 2021).

¿Cómo está involucrado el pueblo de Dios en el trabajo del Sínodo?

El Papa dijo: “Sin oración no habrá Sínodo”. El Sínodo ha sido esencialmente un evento de oración y
escucha, que ha querido involucrar no sólo a los miembros de la Asamblea sinodal, sino a cada
bautizado, a cada Iglesia particular.

¿Quiénes han participado en el Sínodo de la Sinodalidad?

En total, hay 368 miembros incluido el Papa Francisco, de los cuales algunos son ajenos al ministerio
episcopal: sacerdotes, diáconos, religiosos. También han participado laicos. Además, hay 45 mujeres con
derecho a voto.

Sor Yvonne Reungoat, Madre General Emérita del Instituto FMA, fue invitada ya en 2023 como

participante en la XVI Asamblea General Ordinaria del Sínodo de los Obispos, presentada en el

Vaticano el 7 de julio de 2023.

Madre Chiara Cazzuola, Superiora General del Instituto de las Hijas de María Auxiliadora expresó los deseos
de la “Al regocijarnos con Madre Yvonne por esta nueva y preciosa tarea que le ha confiado el Santo
Padre, le aseguramos nuestra oración y nuestra cercanía, que será más intensa durante las sesiones
sinodales. Nos sentimos honradas por esta elección significativa del Papa Francisco y encomendamos a
Madre Yvonne a la protección particular de María Auxiliadora y de nuestros Santos Fundadores.

Deseó también una buena misión al P. Andrea Bozzolo, Salesiano de Don Bosco, Rector Magnífico

de la Universidad Pontificia Salesiana, elegido Madre Yvonne entre los Expertos y Facilitadores, a

Mons. Timothy John Castello, Arzobispo de Perth (Australia), entre los presidentes delegados y a

los demás Obispos SDB, designados como Miembros”.

“Acepté con gusto la invitación dice Madre Yvonne a compartir mi experiencia y visión del discernimiento en
común y la sinodalidad en la espiritualidad salesiana. Debo señalar inmediatamente que en nuestras
fuentes nuestros fundadores han tenido una experiencia de vida, una práctica enraizada en el carisma que
es un don de predilección por los pequeños, los pobres, especialmente los jóvenes, las mujeres y que, de 
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SÍNODO DE LA SINODALIDAD: CAMINANDO
JUNTOS
J O S E F A  Z A B A L L O S -  D E L E G A D A  P R O V I N C I A L ,  F M A
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generación en generación, se enriquece a la escucha de los nuevos retos educativos, y en sintonía con el
camino de la Iglesia. Nuestro estilo de relación se inspira en el humanismo cristiano de San Francisco de
Sales, que nuestros Fundadores trataron de desarrollar de forma vital. En una red con muchas mujeres
laicas y religiosas, intentamos dar testimonio de un nuevo feminismo de inspiración evangélica en la
sociedad actual (cf. Evangelium Vitae 99) y educar a las mujeres para que construyan una cultura de la
vida, del encuentro y de la reciprocidad”.

Nosotros, Salesianos Cooperadores, vivimos y encontramos en familia, en nuestros encuentros, en los
grupos de nuestra asociación espacio para rezar, pensar, planificar, trabajar y celebrar juntos, valorando e
integrando las aportaciones de todos jóvenes y mayores. Don Bosco, hombre guiado por el Espíritu Santo,
estaba muy atento a los signos de Dios en las circunstancias y en los acontecimientos. A quienes le
preguntaban, por ejemplo, cuál era su método pedagógico, respondía: "Siempre he ido avanzando según
me inspiraba el Señor y lo exigían las circunstancias". Es un camino de implicación concreta de las
personas. “El Espíritu Santo, mediante la intervención materna de María, suscitó a San Juan Bosco para
contribuir a la salvación de la juventud,1 “la porción más delicada y preciosa de la sociedad humana” 2

“La primera realidad es el hecho de creer en los jóvenes, cuando nadie cree en ellos, a veces ni siquiera
ellos mismos. La grandeza de Don Bosco fue crear la obra salesiana con ellos. Tenemos que volver a su
gran convicción: los jóvenes son una parte muy importante de nuestro ser. Hay que desvivirse para que
vuelvan a recuperar la confianza en sí mismo, para hacer que se sientan protagonistas de su construcción
como personas y de la nueva cultura que tiene que surgir para renovar nuestra sociedad”3. Unidos. Juntos.
Tendremos tiempo para reflexionar y celebrar.

Nos preparamos para El Año del Jubileo 2025: El próximo Jubileo Peregrinos de esperanza puede
ayudar mucho a restablecer un clima de esperanza y confianza, como signo de un nuevo renacimiento
que todos percibimos como urgente. Por esa razón dice el Papa Francisco elegí el lema Peregrinos de
la Esperanza”.

Con un cordial saludo
Josefa Zaballos fma Delegada SSCC psjb
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Buenos días. Somos Maricarmen y Tomás, miembros de la casa de Salesianos Cooperadores de Parla.
El pasado sábado 28 de septiembre, nos reunimos en la parroquia de Cristo Liberador de Parla para
celebrar con alegría nuestra Promesa, acompañados de nuestros hermanos, ya que, según palabras
de Don Bosco, queremos “ser instrumento del que Dios se sirve para propagar su gloria”. 

Tras varios años de formación y entrega a los más jóvenes, especialmente los más necesitados, hemos
decidido dar el paso a prometernos a Dios como Salesianos Cooperadores, formando así parte de una
gran familia distribuida por todos los lugares del mundo.

Lo hemos celebrado como merece la ocasión, desde la gratitud a Dios, que los ha llamado en medio
del mundo para servir fielmente a la Obra de Don Bosco y nos ha acompañado siempre en nuestro
largo camino, en medio de alegrías, trabajo, cariño y dificultades que han aportado a nuestras vidas la
experiencia de poder animar a otros, desde los dones y el ánimo que hemos recibido de Dios.

Lo primero que queremos es agradecer la presencia de todos y cada uno de los que pudisteis asistir,
por hacer el esfuerzo de compartir este momento tan especial para nosotros, así como de todos los
que nos tuvísteis en vuestras oraciones. 

Hemos dado un paso adelante a la vocación que hemos ido forjando a lo largo de nuestras vidas.
Nuestra primera experiencia con el ambiente salesiano llegó antes incluso de nuestra experiencia
como animadores. A lo largo de todo este tiempo hemos sentido que Dios nos invitaba a aumentar
nuestro compromiso hacia los jóvenes y esa vocación ha ido creciendo hasta hoy, que hemos entrado
a formar parte de la gran familia de Salesianos Cooperadores. 

Andaban los años 90 tan solo teníamos 13 y 15 años cuando los salesianos llegaron a Parla, y nosotros
en aquel momento ya comenzamos a participar de las actividades que poco a poco se iban forjando.

Todos y cada uno de los salesianos que han pasado por aquí han dejado una pequeña huella en
nuestro corazón y nos han mostrado la forma de seguir a Don Bosco. 

Todo esto ha ido germinando, haciendo de nuestra vida una vida con estilo salesiano, en nuestro
trabajo, con nuestra familia, en general con el entorno que nos rodea. 

Y si bien la vocación es individual hoy hace 25 años que nosotros iniciamos un proyecto de vida en
común que ha ido acompañado de la vocación.
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PROMESAS EN PARLA
T O M Á S  F E R N Á N D E S  Y  M ª  D E L  C A R M E N  L I R I O  -  S S C C  P A R L A
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Este 28 de septiembre de 2024, comenzamos nuestro PROYECTO DE VIDA APOSTÓLICO, dentro de la
Asociación de Salesianos Cooperadores. 

Queremos agradecer a Juan Diego, nuestro formador, el acompañamiento que nos ha hecho durante
tres cursos, ayudándonos a discernir y concretar nuestra vocación así como al centro local de Parla
que nos ha facilitado nuestro camino hasta llegar al día de hoy.

Agradecer al equipo de animadores, que sois capaces de compartir con nosotros vuestro voluntariado
en el Centro Juvenil JUVELIBER. ¡Chicos tenéis que saber que dar este paso es muy importante y difícil
pero merece la pena! 

Agradecer también a la comunidad salesiana de Parla por hacernos fácil el vivir nuestra vocación .Y
como no, a nuestra familia y en especial a nuestros hijos, Pablo y María, que no solo nos han animado
en esta tarea, sino que respetan y comparten nuestra vocación. 

Le pedimos al Señor, que siga iluminando y acompañando con su presencia amorosa nuestra vida y
que nos ayude a seguir siendo presencia alentadora en medio de los jóvenes. 

Por último animaros a dar el paso, a asumir el compromiso con el Señor, a asumir el compromiso para
y con la asociación siempre con el objetivo de los jóvenes y los niños, en una sociedad donde el
compromiso se diluye es importante que como cristianos "No tengáis miedo de mirarlo a Él" , tal y
como decía San Juan Pablo II. 
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NUEVO CONSEJO: VOCAL DE FORMACIÓN
E S M E R A L D A  L O R E N Z O  -  V O C A L  F O R M A C I Ó N  Y  S S C C  F U E N L A B R A D A

Queridos hermanos y hermanas SSCC, soy Esmeralda de Fuenlabrada. En los boletines de
este curso nos estamos presentando los nuevos miembros del Consejo de nuestra provincia
y en esta ocasión me ha tocado a mí.
Mi historia personal se unió a la historia de los salesianos desde mis primeros años de vida.
Mi padres, además de darme una vida maravillosa, me hicieron el gran regalo de criarme
junto a la familia salesiana. Ellos trabajaron codo a codo con los salesianos y salesianas que
pasaron por la obra de Fuenlabrada durante los años 80 y 90 y así crecí en ese ambiente de
familia, empapándome del carisma sin darme cuenta. 
Si echo la vista atrás, prácticamente todos los recuerdos de mi infancia, mi adolescencia y
mi juventud los he vivido asociados al centro juvenil, ese espacio que me ha posibilitado
crecer, formarme, relacionarme y lo más importante, descubrir la Fe. El centro juvenil
además me unió a personas esenciales en mi vida, mi marido y mis mejores amigos. 

Pertenecer a la Familia Salesiana ha marcado mi forma de ser, mi forma de
relacionarme con los demás y con el mundo, mi forma de entender la vida, que no
puede ser otra que trabajar para construir el Reino, para transmitir los valores del
evangelio de esa forma tan particular y tan nuestra que nos transmitió Don Bosco.

A pesar de llevar tantos años en el ambiente salesiano, conocía la  Asociación de SSCC de
lejos, pero hace unos años se acercaron a presentarnos la vocación y sentí que pertenecer a
la Asociación reflejaba lo que yo ya era. Tras unos años de formación y de conocimiento de
la asociación hice la promesa en junio de 2022.

Este año me animaron a ponerme a disposición
para formar parte del consejo y la verdad no lo
dudé, sentí que este compromiso es lo que Dios me
estaba pidiendo en este momento de la vida.
Afronto esta etapa con mucha ilusión y esperanza y
con el ánimo de colaborar para que nuestra
asociación siga creciendo y lo más importante,
crezcamos en sentimiento de unidad y fraternidad.
Este nuevo consejo tenemos un deseo y hacia él
vamos a trabajar “que todos los SSCC y los que se
acerquen a conocernos se sientan en casa,
aceptados y queridos”.
Estos años voy a asumir la vocalía de formación, la
recibo como un regalo (ya que el ámbito educativo
es mi profesión y vocación) y espero estar a la
altura de los SSCC que me han precedido en esta
tarea y que tan bien lo han hecho. 

¡Gracias a todos por la confianza y la acogida!
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El 8 de julio de este año, hicimos las maletas para embarcarnos en un voluntariado misionero
salesiano que, gracias a Misiones Salesianas, nos llevó a Bogotá, Colombia. Allí comenzamos la
aventura de nuestras vidas.
En octubre del año pasado Fito y yo decidimos que este verano queríamos ofrecer nuestro tiempo
en verano a un voluntariado internacional. En marzo, Misiones Salesianas nos comunicó que nuestro
destino sería Bogotá, en concreto el Centro Salesiano Juan Bosco Obrero. Allí nos encontramos
muchos rostros de jóvenes y niños que la vida no les había tratado todo lo bien que se merecían y,
en ocasiones, sus historias reflejaban la ausencia de dignidad humana, sin embargo, habían
encontrado en los salesianos un rayo de esperanza, un oasis de paz.
Nuestras tareas fueron muy variadas; ayudamos a los niños con sus actividades escolares,
brindamos apoyo a las familias, colaboramos con CAJOV (Casa de Acogida de Jóvenes
Vulnerables), acompañamos al MJS en los territorios para ofrecer una experiencia de oratorio a los
jóvenes de las invasiones y, sobre todo, dedicamos tiempo a los niños y jóvenes más vulnerables de
Ciudad Bolívar.
La experiencia ha sido, sin duda, una de las más significativas de nuestras vidas, porque jamás
olvidaremos los ojos de esos niños llenos de ilusión, sus mejillas sonrojadas por la altura y el sol, y,
sobre todo, nunca olvidaremos que en Bogotá hay jóvenes que necesitan a Dios y a la esperanza.
Desde que regresamos, hay una idea que no deja de resonar en mi mente. Cuando las personas me
preguntan sobre lo que he vivido, les comparto lo que he visto y sentido en estas siete semanas. Sin
embargo, para ellos, ese mensaje es solo un eco, mientras que en mi mente tiene un nombre, un
tono de voz, una sonrisa particular, un color en las mejillas y un brillo en la mirada y es que, aunque
intente contar lo vivido nadie podrá entender nunca como es vivir un voluntariado en la misión
salesiana. Bueno sí, Fito gracias por acompañarme y decirme que sí a esta aventura tú serás el
único en entender el significado que tienen sus nombres.
Ojalá todos esos niños que han llenado nuestra vida de sentido encuentren siempre la esperanza
que los salesianos se han comprometido a ofrecerles.

N O V I E M B R E  2 0 2 4

Página 8

CIUDAD BOLÍVAR, UNA ESPERANZA PARA LOS
JÓVENES QUE VIVEN AL SUR DE BOGOTÁ.
M A R Í A  R I V E R A  -  S S C C  A T O C H A
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El pasado mes de octubre, los Hogares Don Bosco de la Inspectoría Santiago el Mayor celebramos
nuestra Asamblea Inspectorial de Inicio de Curso, un evento clave para el fortalecimiento de la vida
comunitaria y la planificación de las actividades del nuevo año. La jornada comenzó con una
oración inicial que invitaba a la reflexión y a poner en manos de Dios los proyectos de este curso.

Uno de los momentos más emotivos fue la despedida del Consejo Inspectorial saliente, encabezado
por José Luis García y María Paz Martín como coordinadores, y la calurosa bienvenida al nuevo
equipo, con Natalia Baños y Vicente Toro como coordinadores entrantes. También se presentaron
los nuevos responsables de formación, María Moreno y Adrián Sabalete, y el nuevo vocal de
Hogares Don Bosco en el Consejo Provincial SS.CC., Eusebio Gómez, quienes tendrán la misión de
seguir animando la vida y el crecimiento de los grupos locales.

Durante la asamblea se revisaron los principales desafíos y objetivos para este curso, alineados con
el Proyecto Inspectorial y el Aguinaldo 2025: "Anclados en la esperanza, peregrinos con los jóvenes".
Se compartieron ideas sobre cómo fomentar el sentido de pertenencia y fortalecer los vínculos
entre los Hogares Don Bosco y el resto de la Familia Salesiana, destacando el compromiso del
nuevo Consejo para acompañar de manera cercana a los grupos locales.
Con gran ilusión y espíritu de fraternidad, los Hogares Don Bosco continuamos nuestra labor
pastoral y formativa, preparando una serie de actividades que consolidarán el proyecto de
espiritualidad familiar inspirado en Don Bosco.
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ASAMBLEA PROVINCIAL DE INICIO DE CURSO
DE HOGARES DON BOSCO
N A T A L I A  Y  V I C E N T E  -  H O G A R E S  D O N  B O S C O
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PROFUNDIZANDO EN NUESTRO
PROYECTO DE VIDA APOSTÓLICO
E S M E R A L D A  L O R E N Z O  -  V O C A L  F O R M A C I Ó N  Y  S S C C  F U E N L A B R A D A

Los Salesianos Cooperadores, inspirándose en el Sistema Preventivo de Don Bosco, en
sus relaciones practican la amabilidad como signo del amor de Dios, e instrumento
para despertar su presencia en el corazón de todos los que encuentra. Están
dispuestos a dar el primer paso y a acoger siempre a los demás con bondad, respeto
y paciencia. Tienden a suscitar relaciones de confianza y de amistad para crear un
clima de familia modelado con sencillez y afecto. Suscitan la paz y buscan en el
diálogo la explicación, el consenso y el acuerdo. (PVA, Estatuto, art. 18)

Y nosotros, ¿estamos practicando la amabilidad en nuestras relaciones?. 
Este mes os invitamos a analizar cómo nos relacionamos con los demás, si acogemos con
bondad, respeto y paciencia, si buscamos el diálogo, el consenso, el acuerdo... 

Jesús nos enseña a tratar a los demás con amor, incluso a los que no hacen las cosas bien,
incluso a los que piensan diferente, incluso a los que le hacen daño. 

Por su parte, Don Bosco nos enseñó una forma de tratar a los jóvenes con amor, con cariño,
con respeto porque para él no era suficiente amar a los jóvenes, para él era necesario que
ellos se sintieran amados. 

Como salesianos cooperadores nos hemos comprometido a transmitir el Amor de Dios a
todos los que nos rodean, con especial atención a nuestros jóvenes y eso se tiene que notar
en la manera en la que nos dirigimos a los demás, A lo largo de este mes os animamos a
reflexionar sobre cómo vivimos lo que nos dice este artículo 18 de nuestro PVA, para que
logremos ser cada vez más y mejores signos del amor de Dios. 

Para este mes proponemos profundizar en:
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PASATIEMPOS
L A U R A  S Á N C H E Z -  V O C A L  I N F O R M A C I Ó N

¿Quieres recibir el Boletín
directamente en tu correo?

Apúntate en esta lista y recíbelo cada mes en tu
correo personal.

https://forms.office.com/e/GJadzJzH57

https://forms.office.com/e/GJadzJzH57
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L A U R A  S Á N C H E Z -  V O C A L  I N F O R M A C I Ó N
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Recordad seguirnos en...

Salesianos Cooperadores SJB

@CooperadoresSJB

@cooperadores.sjb

Entérate de todo lo que pasa en la Región
Guarda el 628 355 623 en tus contactos1.
Envía un mensaje indicando tu nombre completo y tu Centro local 2.
A partir de ese momento, te empezarán a llegar las noticias de la región.3.

NOVIEMBRE

DICIEMBRE

Entérate de todo lo que pasa en la Provincia
Ya somos más de 160 hermanos y hermanas en el grupo de Whatsapp de la Provincia.
Si quieres formas parte, escribe a MªÁngeles (coordinadora) o a Isi Gil (Secretario) para
que te incluyes y comiences a estar al tanto de todo lo que pasa y poder compartir con
el resto de hermanos y hermanas en este patio digital.

J5 - Santoral: Beato Felipe Rinaldi
D8 - Inmaculada Concepción y EFEMÉRIDE: Comienzo Oratorio (1841) 183 años
V13 - Consejo Provincial
S14 - Corazones arremangados (online) 
X18 - Venerable Atilio Giordani (SSCC) 
X25 - Navidad

V1 - D3 - Congreso Regional en Málaga
V1 - Día de todos los Santos
S2 - Día de los Difuntos
D3 - EFEMÉRIDE: Don Bosco llega a Valdocco con Mamá Margarita (1846)
V8 - Consejo Provincial
X20 - EFEMÉRIDE: Contrato de trabajo firmado por Don Bosco (1850)
S23 - D24: Encuentro SSCC y prepromesas CENTRO DON BOSCO MADRID
l25 - SANTORAL: Mamá Margarita
S30: Promesas en Aravaca

https://www.facebook.com/SalesianosCooperadoresSJB
https://twitter.com/CooperadoresSJB
https://www.instagram.com/cooperadores.sjb/

