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MARZO, CUARESMA Y EJERCICIOS

LAURA SANCHEZ

Con marzo llega una época de introspeccion para los cristianos y,
por supuesto, es un momento que nosotros como Salesianos
Cooperadores debemos cuidar.

Llega este mes la Cuaresma, el Sefor nos regala 40 dias para
prepararnos, para limpiar nuestro corazén, para cambiar esas
cosas que sabemos que estdn ahi y que no hacen de nosotros, en
muchas ocasiones, la persona tan maravillosa que somos.

¢Y qué mejor oportunidad que aprovechar esta Cuaresma que ir a
los Ejercicios Espirituales de la Provincia?

Esperamos que sea un mes fructifero, de renovar actitudes, de
promesas que podamos cumplir(nos) durante este tiempo, para
llegar renovados a la Pascua del Sefior. jBuen mes!
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SALUDO DEL COORDINADOR

ENRIQUE NAVARRO - COORDINADOR PROVINCIAL Y SSCC ATOCHA

Miedos

Escuchaba hace poco a un antropdlogo decir que todos los miedos nacen del miedo a morir. Esto
me hizo pensar sobre los miedos que puedo tener yo mismo o los que algunas personas cercanas
han compartido conmigo.

No terminaba de ver la relaciéon.. porque no todo es tan dramdatico, porque hay miedos mds
superficiales y no pensamos en la muerte constantemente. Aunque si que existen dudas y
preocupaciones que podrian derivar en miedos.

He estado dedicdndole tiempo a reflexionar sobre esta afirmacion en los Ultimos dias, pensando en
su veracidad y, principalmente, en el papel que juega mi fe ante ello. Poco a poco, veo la relacién y
voy a intentar verbalizarla en las siguientes lineas.

Cuando tenemos miedo por algo, se trata de una preocupacion por ese “algo” que no ha ocurrido y
existe la posibilidad de que suceda. Es un hecho que no nos apetece lidiar y vivir porque nos
resultard incémodo, desagradable o doloroso. Por ello, pensamos en este potencial suceso con
temor. Ya sea el miedo al sufrimiento, al fracaso o a la pérdida, todos reflejan nuestra conciencia
de que nuestro tiempo es limitado. Tememos equivocarnos porque sabemos que no podremos
hacerlo todo, tememos el dolor porque nos recuerda nuestra fragilidad, y tememos la muerte
porque nos enfrenta a lo inevitable.

Me sabe mal, pero le encuentro coherencia. Me sabe mal porque implica fragilidad en mi fe.
Recuerdo que un salesiano de Cddiz, buen amigo mio ya fallecido, nos explicaba en unos ejercicios
espirituales que lo contrario al miedo es la fe, y no la valentia. Este hecho pone de manifiesto que
el miedo sigue pesando mds que la fe en mi vida.

Me duele reconocerlo, pero al mismo tiempo, quizds sea esta la mayor llamada de Dios para mi
cuaresma: dejarme trabajar por El, permitir que mi fragilidad se convierta en tierra fértil para
el crecimiento de una fe mds profunda. Y sé que no puedo hacerlo solo. Como el pueblo de Israel
en el desierto, necesito de la comunidad para sostenerme, para recordar que Dios provee, que no
abandona, que nos sostiene incluso cuando dudamos.
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CREEMOS EN LA SANTIDAD SALESIANA
JOSEFA ZABALLOS, SOR EUSEB'A PALOMINO YENES

DELEGADA PROVINCIAL FMA

Eusehia Palonino Yenes

Nace en Cantalpino Salamanca, el 15
de diciembre de 1599

Sus padres de condicion humilde:

1gusrin Palomino, gue todos recuerdan
por su aspedclo humilde, hombre de
gran bondad v dulrura, trabaja como
bracero lemporal al servicio de los
propictarios terratenientes de los
alrededores

Jevavrrar Verres su madre atiende la casa
con los cuatro hijos.

El dia 9 de febrero hemos celebrado la fiesta de la Beata Eusebia Palomino, Hija de Maria Auxiliadora
(Salesiana). Para recordar su extraordinaria figura, nos invitamos a visitar su apartado en espafiol,
portugués o italiano. Por primera vez, nos dice Javier Lépez, saldrd una imagen de Sor Eusebia en
procesion por las calles de Huelva (Espafia) el dia 16de febrero. Nos invita igualmente a visitar la
siguiente pdgina web de gran contenido y profundidad.
https://webcatolicodejavier.org/SorEusebia.html

Nos hacemos eco también del SALUDO DE SOR MARTA RICCIOLI (Consejera visitadora en este
momento en Espaiiq):

“Agradezco profundamente la invitacion a escribir este saludo en el Boletin “Sor Eusebia Palomino
Yenes”, que, con alegria, retoma su didlogo con los lectores amigos.

iDesde que visité la Casa de Espiritualidad Sor Eusebia de Valverde del Camino, quedé admirada y
conmovida por esta obra maravillosa que se estd animando, para hacer conocer y amar la figura de
esta beata tan querida, no sélo en su pueblo sino en todo el mundo, especialmente en los 98 paises
donde estd presente el Instituto de las FMA!

Los animo de todo corazoén, a seguir contagiando la devocién por Sor Eusebia como propuesta de
santidad cotidiana, a la cual nos invita su mismo testimonio de sencillez evangélica.

Cuenten siempre con mi apoyo y acompanamiento”

“En el afio 2020 dejo de publicarse el Boletin de Sor Eusebia que editado en Valverde del Camino
llegaba a muchas personas, dando a conocer la figura y la espiritualidad de esta mujer
extraordinaria

que -desde la sencillez de una cocing, un lavadero y un patio- supo vivir plenamente el carisma
salesiano.

Después de casi cinco afios sin publicarse, sale a la luz de nuevo este boletin que esperamos llegue a
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vosotros a través de la web de Salesianas Espafia o por correo electrénico. Si lo quieren recibir en
formato papel, pueden solicitarlo escribiendo a infosoreusebia@salesianas.org o a la direcciéon
postal de la Casa”.

Nos dice Sor Olga Portero Rodriguez Directora de la casa de Valverde del Camino: “Ganas, pasion y
trabajo no nos faltan en estos comienzos y estamos seguras que tampoco nos faltard el apoyo, la
oracion y la colaboracién de tantos devotos.

La otra noticia que queremos comunicaros es que hemos comenzado el PROYECTO SOR EUSEBIA,
gue tiene entre sus objetivos la promocion de la Casa de Espiritualidad de Sor Eusebia en Valverde,
donde se siga profundizando sobre su figura, custodiando su legado y acogiendo a tantas personas
Yy grupos como llegan desde muchos y diversos lugares, buscando un espacio de oracion, de
encuentro consigo mismo y con Dios a través de la figura y la santidad.

Y afiade Mati Valero Franco, Coordinadora del Proyecto Sor Eusebia:
CONOCE SOR EUSEBIA. Un corazén a muy temprana edad conquistado.

Maruel GARRIDD BOMAND, 0SB

Sor EUSEBIA
PALOMINO Por la presencia apasionante de Aquellos que iluminaron de principio a fin el
YENES, FAWA

recorrido de su historia: Jesus Sacramentado y la Virgen Maria. Por la mediacion
de unos padres y un hogar que en la infancia cuidaron su formacion y
crecimiento humano y cristiano, cimentando valores en una sencilla y
extraordinaria personalidad que resultaba de la suma de virtudes, disposiciones e

impulsos que la disponian a la santidad. Por el anhelo y deseo desde joven de

pertenecer a Dios. Por la entrega generosa a la vida consagrada como Hija de

Maria Auxiliadora; vocaciéon y vida que abraza con la serena conviccion de no valer nada y de darse
por amor; sin querer perder el tiempo al donarse y sintiendo en su interior un alto deseo de santidad y
un enorme deseo de salvar almas. Serena conviccién de no valer nada y de darse por amor; sin
querer perder el tiempo al donarse y sintiendo en su interior un alto deseo de santidad y un enorme
deseo de salvar almas.

Ella, Sor Eusebia solia decir: “Daré mis vueltecitas®™ Y es un hecho, la casa de las Hijas de Maria
Auxiliadora, en Valverde, en la capilla donde se conservan sus restos mortales, acuden desde muchos
y diversos lugares devotos, unos para pedir gracias, otros para agradecer.

Te invito desde hoy si no lo has hecho acudas a conocer a tan gran santa. Quedards admirado de su
sencillez y de su respuesta a tus necesidades espirituales y materiales.

También para conocerla mds tenemos:

- CD MUSICAL VOZ DE DIOS

Con los temas musicales de la obra
https://www.youtube.com/watch?v=GJOfUPIvogU

- Programa Canal Sur “Testigos hoy”
Sor Eusebia Palomino, un alma de Dios
https.//www.youtube.com/watch?v=KKNHMOg_I_A

- Programa TVE2 “El dia del Sefor”
https://www.youtube.com/watch?v=0f JX9kA6Y9Q
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CENA SOLIDARIA CONTRA EL HAMBRE EN
FUENLABRADA

JORGE GARCIA - SSCC FUENLABRADA

El pasado 7 de febrero, coincidiendo con la jornada de Manos
Unidas contra el hambre bajo el lema “Compartir es nuestra
mayor riqueza®, la comunidad de Salesianos Fuenlabrada
celebré un evento cargado de solidaridad y compromiso: la
“Cena Solidaria®, organizada por Salesianos Cooperadores. La
jornada tuvo como objetivo la recaudacion de fondos para la
campafia de Manos Unidas, promoviendo asi la ayuda a
quienes mas lo necesitan.

; #
-Mros% "Unidas
et e

COMPARTIR
es nuestra
mayor riqueza

El evento comenzd con una eucaristia, un momento de reflexion
y union que preparo el corazon de los asistentes para el resto e
de la velada. Posteriormente, los participantes tuvieron la ALY Ef:d
oportunidad de visitar la exposicion movil del Museo de

Misiones Salesianas "Somos Refugio”, una muestra impactante que sensibilizd sobre la
dura realidad de los refugiados en distintas partes del mundo.
Esta exposicion hace un recorrido por las diferentes obras
misioneras que tienen los salesianos, mostrando el impacto
gue tienen para los jovenes de todo el mundo.

Para cerrar la jornada, los asistentes compartieron la cena del
ayuno voluntario, consistente en pan con tomate, como un
gesto simbdlico de empatia y apoyo a quienes sufren la
escasez de alimentos.

Este evento se realizaba en la obra de Fuenlabrada hace
afios, pero fue una tradicion : s
que cayo en el olvido y que ha
sido recuperada por el centro
local de SSCC desde hace un
par de afos, con dos objetivos:
recaudar dinero para erradicar
el hambre en el mundo vy
sensibilizar sobre la pobreza y nuestro papel para formar
parte de la solucion en vez de parte del problema.

Gracias a la generosidad y el espiritu solidario de todos los
participantes, se logré contribuir a esta causa, demostrando
que con pequefios gestos se pueden generar grandes
cambios.
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iPARA QUIEN ERES TU?

BENIGNO PALACIOS - SSCC ESTRECHO

El fin de semana del 7 al 9 de febrero, la iglesia de Espafia fuimos convocados por la conferencia
Episcopal Espafola en Madrid para celebrar un encuentro muy especial: el Congreso de Vocaciones.

Vocaciéon es una palabra con multiples significados y, a veces, parece un poco gastada por su
habitual uso. Nada mds lejos de la realidad.

Don Luis ArguUello, junto con los demds obispos espafioles tuvo la idea de convocar a la iglesia
diocesana, pero también a los movimientos y asociaciones De la Iglesia espafiola para hacernos
vibrar juntos alrededor de la pregunta ¢para quien soy yo?

Y, al igual que don Bosco, siempre respondia a los llamados del Papa, representantes de diferentes
grupos de la familia salesiana también nos encontramos en este encuentro. Algunos participaremos
como grupo propio de Los salesianos o salesianas, otros iban a través de sus didcesis o invitados
por la CONFER, pero todos vestiamos nuestro carisma comun de hijos de don Bosco.

Despacho dos momentos de lo alli vivido: por un lado la vigilia de adoracién de la noche del viernes.
Dejaban sin habla los momentos de silencio orante compartidos entre los casi 3000 participantes del
congreso.

Por otro lado, la ponencia final del congreso, en la que se recogia no solo lo visto en esos tres dias
sino todo el trabajo previo que cientos de comisiones a lo largo de toda nuestra geografia nacional
habian hecho para llegar a ese momento.

Los casi 100 talleres que se desarrollaron el sébado nos sirvieron para concretar, en lo cotidiano de
la conversacion en el pequefio grupo, que nuestra vocacion no es un extra, si No que nos permite
manifestar el yo mds yo que cada uno podemos ser.

Si quieres mds informacion de los  materiales, los puedes encontrar en
https://www.conferenciaepiscopal.es/congreso-vocaciones-febrero-2025/

"El nos ha elegido
ue seamos santos"

Pagina 6


https://www.conferenciaepiscopal.es/congreso-vocaciones-febrero-2025/

MARZO 2025

Boletin Provincial - SSCC San Juan Bosco

ENCUENTRO EN SALAMANCA

FABIAN IGLESIAS - ASPIRANTE PIZARRALES

El pasado 16 de febrero se celebrd el Encuentro de Salesianos Cooperadores en Salamanca. No se
quedod en una simple reunioén, sino que fue una jornada de familia, reflexion y compromiso. Desde la
cdlida acogida hasta la comida compartida, el ambiente fue cercano y lleno de ese espiritu
salesiano que nos hace sentir en casa.

La mafana comenzd con la Eucaristia, donde ademds de celebrar juntos, se tuvo un recuerdo
especial por el inicio del Capitulo General 29 en Roma, sintiéndonos unidos a toda la Familia
Salesiana en el mundo. Después, el Coordinador Provincial, Enrique Navarro, nos guié a través de las
dindmicas de reflexién sobre nuestra Promesa y el sentido de pertenencia, logrando que todos
participaran de forma activa y animada.

El trabajo en binas nos permitié compartir nuestras historias vocacionales, revivir el significado de la
Promesa en nuestras vidas y poner sobre la mesa el tema del sentido de pertenencia y la vida
asociativa. En el gran grupo, ademds de dar espacio a la reflexion conjunta, se informd sobre las
proximas citas tanto a nivel local: el Encuentro de Cuaresma el 6 de abril, como provincial: los
Ejercicios Espirituales del 8 y 9 de marzo, y el Encuentro Provincial del 31 de mayo.

Tema clave fue el posible proceso de unificacion de los dos Consejos Locales de Salamanca: Maria
Auxiliadora y Pizarrales. Se destacd que este paso debe surgir de una reflexion serena, sin prisas ni
temores, como una respuesta vocacional, confiando en el camino que se vaya abriendo y sabiendo
que contamos con el acompafiamiento del Consejo Provincial, siempre dispuesto a escuchar y
construir juntos.

El encuentro concluyé con una foto de familia y una comida compartida, dejando en el aire la
sensacion de que somos parte de algo grande, donde la vocacién salesiana se vive con alegria,
compromiso y, sobre todo, en comunidad. Porque ser Salesiano Cooperador es mucho mds que un
compromiso: es una forma de vida que nos llena el corazén y nos impulsa a seguir adelante, juntos.

{

Pagina 7




MARZO 2025

Boletin Provincial - SSCC San Juan Bosco

FORMACION INSPECTORIAL

LAURA SANCHEZ - VOCAL DE INFORMACION Y SSCC ESTRECHO

SSCC Llamados a cambiar el mundo”

El pasado sdbado 22 nos juntamos unos cuantos salesianos cooperadores de diferentes casas para
compartir la formacion inspectorial.

La primera parte de la formacion traté de una dosis de realidad. Pildoras de informacion sobre
como tenemos el mundo, que nos ofrecid de manera sintetizada nuestra vocal de Formacion,
Esmeralda. Una vez situados en el mundo en el que nos toca vivir, y con las realidades que viven
nuestros hermanos cada dia expuestas sobre la mesa, empezamos la segunda parte, no sin antes
hacer un inciso para que todos los presentes conociéramos bien CSJM.

Esta segunda parte tratd de exponer buenas prdcticas de Accion Social que se hacen en nuestra
Provincia, para poder conocerlas, apoyarlas y.. sQuién sabe si quizd encontrar inspiracién para
llevarlas a nuestros centros locales?

El centro de Plaza Castilla nos presentd la Cena solidaria, que cumple 25 afios este mes. El centro de
Estrecho nos presentd el concierto benéfico que organizaron el afio pasado, el centro de Aranjuez el
Pozo de Pddel que llevan dos afios consiguiendo sacar adelante y el centro de Carabanchel, el gran
proyecto del Banco de Alimentos.

Fue una tarde muy entretenida, formativa, llena de momentos compartidos siendo familia y, por
supuesto, ilusionante por saber que hay muchas cosas que cambiar en el mundo. pero que estamos
en camino. Los Salesianos Cooperadores de nuestra Provincia no nos quedamos atrds y, aunque
siempre se puede hacer mds, no dudamos en poner nuestro granito de arena (o movilizar
montafias) para estar siempre en el lado solidario, en el lado de aquel que mds nos necesita.

iAnimo con los proyectos sociales de cada Centro!
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PROFUNDIZANDO EN NUESTRO
PROYECTO DE VIDA APOSTOLICO

ESMERALDA LORENZO - VOCAL FORMACION Y SSCC FUENLABRADA

“La Asociacion en la Familia Salesiana”

Estatuto, art. 5. La Asociacion de los Salesianos Cooperadores es uno de los grupos de
la Familia Salesiana. Junto a la Sociedad de San Francisco de Sales, el Instituto de las
Hijas de Maria Auxiliadora y otros grupos oficialmente reconocidos, es portadora de la
vocacién salesiana comun, corresponsable de la vitalidad del proyecto de Don Bosco
en la Iglesia y en el mundo.

La Asociaciéon aporta a la Familia Salesiana los valores especificos de su condicién
secular, en el respeto a la identidad y autonomia propias de cada grupo. Vive una
especial relacién de comunién con la Sociedad de San Francisco de Sales que, por
deseo del Fundador, tiene en la Familia un papel especifico de responsabilidad.

Hemos sido muchos, en todas las partes del mundo, los
que hemos decidido hacer propio el carisma de Don
Bosco, los que hemos optado por formar parte de la
Familia Salesiana.

La Familia Salesiana la formamos el conjunto de
institutos, congregaciones Yy asociaciones  que
compartimos como figura comun la espiritualidad de
Don Bosco y de su sistema preventivo, inspirado a su
vez en la figura de San Francisco de Sales.

Tres grupos de la Familia Salesiana fueron fundados directamente por Don Bosco: la
Congregacion Salesiana, las Hijas de Maria Auxiliadora y la Asociacion de Salesianos
Cooperadores. Otros han sido fundados posteriormente hasta un total de 32 grupos en la
actualidad. Todos ellos aprobados oficialmente por la Congregacion Salesiana y la Santa
Sede. Se estima que la Familia Salesiana la formamos mds de 400000 personas a lo largo de
todo el mundo, que aun con vocaciones especificas diferentes, tenemos el objetivo comun de
continuar con la misién de Don Bosco.

¢Conocemos a estos 32 grupos de hermanos y hermanas?:;Sabemos cémo y donde han

surgido?sa qué se dedican?. Os animamos a conocerlos y saber algo mds de ellos.
https:.//www.sdb.org/es/Familia_Salesiana/Los_Grupos_de_la_Familia

Los grupos de la Familia Salesiana compartimos un documento que nos inspira en nuestra
vocacion la “Carta de Identidad de la Familia Salesiana”, que recoge aspectos como que
“somos antes de nada y sobre todo una Familia carismdatica”, “.cada Grupo realiza la
identidad de la Familia Salesiana, pero no sin referencia a la de los otros. En efecto, entrar a
formar parte de un Grupo, en virtud de una vocacion especifica, supone entrar en toda la
Familia; es como sentirse confiados los unos a los otros en una relacion de reciprocidad”.

Os proponemos en estos dias volver a releer esta carta, dejarnos inspirar por ella y sobre

todo ahondar en ese sentimiento de familia y de unidad.

https://www.salesianos.es/wp-content/uploads/2020/03/Carta_ldentidad_Familia_Salesiana.pdf Pagina 9
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FESTIVAL 25 ANOS DE LA CENA
SOLIDARIA DE PLAZA CASTILLA

JAVIER RAMOS - SSCC PLAZA CASTILLA

El proximo 22 de marzo a las 18:30, los SSCC de Plaza de Castilla cumplimos 25 afios realizando esta
hermosa actividad misionera; tiene como objetivo ayudar en lo econdmico a diversos proyectos
solidarios y al mismo tiempo fomentar y concienciarnos todos de la importancia de dar la mano a
nuestros hermanos de otros pueblos menos favorecidos.

Queremos celebrarlo con todos vosotros y, para ello, hemos preparado un pequefio festival.

En el teatro, presentaremos los proyectos de CSJM y MADRESELVA con los que vamos a colaborar.
Vamos a disfrutar de un fragmento del musical de Disney "Los Villanos" preparado por los chicos y
monitores del Centro Juvenil "PLAZA".

Nos deleitaremos con las canciones y la interpretacion de una pieza de trompeta del duo
MAGANTO&GARNACHA.

Después de un intermedio para reponer fuerzas, volveremos al teatro para disfrutar del concierto que
nos ofrecerd el grupo FUSSION (Rock-Pop).

Este afo, todos nuestros esfuerzos estdn orientados al Proyecto Estrella de CSJM de Porto Novo en
Benin. Este proyecto tiene tres lineas de accion: alimentacion, ropa y salud para 45 nifilos durante seis
meses; montaje de huertos para formacion y autoabastecimiento; y talleres y programa de radio con
intencion educativa y divulgativa.

FESTIVAL ' CENA SOLIDARIA
También apoyaremos el proyecto DOMISAL de Madreselva en la -~
Republica Democrdatica del Congo, concretamente en el barrio
de Kieshero en Goma. Queremos ayudar a poner en marcha una
escuela profesional para mujeres adolescentes y jovenes, una
escuela infantil y una casa para adolescentes.

Esperamos contar con vuestra presencia y apoyo en esta
celebracion tan especial. :

N
RIDEEL CONGD

Un abrazo fraterno,

SSCC PLAZA CASTILLA

JPERADORES s %
CASTILLA Salesiaras ‘.
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PASATIEMPOS

LAURA SANCHEZ- VOCAL INFORMACION Y SSCC ESTRECHO
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Fuente: Recursos Catequesis Galicia

A

cQuieres recibir el Boletin
directamente en tu correo?

Apuntate en esta lista y recibelo cada mes en tu
correo personal.
https:.//forms.office.com/e/GJadzJzH57
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AGENDA DEL MES

LAURA SANCHEZ- VOCAL INFORMACION Y SSCC ESTRECHO

MARZ0O

X5 - Miércoles de ceniza

$8-D9 - Ejercicios Espirituales en carretera de Burgohondo (Avila)
V14 - Consejo Provincial

S15-D16 - Il Escuela de Responsables

S29 - 25 afios en la Dehesa de la Villa

ABRIL

M1 - - EFEMERIDES: Canonizacion de Don Bosco. 1934. Nace Mamd Margarita 1788
X3 - SANTORAL: Venerable Dorotea de Chopitea (1891) SSCC, Espafia

S5 - D6 - Encuentro zona Sur (Valdepefias, Puertollano y Ciudad Real)

S5 - Consejo Provincial

D13 - Domingo de Ramos

J17 - Jueves Santo

V18 - Viernes Santo

D20 - Domingo de Resurreccion

Lefeate de Todo (o quo pagw oe b Brtrvingiay

Ya somos mas de 180 hermanos y hermanas en la Comunidad virtual de la Provincia.

Si quieres formas parte, escribe a Enrique (coordinador) o a Delicias (Secretaria) para
que te incluyan y comiences a estar al tanto de todo lo que pasa y poder compartir con
el resto de hermanos y hermanas en este patio digital.

Edevaile dle Tods (6 quo pago on o Kegin

1.Guarda el 628 355 623 en tus contactos
2.Envia un mensaje indicando tu nombre completo y tu Centro local
3.A partir de ese momento, te empezaran a llegar las noticias de la region.

Recordad seguirnos en...

Salesianos Cooperadores S|B

@ @cooperadores.sjb
@CooperadoresS|B
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https://www.facebook.com/SalesianosCooperadoresSJB
https://twitter.com/CooperadoresSJB
https://www.instagram.com/cooperadores.sjb/

