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S A L E S I A N O S  C O O P E R A D O R E S  S A N  J U A N  B O S C O  ( M A D R I D )

¡FELIZ 2025!
L A U R A  S Á N C H E Z

LLega enero con el  nuevo año y parece que todo a nuestro
alrededor nos insta a tener grandes propósitos ,  a cambiar cosas
para conseguir  aquel lo que no tenemos,  etc .  Parece que s i  no
hacemos grandes cambios no estamos avanzando en la v ida.  S in
embargo,  sabemos que la fel ic idad está en lo pequeño,  Dios se hizo
niño.  La fel ic idad está en el  valor que le damos a las cosas,  hasta
las más pequeñas.  La fel ic idad es saber disfrutar de lo que,
aparentemente,  no es un regalo,  pero qué gran error pensar que la
vida en s í  no es un regalo.  Y es que,  es eso,  los pequeños detal les ,
los gestos,  guiños,  la sonrisa de los que más quieres,  una comida
con la famil ia y con amigos,  un abrazo,  un beso,  un gracias,  un
perdón.  ¡Que nuestro gran propósito de 2024 sea valorar la
fel ic idad correctamente!
Ese y un gran enero,  mes de Don Bosco,  es mi deseo para todos los
que formamos la Asociación.
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SALUDO DEL COORDINADOR

Terminó el año, despedimos 2024 y le damos la bienvenida a 2025. Suele ser momento para echar
la vista atrás y entre polvorones y mazapanes, con la Navidad recién vivida, mirar con perspectiva
optimistas el comienzo del año nuevo. 

Esto muestra cuán difícil es no reflexionar sobre nuestra naturaleza de ser humano y en nuestro
papel en la construcción del futuro. José Ortega y Gasset definió magistralmente nuestra condición
al afirmar que "somos gerundio, no participio", recordándonos que no somos algo acabado ni
definitivo, sino un proceso en constante movimiento. Como individuos, estamos llamados a
reinventarnos y adaptarnos, a vivir en transformación y en acción. Es una invitación a ser
conscientes de nuestras circunstancias y a actuar sobre ellas, no desde la resignación, sino desde la
determinación de ser artífices de nuestro propio camino. 

Y con esta idea encuentro similitud, como si un profundo eco se tratara, con el pensamiento de Juan
XXIII, quien nos invitaba a mirar hacia adelante con confianza: "Consulta no tus miedos, sino tus
esperanzas y tus sueños". Desde la perspectiva de este Papa visionario, no debemos permitir que
las sombras del pasado o las incertidumbres del presente definan nuestro horizonte. Su legado,
plasmado en el Concilio Vaticano II, continúa vivo hoy en su invitación a abrirnos al cambio y al
diálogo con el mundo. Este espíritu de renovación, que seguimos actualizando, nos empuja a dejar
atrás el miedo para abrazar las posibilidades y a trabajar por un futuro más humano, solidario y
esperanzador. 

El futuro no es algo que simplemente suceda; es algo que creamos juntos, paso a paso, con cada
acción y decisión. Solo desde la colaboración, la confianza y la esperanza podemos construir un
porvenir que refleje nuestras aspiraciones más profundas. Porque el futuro no está escrito: lo
escribimos cada día, siendo gerundio, en movimiento, trabajando juntos hacia los sueños que
compartimos. 

Comenzamos el año jubilar de la Esperanza. Tiempo para ejercitar nuestra capacidad de espera,
pero no una espera pasiva y quejica, sino una espera activa a la vez que confiada en el amor que
Dios nos tiene. Somos instrumentos de Dios en este mundo. Ya decía mi abuela: “A Dios rogando y
con el mazo dando…” 

Que este nuevo año sea una oportunidad para reafirmar nuestra fe en lo que podemos lograr, en
comunidad y con profunda esperanza en un futuro mejor, en el que podemos ser los protagonistas
a los ojos de Dios. 
¡Feliz año nuevo! 
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El mensaje del Papa Francisco es realmente inspirador. Convertir la esperanza en una tarea
colectiva implica que todos tenemos un papel que desempeñar en la creación de un mundo más
justo y solidario. Al transformar la esperanza en acciones concretas de justicia, amor y solidaridad,
podemos hacer una diferencia real en nuestras comunidades y en el mundo. 

Estos gestos pueden ser pequeños o grandes, desde ayudar a un vecino en necesidad hasta
participar en iniciativas comunitarias o abogar por cambios sociales. La clave está en actuar con un
espíritu de compasión y compromiso, sabiendo que cada acción cuenta.

“En este libro centrado en el Jubileo de 2025, el papa Francisco nos invita a caminar juntos hacia un
futuro cargado de retos y esperanza. A través de seis rostros: —una mujer embarazada, un pobre,
un migrante, un civil atrapado en una guerra, y el rostro de un abuelo y su nieto.

El Papa Francisco reflexiona sobre las grandes preguntas que atraviesan nuestro tiempo: la familia,
la desigualdad, las migraciones, los conflictos armados y el diálogo entre generaciones. También
aborda los retos más actuales: desde la inteligencia artificial, que plantea preguntas éticas
urgentes, hasta la crisis climática, que nos pide repensar cómo vivimos y proteger nuestra casa
común. 

Nos recuerda que la esperanza no es una emoción pasajera, sino un regalo que nos sostiene, y que
requiere cuidado y compromiso. Esa esperanza no se queda quieta, nos empuja a avanzar con
fuerza, como el viento en la vela. Con todo, nos lanza una propuesta valiente: hacer de la esperanza
una tarea colectiva, convertirla en gestos concretos de justicia, amor y solidaridad que transformen
la realidad”.
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LA ESPERANZA NO DEFRAUDA NUNCA
J O S E F A  Z A B A L L O S  -  D E L E G A D A  P R O V I N C I A L ,  F M A
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Estos temas son fundamentales y abarcan muchos aspectos de la sociedad actual. Hacemos un
breve resumen de cada uno: 
1. La familia: La estructura familiar está cambiando con el tiempo, influenciada por factores
económicos, sociales y culturales. Las familias pueden ser nucleares, extendidas, monoparentales,
entre otras, y cada tipo enfrenta sus propios desafíos y dinámicas. 

2. La desigualdad: La desigualdad económica y social afecta a millones de personas en todo el
mundo. Esta desigualdad puede manifestarse en el acceso a la educación, la salud, el empleo y otros
recursos esenciales, perpetuando ciclos de pobreza y exclusión,

3. Las migraciones: Las migraciones, tanto internas como internacionales, son un fenómeno
complejo que puede ser impulsado por la búsqueda de mejores oportunidades, desastres naturales
y otros factores. 

4. Los conflictos armados: Los conflictos armados tienen un impacto devastador en las
comunidades, causando desplazamientos, pérdida de vidas y destrucción de infraestructuras. 

5. El diálogo entre generaciones: El diálogo entre generaciones es esencial para la transmisión de
conocimientos, valores y experiencias. 

Es cierto que la esperanza es una fuerza poderosa que nos impulsa a seguir adelante, incluso en
los momentos más difíciles. No es simplemente un sentimiento pasajero, sino un estado de ánimo
que necesita ser nutrido y protegido. La esperanza puede ser una fuente de motivación y resiliencia,
ayudándonos a enfrentar desafíos y a buscar soluciones. Como bien dice, es como el viento en la
vela, siempre empujándonos hacia adelante. 
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El sábado 30 de noviembre fue la promesa como Salesiana Cooperadora de Cristina Pérez. Se celebró
en el colegio de las Salesianas de Aravaca. La celebración se llevó a cabo a en la capilla del colegio.
Fue una ceremonia preciosa y muy emocionante. La eucaristía fue profunda, sencilla y cercana. Fue
presidida por D. Joaquín Torres SDB, delegado regional para España y Portugal, acompañado por D.
Jose Antonio Hernández, SDB. Las palabras de D. Joaquín nos condujeron a comprender el
compromiso como Salesiana Cooperadora, en el día de S. Andrés Apóstol. Nos recordó el significado
de la llamada de Cristo a todas las personas.

En la ceremonia de la promesa estuvieron Enrique el coordinador de la Asociación y los miembros del
Consejo. Además, también contamos con Borja Pérez, coordinador mundial de Salesianos
Cooperadores. En la promesa Cristina fue acompañada por las FMA de diversas comunidades,
hermanos y hermanas salesianos cooperadores, los miembros del grupo de Aravaca, amigos y
familiares.

La ceremonia se vivió con gran alegría y sencillez, en donde se compartió diversos gestos y símbolos
relacionados con la llamada de Cristo, y la llamada a ser luz para los jóvenes. El coro nos llevó a vivir la
ceremonia con mayor intensidad y emoción. Se vivió momentos muy vivos y de agradecimiento por el
Carisma Salesiano, que sigue muy vivo en Aravaca.

Después todos los asistentes nos pudimos hacer la foto de recuerdo de la promesa. Y pasamos a
tomar un aperitivo y a compartir la alegría de la promesa, y el significado del compromiso y entrega a
los jóvenes.
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PROMESA EN ARAVACA
C R I S T I N A  P É R E Z  -  S S C C  A R A V A C A
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El mes pasado los Salesianos Cooperadores y los aspirantes pudimos formar parte del encuentro de
Jóvenes SS.CC Aspirantes y Prepromesa que organizó la provincia de San Juan Bosco. Con el título
“(Re) Descubriendo nuestra vocación” se resume muy bien el enfoque de los temas que se
trabajaron y que nos hicieron reflexionar sobre La Promesa, ya fuese para hacerla o para renovarla. 

Comenzamos el encuentro poniéndonos en manos de Dios, ubicando todas nuestras reflexiones y
oraciones en el objetivo de traer el Reino de Dios al mundo. Tras lo cual pudimos trabajar el
significado de la palabra vocación gracias a una formación guiada por el Salesiano Lauro Martín.  
Por la tarde disfrutamos de unos talleres al más puro estilo salesiano, en los que se bailó, se actuó,
se dibujó y sobre todo se oró y se compartió en comunidad. Fue entonces cuando tras un merecido
café llegó el turno de aprender de las vivencias y retos de cuatro salesianos cooperadores que viven
su vocación en entornos laborales diferentes al educativo. 

La mañana del domingo, tras una noche de convivencia Salesiana, llegó el momento de centrarse en
la Promesa, y más específicamente en la Carta. Los aspirantes pudimos resolver muchas de las
preguntas y dudas que traíamos desde nuestras casas y descubrimos la manera de poder convertir
nuestro deseo de ser Salesianos Cooperadores en palabra escrita. Por otro lado, los ya
Cooperadores reescribieron su carta despertando en su interior aquello que los llamó entrar a la
Asociación. Para finalizar, se celebró una Eucaristía ofreciendo todo trabajado a Dios para así volver
a nuestros centros con energías renovadas.

Como final, me gustaría expresar una reflexión que tuve en el encuentro en el que pude compartir
mis inquietudes no sólo con otros aspirantes sino con hermanos con la promesa: “Si el camino que
Dios pone ante mí es el de traer el reino a lo que los necesitan y en especial a los jóvenes, no debo
dejar que el miedo a no saber o a no poder me impida vivir el sueño que él quiere para mí”. Y es que,
poder escuchar y compartir las experiencias, dificultades y oraciones de mis hermanos ha sido
inspirador y me ha ayudado a poder vivir mi vocación.
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ENCUENTRO SSCC NOVIEMBRE
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ENCUENTRO NAVIDEÑO DE LA
FAMILIA SALESIANA
P A C O  P A R A Í S O  -  S S C C  E L  P L A N T Í O

Queridos hermanos en Don Bosco: me pongo en contacto con vosotros para hacer una pequeña
biografiá del Encuentra Navideño que tuvimos la gran alegría de poder acudir el día 14 de diciembre
en el CES DON BOSCO. 

Como suele ser costumbre, siempre que nos reunimos, formamos una familia chiquitina y singular
unidos en el amor, alegría, gozo y paz. Pienso que nunca mejor dicho el sentido de la canción ya que
por culpa de la Pandemia y el Alzheimer de mi esposa (Marisol) no pudimos acudir a celebrar
acontecimientos de nuestra Familia Salesiana, que tanto nos agrada. En esta ocasión pudimos gozar
de vuestra presencia y no olvidamos a los que por diferentes circunstancias no pudieron acudir. 
La acogida resultó muy emotiva al poder vernos de nuevo los diferentes grupos de nuestra Gran
Familia que al igual que otras veces nos entregamos cariño reciproco. 

Después de la acogida acudimos, con alegría y paz, a celebrar la Eucaristía observando, con
satisfacción, como todos la celebramos, la comulgamos y la oramos que es la mejor manera de
sentirnos cerca de nuestro Padre Creador. 
Nuestro querido Samuel Segura, acompañado de los sacerdotes S.D.B. que tanto bien hacen en su
misión para dar formación a los jóvenes, logro con su maravillosa homilía que recordara cuando le
conocí en otro Encuentro realizado en Alcalá de Henares que me llevo a dedicarle un articulo en el
Boletín Salesiano. 
Terminada la Santa Misa la directora nos informo sobre la misión que realiza el Centro de CES DON
BOSCO con voz potente y agradable. 
Como otras veces don Mariano Sáez nos dirigió, con simpatía arrolladora, para que todos los grupos
cantásemos, pero indicando para cantar cada grupo a su tiempo, los villancicos populares que nos
puso en la pantalla. 
Intervino una de las religiosas de LAS HIJAS DE LOS SAGRADOS CORAZONES para hablarnos sobre
el 150 ANIVERSARIO del Beato Luis Variara SDB transmitiéndonos la invitación para la celebración
de la Eucaristía que se celebrará D.M. el 15 de Enero del 2025 a las 19 horas en la Parroquia de
Nuestra Señora del Sagrario sita en la calle Siglo Futuro, 14 - Madrid - en honor al Beato. 
Seguido, a los actos reseñados, tuvimos una amena convivencia con sidra y dulces para felicitarnos
la Navidad. Disfrutamos distendidos de nuestro encuentro con las hermanas y hermanos en Don
Bosco que había pasado tiempo sin vernos y fue una gran alegría volver a abrazarnos. En nuestro
caso tanto Marisol como yo pasamos una gran tarde y tuvimos la suerte de estar con Sor Encarnita
y Sor Lola que tanto hicieron por nuestro grupo del Plantío.

Queridas hermanas/os en Don Bosco, os queremos.
¡FELIZ NAVIDAD Y AÑO NUEVO!
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SEMBLANZA DE LONGINOS
P A C O  P A R A Í S O  -  S S C C  E L  P L A N T Í O

1 de diciembre de 2024

Antes de empezar la Santa Misa voy a dedicar unas palabras, en nombre de su familia, hermanas,
hermanos en Don Bosco y los amigos que por diferentes causas no han podido venir, a Longinos
que en paz descanse.

Tu testimonio de vida ha sido digno de imitar y al final es lo que importa porque cuando se tiene fe
se puede hablar de la muerte con otra perspectiva mucho más alentadora que la de pensar que
todo se acaba cuando te vas de este mundo.

Solo los sencillos de corazón lograrán su victoria sobre la muerte y tú fuiste uno de esos, pienso que
tenías prisa por ir al Paraíso.

En el caminar de nuestra vida, que nos lleva a la vejez y la muerte, nos acompaña una melodía que
nos hace vivir en la verdad, creo que tú elegiste vivir en la verdad.

Nunca se me olvidará como nos conocimos. ya que tu hermana sor Ángeles te habló de que, nuestro
grupo de Cooperadores y Hogares Don Bosco del Colegio del Plantío, iban a realizar un largo viaje y
le preguntaste si podías ir, acompañado de tu esposa. Al decirte que sí os unisteis al grupo y desde
ese día. como os gustó, os ofrecisteis para formaros, con ilusión, e hicisteis la promesa de
Cooperadores y nos unimos “como un hilo de oro que solo se rompe con la muerte”.

Todos sabemos os deberíamos saber que la más bella flor del mundo se marchita, perdiendo su
belleza, pero nuestra amistad, como hermanos en Don Bosco, será para la eternidad.

Cuando Marisol y yo terminamos nuestra misión como Vocales de Hogares, en la Inspectoría de
Madrid, os propusimos que tanto María José como tú os ofrecierais para ocupar esa misión y nos
disteis un SI, con mayúsculas. Diré que hemos gozado de lo bien que llevasteis vuestra vocalía
preparando los Encuentros Anuales donde nos reuníamos todos los miembros de los Centros
Locales de la Inspectoría. Os agradecemos vuestro exquisito comportamiento tanto en Hogares Don
Bosco como en Cooperadores Salesianos del Plantío.

Disfruto cuando recuerdo nuestros viajes para estar en reuniones con diferentes grupos y
movimientos cristianos, en Madrid, Valencia, Sevilla y otros lugares que nos llenaron de alegría.
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No puedo dejar de hablar de la visita, de los grupos del Plantío a nuestra Casa Madre, la Basílica de
María Auxiliadora en Turín, donde hospedados en la Residencia, pasamos unos días inolvidables.
Visitamos lugares preciosos donde Don Bosco dejó huella, y nos gustó conocer donde viven
nuestros Rectores, a pesar de las odiseas.

De vuestro viaje, para estar con el Papa Francisco, no se me olvida como seguíais emocionados al
comentar esa visita a Roma.

En el desarrollo de tu vida, alguna veces, te dejaste llevar por la impresión del momento pero
pbservé que fuiste un hombre justo y no es otra cosa, el alma de justo, “sino un paraíso donde el
Padre, el Hijo y el Espíritu Santo tienen sus deleites”.

Sabemos que la delicadeza del Amor de Dios, hacia ti, la compensaste con tu entrega de amor hacia
Él.

Observé que cuando hablabas de la Beata Sor Eusebia Palomino, paisana tuya, te emocionabas y
tuve la suerte de poder acudir, con miembros de nuestros grupos, al Encuentro Nacional de Hogares
celebrado en Sevilla y nos dijimos: cuando termine el Encuentro podíamos visitar la tumba de la
Beata Sor Eusebia en Valverde del Camino y así lo hicimos.
Longinos cómo te gustaba repetir una de las frases de la Beata: “la verdadera riqueza no se lleva
en el bolsillo, se lleva en el corazón”.
Este año hemos celebrado el centenario de su profesión como religiosa porque el día 25 de abril del
2004 fue beatificada.

Siempre que estábamos juntos y existía luna llena me comentabas: “fíjate la silueta de nuestra
Madre Auxiliadora en la luna”, se notaba que te la representabas en tu mente porque amor saca
amor.

Terminaré diciendo que, desde el cielo nos mande luz para todos y que nuestros grupos sigan
creciendo.
Deseamos darte las gracias porque fuiste semilla de amor y unidad para todos.
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CALENDARIO JUBILEO DE LA
ESPERANZA
L A U R A  S Á N C H E Z -  V O C A L  I N F O R M A C I Ó N
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PASATIEMPOS
L A U R A  S Á N C H E Z -  V O C A L  I N F O R M A C I Ó N

¿Quieres recibir el Boletín
directamente en tu correo?

Apúntate en esta lista y recíbelo cada mes en tu
correo personal.

https://forms.office.com/e/GJadzJzH57

Fuente: Asociación ADMA Málaga

https://forms.office.com/e/GJadzJzH57
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AGENDA DEL MES
L A U R A  S Á N C H E Z -  V O C A L  I N F O R M A C I Ó N
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Recordad seguirnos en...

Salesianos Cooperadores SJB

@CooperadoresSJB

@cooperadores.sjb

Entérate de todo lo que pasa en la Región
Guarda el 628 355 623 en tus contactos1.
Envía un mensaje indicando tu nombre completo y tu Centro local 2.
A partir de ese momento, te empezarán a llegar las noticias de la región.3.

ENERO

Entérate de todo lo que pasa en la Provincia
Ya somos más de 180 hermanos y hermanas en el grupo de Whatsapp de la Provincia.
Si quieres formas parte, escribe a Enrique (coordinador) o a Delicias (Secretaria) para
que te incluyan y comiences a estar al tanto de todo lo que pasa y poder compartir con
el resto de hermanos y hermanas en este patio digital.

V10 - Consejo Provincial.
S18 - Beato Marcelo Spínola (1906) SSCC España - Beato 29.03.1987
X22 - SANTORAL: Beata Laura Vicuña (1904) Alumna FMA. Beata 03.09.1988
V24 - SANTORAL: San Francisco de Sales
S25 - Día del Carisma salesiano
S25 - Promesas en Ciudad Real
V31 - SANTORAL: San Juan Bosco. Santo el 01.04.1934

FEBRERO
S1 - Conmemoración de todos los Salesianos - SDB- difuntos
V7 - Consejo Provincial
D9 - SANTORAL: Eusebia Palomino (1935) FMA España. Beata 25.04.2004
S15 - Corazones arremangados (online)
D16 - Visita zona Occidental: Salamanca Arévalo, Canalejas
S22 - FORMACIÓN PROVINCIAL SSCC
M25 - SANTORAL: Luis Versiglia y Calixto Caravario (1930) SDB Italia y China Santos el 01.10.2000

https://www.facebook.com/SalesianosCooperadoresSJB
https://twitter.com/CooperadoresSJB
https://www.instagram.com/cooperadores.sjb/

