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S A L E S I A N O S  C O O P E R A D O R E S  S A N  J U A N  B O S C O  ( M A D R I D )

TIEMPO DE ADVIENTO.. .
L A U R A  S Á N C H E Z

Jesús te ha l lamado a t i  y me ha l lamado a mí para vis i tarnos
dentro de cuatro semanas.  Quiere hacer de nuestro corazón su
pesebre,  donde nacerá.  Hay mucho que adornar,  con buenas
obras,  con buenas act i tudes,  con virtudes.  Que el  Señor pueda
hacer y deshacer ,  pueda renovarnos por completo.  

Durante las próximas 4 semanas nos iremos i lus ionando y
preparando para divert irnos,  disfrutar de regalos,  f iestas,
comidas y encuentros con famil iares y amigos.  
Pero. . .  ¿Tenemos presente cuál  es el  verdadero motivo por el
que celebraremos la Navidad? Estar ía bien buscar algunos
momentos para rezar ,  para pedir le a Jesús que l impie mi
corazón.  Seguro que se te ocurre alguna idea para hacer fel iz  a
alguien que tengas cerca.  
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SALUDO DEL COORDINADOR

Noviembre ha sido un mes que permanecerá en la memoria de nuestra Provincia. Dos encuentros
vibrantes y llenos de vitalidad nos han invitado a vivir con mayor intensidad nuestra fe y a renovar
el compromiso que nos une como Comunidad de Iglesia. Han sido momentos de compartir y de
aprendizajes, pero, sobre todo, de una profunda sensación de caminar juntos como Iglesia viva y de
hoy. 

Comenzamos en Málaga, Sarmientos 24 fue un verdadero testimonio de la fuerza que emana de
nuestra Asociación cuando nos encontramos como familia. Cada taller, cada momento de oración y
cada diálogo se sintió como un soplo de aire fresco, como una chispa que avivaba nuestro
compromiso de ser sarmientos vivos en la Iglesia.  

La alegría y fraternidad que compartimos dejaron claro que nuestra Asociación está viva, que late
con fuerza y que ya está en marcha hacia su 150º aniversario. Fue un momento para mirar al futuro
con ilusión y sentirnos parte de algo mucho más grande que nosotros mismos. 

Por otra parte, hace unos días vivíamos nuestro encuentro provincial “(Re) Descubriendo tu
vocación". Este nos ofreció la oportunidad de profundizar en el significado de nuestra Promesa. Con
una delicadeza y profundidad que tocó el corazón, momentos en los que nos sumergimos en lo que
significa decir “Sí” nuestra vocación de salesianos cooperadores y donde, además, pudimos
compartir junto a personas que se plantean vivir según nuestro PVA. 

Fue un encuentro transformador, donde no solo reflexionamos, sino que sentimos. Sentimos la
fuerza de nuestras palabras, el peso de nuestro compromiso y la alegría de saber que somos
instrumentos de Dios en el mundo.  

Estos encuentros han sido un recordatorio vibrante de lo que significa ser parte de nuestra
Asociación. Como comunidad, somos más que un grupo; somos un cuerpo vivo que camina junto,
que se sostiene mutuamente y que encuentra en la fe compartida la fuerza para seguir adelante, de
hacer misión. 

Concluyo con la idea para transmitiros que la Asociación es el lugar donde renovamos nuestras
fuerzas, donde nuestros sueños se encuentran con los de los demás y se hacen más grandes.
Cada hermano salesiano cooperador es un pequeño engranaje, repleto de experiencias que
enriquecen la visa asociativa y, por ende, asociativa. Recordad que, como nos dice Mateo, "sois la
luz del mundo", una luz que no debe esconderse, sino brillar con fuerza desde lo alto para que
ilumine a todos. A eso aspira el salesiano cooperador. 
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E N R I Q U E  N A V A R R O  -  C O O R D I N A D O R  P R O V I N C I A L  Y  S S C C  A T O C H A
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El mes de noviembre ha estado lleno de acontecimientos para la Asociación. Uno de los más
importantes ha sido el Congreso Regional de Málaga, que bajo el título “Sarmientos” su objetivo
pretendía caer en la cuenta de que somos realmente “Familia de Dios con estilo salesiano”.

La verdad es que este Congreso Regional ha cumplido con creces las expectativas que habíamos
depositado sobre él. Han sido días de fraternidad en que hemos compartido muchas cosas, charlas,
celebraciones, experiencias, amistad,…presididas por un espíritu de fraternidad palpable. 

No olvidaremos la representación de “Getsemaní” (entre bambalinas), una versión breve del
musical sobre Jesús, obra colectiva de los Salesianos Cooperadores de la Inspectoría María
Auxiliadora, que nos hizo soñar, llorar, que nos emocionó y que nos hizo pensar en las posibilidades
del teatro, la música, el esfuerzo colectivo.

Sarmientos-Málaga ha quedado en nuestra memoria como un acontecimiento importante para
nuestra asociación y como un evento que tenemos que recuperar en nuestra memoria y en la vida
de los centros para seguir adelante conscientes de que “Somos futuro”, de que estamos sembrando
ya futuro.

Encuentro prepromesas

Durante el fin de semana del 23 al 24 se ha celebrado el Encuentro Prepromesas que solemos
realizar todos los años en el mes de noviembre. En esta ocasión no se celebró en Mohernando,
como venía siendo habitual, sino en la nueva Casa Don Bosco de La Gavia-ensanche de Vallecas. El
número reducido, la estructura de la casa, el enfoque que se le ha dado ha hecho que el resultado
sea también diferente al de otros años. Un encuentro en el que se ha podido compartir
auténticamente nuestras ganas de construir la Asociación, la vivencia profunda que cada uno tiene
de la vocación salesiana y en los aspirantes las ganas de comprometerse en serio a vivir la
vocación salesiana.

Promesas Aravaca

El mes se cerrará de un modo estupendo, con la promesa de Cristina Pérez Ybarra, salesiana
cooperadora en formación del centro de Aravaca. Es el mejor modo de concluir un mes lleno de
eventos, que nos abre al futuro recibiendo en la Asociación a nuevos miembros. Somos “Familia de
Dios con espíritu salesiano”.
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LOS SALESIANOS COOPERADORES, 
FAMILIA DE DIOS
J O S E  L U I S  G U Z Ó N -  D E L E G A D O  P R O V I N C I A L ,  S D B
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El 9 de Noviembre era el día señalado por el CJ para recordar el milagro de las castañas de Don Bosco
y nos pidieron que les echáramos una mano. 

Después de un rato de formación sobre Orar en lo cotidiano (que necesario aprender a orar en todo lo
que hacemos...) nos pusimos manos a la obra. 

Los SSCC de Fuenlabrada, estrenando las sudaderas traídas por los hermanos de la visita al congreso
regional, nos pusimos manos a la obra. Unas castañas, unos cuchillos, un fuego y muchas ganas... y en
un abrir y cerrar de ojos teníamos las castañas listas, justo a tiempo de la salida de los chicos del CJ. 

Al recoger las castañas a todos se les iluminaba la mirada, a jóvenes y padres... y ¡claro! en seguida nos
vino a la cabeza la pregunta... ¿el milagro de las castañas consistía en multiplicarlas? o ¿quizás mas en
que los jóvenes sintieran que alguien se preocupaba por ellos? 

Lo seguro es que llenar el estómago y el corazón es el camino para realizar los milagros en lo
cotidiano del día a día.
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RECORDANDO EL MILAGRO DE 
LAS CASTAÑAS
M I G U E L  Q U E V E D O  -  S S C C  A R A N J U E Z
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El pasado día 16 de octubre, en la casa salesiana de Estrecho (Madrid), se volvió a obrar el milagro de
las castañas. En esta ocasión, los niños y adolescentes del Centro Juvenil La Balsa, así como sus
familias, pudieron disfrutar de una tarde de juegos por el patio, un teatrillo del milagro de Don Bosco y
de la famosa Castañada, llevada a cabo como otros años por los Salesianos Cooperadores. 

Más de una veintena de Salesianos Cooperadores del Centro local se juntaron para asarlas y
compartir la tarde en un ambiente distendido y familiar.

Es una suerte ver cómo el milagro sigue produciéndose año tras año y cómo el Centro Local puede
disfrutar de estos momentos de fraternidad en torno a la celebración de las castañas. ¡Avanti!
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TIEMPO DE CASTAÑAS
Á L V A R O  R O D R Í G U E Z  -  S S C C  E S T R E C H O
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El día de mi promesa como Salesiano Cooperador fue un momento profundamente significativo en mi
vida. Desde el inicio de la ceremonia, sentí una mezcla de emoción y gratitud. Estar rodeado de
personas que comparten la misma vocación y compromiso con la educación y amor a los jóvenes me
hace sentir parte de una gran familia.

Don Bosco nos soñó de esta manera, pensó en nosotros para ayudarle en esta gran tarea que es
acompañar a tantos jóvenes en el mundo para que puedan desarrollarse como personas.
Reflexioné sobre el camino que he recorrido hasta aquí y sobre el impacto que deseo tener en la vida
de los demás, manteniendo este carisma lleno del Espíritu Santo y la alegría característica de los
Salesianos, siendo el camino principal a la santidad.

La ceremonia estuvo llena de momentos de oración y reflexión, lo que me permitió profundizar en mi
relación con Dios y con la misión que he decidido abrazar. Me sentí renovado y motivado para servir a
los jóvenes, guiándolos y apoyándolos en su crecimiento personal y espiritual.

Este día no solo marcó un compromiso formal, sino que también fue un recordatorio de que cada
pequeño acto de amor y servicio cuenta. Estoy emocionado por lo que el futuro me depara como
Salesiano Cooperador y agradecido por la oportunidad de ser parte de esta hermosa familia.
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PROMESAS ESTRECHO (20 0CTUBRE)
C A R L O S  G A S C A  -  S S C C  E S T R E C H O
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¡Hola! Me presento, soy Marina Torres y este año me he embarcado en esta aventura de
pertenecer al consejo provincial en la Vocalía de de Promoción Vocacional, ¿cómo he
llegado aquí? Aquí llega el primer porqué y es que la realidad es que podría haber pasado
tantas cosas para que yo no estuviera escribiendo estas líneas que solo puedo llegar a la
conclusión de que todo pasa por algo, o lo que realmente siento, que es que Dios me ha
traído hasta aquí.

Os pongo un ejemplo práctico, imaginaos un primer día de vuestra vida en un instituto
nuevo, no conoces a nadie, estás nerviosa por no encajar y de repente se cruza en tu vida
una persona que lo va a cambiar todo, y es que esa persona me dijo ¿por qué no te apuntas
al Centro Juvenil? Y ahí empieza todo, o lo que yo siento como el inicio de esta nueva vida
llena de regalos de Dios que me hacen ser lo que soy. Sin entrar en detalles, me pasé la
mayoría de mis semanas, en actividades, campamentos, musicales, oraciones... y cuándo
llegó el momento de ser animadora estaba tan enamorada del carisma de Don Bosco que
solo supe decir que Sí. 

Y mi vida ha seguido girando alrededor de esa palabra, en un “Sí” sincero, aunque a veces
complicado, pero teniendo siempre el foco en que esta es la vida que quiero, una vida en la
que darse a los demás sea el centro y en la que mirar al otro lado cuando alguien sufre no
está permitido.

Cuando me propusieron ser Salesiana Cooperadora tuve muchas dudas, ¿estaré a la altura?
¿esto es lo que quiere Dios de mi? ¿Cómo podré cumplir con el PVA? Pero la realidad es que
me sentía tan llamada a esta vida que simplemente tuve que seguir confiando en Dios, así
que supongo que aquí estoy.

No quiero contarlo todo en estas líneas, os animo a conocerme, voy a estar mucho por aquí
y me encantará que nuestras vidas se crucen y hablemos de nuestro camino. Os dejo
algunas fotos relevantes de toda esta locura. 

Siempre agradecida.
Marina Torres Vega
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NUEVO CONSEJO: VOCAL DE PROMOCIÓN
VOCACIONAL
M A R I N A  T O R R E S  -  V O C A L  D E  P R O M O C I Ó N  V O C A C I O N A L  Y  S S C C
A R A N J U E Z
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ENCUENTRO REGIONAL:
SARMIENTOS 24
L A U R A  S Á N C H E Z  -  V O C A L  I N F O R M A C I Ó N  Y  S S C C  E S T R E C H O

Quiero ponerle palabras a todo lo vivido en Málaga durante el encuentro y congreso regional que
vivimos a principios de noviembre, pero me está costando encontrar otra que no sea REGALO.

Los tres días compartidos con todos los hermanos de la región han sido eso, un total y absoluto
regalo. No tengo otra palabra para describirlo y otro sentimiento que no sea el de agradecimiento a
Dios, a la SER y organizadores y a todos los que allí estuvimos que, de una manera u otra,
contribuimos a que fueran tan especiales.
Voy a intentar hacer un resumen de lo vivido y plasmar algunas de las ideas con las que me quede,
que ya os adelanto que fueron muchas.

El primer día tuvimos los saludos de rigor y os comparto unas palabras del Obispo de Málaga con
las que me quedé. Nos dijo que nuestra vocación es un gran regalo que Dios nos ha hecho y que
tenemos que ser sarmientos que den fruto. Que somos una “marca de vino especial, la marca de
Don Bosco” y que debemos “producir buen vino generoso salesiano”.

Después tuvimos una charla de Fano que estuvo cargada de reflexiones con las que me quedé y os
quiero compartir. Por ejemplo, que la iglesia del futuro es la que vuelve a la fuente y que esa fuente
no es más que Jesucristo. Que somos una iglesia de saltimbanquis, de alegría, una iglesia que se
desborda en el desierto y que tiene a Don Bosco como cauce de amor.
Somos una iglesia que es como un taller y María Auxiliadora es nuestro paragolpes.
Debemos tener armonía entre todos, somos distintos, pero vamos juntos. Sin improvisar,
organizándonos como una orquesta. Nuestra partitura es el Evangelio y el Espíritu es el directo de
nuestra agrupación.
Nos recordaba también Fano que “la vida vivida es el testimonio que convierte” y, hermanos, me
parece que esto es una gran clave en nuestra vida de vocación salesiana y asociativa.

Más tarde tuvimos una ponencia de don Pascual Chávez que se llamaba “Sal al mundo. Levadura y
fermento en la Iglesia hoy” en la que nos dio datos sorprendente y de la que también se pudieron
sacar muchas conclusiones interesantes. 
Personalmente, me quedo con que quizá estamos tan inmersos en vivir la vida rápidamente que nos
quedamos en la escucha del Evangelio, pero no vamos más allá, no nos comprometemos y eso es
un riesgo en el que estamos cayendo en la Iglesia hoy en día. Hay que ser cristianos comprometidos.
Es necesario que los cristianos estemos en las encrucijadas de hoy en día, que las frecuentemos, que
sepamos “comprender de forma renovada las razones de nuestra esperanza”.
Acabo con las últimas palabras de su ponencia “Hermanos y hermanas, dejémonos cautivar por el
Espíritu Santo e invoquémoslo cada día: sea Él el principio de nuestro ser y de nuestro obrar; sea el
inicio de toda actividad, encuentro, reunión y anuncio. Él vivifica y rejuvenece la Iglesia: con Él no
debemos temer, porque Él, que es la armonía, mantiene siempre creatividad y sencillez juntas,
suscita la comunión y envía en misión, abre a la diversidad y reconduce a la unidad. Él es nuestra
fuerza, el aliento de nuestro anuncio, la fuente del celo apostólico. ¡Ven, Espíritu Santo!”
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Esa tarde tuvimos también un
diálogo interesante con Antonio
Boccia y otros SSCC, también
tuvimos un encuentro-concierto-
oración con el grupo Betania, que
fue, según cuentan los hermanos,
muy bonito y emotivo.
A los Consejos provinciales nos tocó
asistir al Congreso Regional y, entre
otras cosas, elegir a la nueva SER.
Os dejo aquí la foto de los nuevos

miembros que la forman. De nuestra provincia, tenemos a Chuspi (Atocha) en la vocalía de Pastoral
Familiar, le deseamos, junto a todo el nuevo equipo, todo lo mejor en esta andadura.

Más tarde tuvimos una Eucaristía y después una gran Feria de Iglesia, donde tuvimos, nada más y nada
menos, que una pasarela de santos. Fue un momento distendido, muy agradable y donde disfrutamos
mucho.

El sábado tuvimos una charla-meditación con Fermín Negre, de la que os destaco estas ideas
principales “podemos hacer mucho activismo, pero si no hay Amor detrás, no sirve”. Nos decía Fermín
que, a veces, “de tanto estar en el trabajo del Señor se nos olvida estar con el Señor del trabajo”.
El Señor nos quiere libres para liberar, tenemos que ver a qué situaciones debemos poner punto y final
para ser buenos sarmientos y dar buen fruto. Nos recordaba que, los Salesianos Cooperadores, somos
sarmientos de misericordia y perdón, de esperanza. Los laicos somos la esperanza de este mundo.

Seguidamente tuvimos una charla de Unai Quirós al que, personalmente, fue una bendición conocer.
Dijo una frase con la que no puedo estar más de acuerdo “soy lo que soy gracias a la gente que Dios ha
puesto en mi camino”.

Ese día tuvimos, por grupos, experiencias de la iglesia de Málaga. Cada grupo fue a una o dos de ellas.
Personalmente tuve la suerte de ir a la Casa Betania, otro de los grandes regalos del fin de semana.
Casa Betania es una casa de acogida para jóvenes migrantes, una casa que es comunidad, en la que
conviven como hermanos, se forman y se les ayuda a tener una autonomía en nuestro país. 
Para ellos, esta casa es lo mismo que era Betania para Jesús, un lugar de encuentro con amigos, un
lugar de descanso. Fue muy agradable estar con ellos y compartir sus experiencias.

Se me va terminando el espacio ¡y aún queda encuentro por resumir! Intentaré ser (más) breve.

El tercer día tuvimos un encuentro con aspirantes y sscc jóvenes en el que compartimos cómo veían a
la Iglesia hoy, qué le hacía falta, qué necesitaban y fue muy enriquecedor escuchar las diferentes
propuestas e ideas que ellos, desde su visión nos daban.

El encuentro, como os decía, ha sido un absoluto regalo, las charlas, las oraciones, las eucaristías, pero
sobre todo, los momentos compartidos, el ser familia sin conocernos, el reencontrarnos con los ya
conocidos, es toda una suerte que hayamos podido vivir este gran encuentro regional. Gracias,
Señor, por esta bonita vocación compartida.
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PROFUNDIZANDO EN NUESTRO
PROYECTO DE VIDA APOSTÓLICO
E S M E R A L D A  L O R E N Z O  -  V O C A L  F O R M A C I Ó N  Y  S S C C  F U E N L A B R A D A

“Hermanos y hermanas en Don Bosco”

La vocación apostólica común y la pertenencia a la misma Asociación hacen a los
Salesianos Cooperadores hermanos y hermanas espirituales. Unidos con un solo
corazón y una sola alma viven, en efecto, la comunión fraterna con los vínculos
característicos del espíritu de Don Bosco. Participan con alegría en la vida de
familia de la Asociación para conocerse, crecer juntos, intercambiar experiencias
de fe y elaborar proyectos apostólicos. Promueven la vida asociativa, acogiéndose
recíprocamente. (Artículo 21)

Tal y como recoge nuestro PVA pertenecer a la Asociación nos hace sentirnos hermanos y
hermanas. Este mes os proponemos pararnos a pensar sobre nuestro sentido de
pertenencia a la Asociación, sobre si nos sentimos comunidad.

El Papa Francisco ya nos ha hablado muchas veces sobre ser comunidad:

   “Solo caminando juntos como hermanos y hermanas descubrimos que el mundo no
se acaba en nosotros, que la comunidad no se hace en un espejo y que la fraternidad
hace a las personas más libres y felices”.

   “En la iglesia nadie debe quedarse al margen, todos deben sentirse parte activa de
una gran familia”,

   “La corresponsabilidad implica participación, es decir, implicación. Uno no puede pararse
en la ventana y ver pasar la vida, sino que debe tomar la iniciativa, hay que arriesgarse,
caminar, encontrarse, porque solo así podremos hacer crecer comunidades con rostro de
madre y un estilo de fraternidad eficaz”

   “La corresponsabilidad y la participación construyen y sostienen la comunión”.

Y además, en nuestro caso, somos cristianos que hemos
elegido pertenecer a esta comunidad que formamos los
salesianos y salesianas cooperadores, por lo que estamos
llamados a establecer vínculos que nos hagan sentirnos
más unidos unos con otros. 

¿De qué manera puedo yo colaborar para, como salesianos
cooperadores, conocernos más, para crecer juntos, para
intercambiar experiencias de fe...? ¿Cómo podemos hacer
de nuestra Asociación una comunidad más unida y
fraterna?
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PASATIEMPOS
L A U R A  S Á N C H E Z -  V O C A L  I N F O R M A C I Ó N

¿Quieres recibir el Boletín
directamente en tu correo?

Apúntate en esta lista y recíbelo cada mes en tu
correo personal.

https://forms.office.com/e/GJadzJzH57

https://forms.office.com/e/GJadzJzH57
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AGENDA DEL MES
L A U R A  S Á N C H E Z -  V O C A L  I N F O R M A C I Ó N
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Recordad seguirnos en...

Salesianos Cooperadores SJB

@CooperadoresSJB

@cooperadores.sjb

Entérate de todo lo que pasa en la Región
Guarda el 628 355 623 en tus contactos1.
Envía un mensaje indicando tu nombre completo y tu Centro local 2.
A partir de ese momento, te empezarán a llegar las noticias de la región.3.

ENERO

DICIEMBRE

Entérate de todo lo que pasa en la Provincia
Ya somos más de 180 hermanos y hermanas en el grupo de Whatsapp de la Provincia.
Si quieres formas parte, escribe a Enrique (coordinador) o a Delicias (Secretaria) para
que te incluyan y comiences a estar al tanto de todo lo que pasa y poder compartir con
el resto de hermanos y hermanas en este patio digital.

D1 - Oración mundial online
J5 - Santoral: Beato Felipe Rinaldi
D8 - Inmaculada Concepción y EFEMÉRIDE: Comienzo Oratorio (1841) 183 años
V13 - Consejo Provincial
S14 - Corazones arremangados (online) 
S14 - Celebración Navidad FASA
X18 - Venerable Atilio Giordani (SSCC) 
X25 - Navidad

V10 - Consejo Provincial.
S18 - Beato Marcelo Spínola (1906) SSCC España - Beato 29.03.1987
X22 - SANTORAL: Beata Laura Vicuña (1904) Alumna FMA. Beata 03.09.1988
V24 - SANTORAL: San Francisco de Sales
S25 - Día del Carisma salesiano
D26 - EFEMÉRIDE: “Nos llamaremos Salesianos”. Encuentro con Don Bosco (1854)
V31 - SANTORAL: San Juan Bosco. Santo el 01.04.1934

https://www.facebook.com/SalesianosCooperadoresSJB
https://twitter.com/CooperadoresSJB
https://www.instagram.com/cooperadores.sjb/

