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	 Queridas amigas y queridos amigos:

	 A pesar de mi querencia natural a hacer mutis por el foro y sin hacer 
ruido, con estas palabras del Boletín de julio-agosto de 2020 me despido 
de vosotros. Lo hago lleno de gratitud al Padre Dios por todo lo que me 
ha dado en estos 8 años vividos con los Salesianos Cooperadores. Y enorme-
mente agradecido por la cercanía, el afecto y el testimonio de vida que me 
habéis dado. Han sido personas, experiencias, acontecimientos y años que 
no olvidaré.

	 El Rector Mayor, como ya sabéis, ha renovado el Secretariado para 
la Familia Salesiana. Permanecen Don Joan Lluis Playà y Don Pierluigi 
Cameroni. Se incorporan Sor Lucrecia Uribe, el Sr. Duc Nam Nguyen, y Don 
Alejandro Guevara. Y se despiden Don Eusebio Muñoz, Sor Leslye Sándi-
go, Don Giuseppe Casti y Don Raphael Jayapalan. Además en la Región 
Ibérica recibimos al nuevo Delegado regional D. Eusebio Martínez. A todos 
nuestro afectuoso agradecimiento y nuestra oración.

	 Pensando precisamente en ellos os traigo una oración que San Pa-
blo VI compuso para los párrocos. Inspira el título y el contenido de esta 
última reflexión para la ASSCC. La oración reza así: «Gracias, Señor, por 
habernos dado un hombre, no un ángel, como pastor de nuestras almas; 
ilumínalo con tu luz, asístelo con tu gracia, apóyalo con tu fuerza. Haz que 
el fracaso no lo desanime y el éxito no lo haga soberbio. Haznos dóciles a 
su voz. Haz que sea, para nosotros, amigo, maestro, médico, padre. Dale 
ideas claras, concretas, posibles; para él la fuerza de actuar, para nosotros 
la generosidad en la colaboración. Haz que nos guíe con amor, con el ejem-
plo, con la palabra, con las obras. Haz que, en él, te veamos, te amemos y 
te estimemos. Que no se pierda ninguna de las almas que le has confiado. 
Sálvanos junto con él» (San Pablo VI). 

	 La oración en su conjunto, salvo la frase “para él la fuerza de actuar, 
para nosotros la generosidad en la colaboración”, sintetiza muy bien cómo 
debe ser la relación entre los delegados y delegadas y los Salesianos Coope-
radores. Hay tres pensamientos que quiero destacar:

1.	 Damos gracias a Dios porque las delegadas y los delegados son mu-
jeres y hombres; seres humanos, no ángeles. Son frágiles y tienen de-
fectos y pecados. Pero el Señor nos los da como un regalo, son su 
mediación, para hacernos juntos santos.

2.	 La trasmisión del espíritu y el carisma salesianos y la animación vo-
cacional no es cuestión de muchas palabras y reuniones sino de amor 
y de testimonio de vida. En efecto, «toda vocación implica una lla-
mada a ser antes que a hacer». 

LFA

EDITORIAL
◆ �Hombres y mujeres, no ángeles
HOGARES DON BOSCO
◆ �Nuevo Ideario de HDB (2)
CONSEJERO MUNDIAL PARA LA 
REGIÓN
◆ �Los servicios en los Consejos 

locales, provinciales, regionales y 
mundiales (II)

A LA ESCUCHA DEL RECTOR 
MAYOR
◆ �Cambios en los Delegados 

mundiales de FASA
A LA ESCUCHA DEL PAPA
◆ �Ser cristiano es pertenecer al 

Pueblo de Dios
DESDE LA SER
◆ �Documento "Criterios para la 

salida de la Asociación"
PÓSTER CENTRAL
◆ �En la arena he dejado mi barca
AL HABLA CON
◆ ��Ana María Arbona, Coordinadora 

provincial de Mare de Deu de la 
Mercè

PATIO DIGITAL
◆ �En defensa de la cultura del 

otheire
◆ �Sercreyente.com
◆ �Mare de Deu de la Mercè
◆ �María Auxiliadora
◆ ��San José
◆ ��Santiago el Mayor
NOTICIAS DE INTERÉS
◆ �Ejercicios Espirituales
DECÍAMOS AYER
◆ �Congreso mundial de 

Cooperadores 1976
 CSJM (52 años de solidaridad)
◆ �Convocatoria 2021

Hombres y mujeres, no ángeles



	 Hola Familia:

	 ¿Cómo estáis? Deseamos 
que os encontréis bien. Espera-
mos vayáis saliendo de esta inten-
sa aventura que no ha dejado a 
nadie indiferente. Son muchos de 
nuestros mayores lo que nos dicen 
no haber vivido algo igual. Así 
pues, saquemos de esta historia lo 
mejor para transformar nuestra 
realidad. ¡Ánimo!

Los inicios 
	 Entre los años 1962 y 1965 
los Salesianos Cooperadores de 
todo el mundo se involucraron 
con fuerza en una campaña en 
favor de la familia que llevaba 
por título: "La familia como edu-
cadora". 

	 España y en concreto en 
Cuenca, preocupados por su pro-
pia formación y la de sus hijos, el 
matrimonio de Salesianos Coo-
peradores don Francisco Catalina 
Morales y doña Ana María Ayora 
Pons acudieron al salesiano don 
Benito Castejón Castro para que 
les animara en tal acontecimiento. 
Éste les propuso hacer unos ejerci-
cios espirituales para matrimonios.

	 Al finalizar estos ejercicios 
sintieron que habían sido un éxito. 
Por este motivo, al finalizar, algu-
nos de los participantes sintieron la 
necesidad de dar continuidad en 
el tiempo esta experiencia para 
permitirles conservar y acrecentar 
el sentimiento de aquellos días. 

	 De manera espontanea 
decidieron formar grupos y hacer 
las reuniones en sus propios hoga-
res. 

	 Don Benito hizo el res-
to. Con ciertas dificultades pudo 
contactar con el movimiento de 
los "Equipos de Nuestra Señora 
de Paris", fundados por el Padre 
Henry Caffarell y así tomar con-
ciencia de la propia situación para 
organizar algo similar en su ciu-
dad. 

	 Y encontró la respuesta: 
“Hacer una formación especifica 
para que seáis padres cristianos 
responsables y educadores de 
vuestros hijos”. Para ello ¿qué me-
jor metodología que la de Don 
Bosco? 

	 En 1965 comenzó a cami-
nar el Movimiento «Hogares Don 
Bosco» con cuatro grupos de ma-
trimonios Salesianos Cooperado-
res. Estos cuatro grupo de matri-
monios fueron los primeros intere-
sados en la iniciativa. El lema que 
les inspiró fue: "Hacia Dios con sus 
hijos en manos de Don Bosco".

La continuidad 
	 En 1969 el movimiento se 
componía de nueve grupos con 
52 matrimonios. En 1970 el Movi-
miento estaba presente en 18 loca-
lidades con 62 grupos en total. 

	 Al inicio de los años 80 ya 
se cuenta con un primer ideario 
que permanece en vigor hasta el 
año 2001. En ese año se redacta 
una actualización en la que cola-
boran, entre otros, los salesianos 
don Miguel Aragón Ramírez y 
don Antonio María Calero. 

	 A raiz de esta experiencia,  
matrimonios, que no eran Salesia-
nos Cooperadores, piden en 1980 

al obispo de Cuenca que creara 
un movimiento similar para ellos. 

	 Éste animó a que el Mo-
vimiento "Hogares Don Bosco" in-
corporara a estos nuevos miem-
bros, ya que apoyaba esta iniciati-
va salesiana. Y así se hizo. Rápida-
mente se formaron nuevos grupos 
hasta llegar a ser 92 grupos con 
472 matrimonios animados por 51 
salesianos. 

En la actualidad 
	 Todos los cristianos sabe-
mos la importancia que tiene la 
familia para la Iglesia. Es por ello 
que la Pastoral Familiar, y den-
tro de esta los Hogares Don Bosco, 
constituyen un importante com-
promiso cristiano y salesiano a fa-
vor de la misma. 

	 Históricamente el Movi-
miento "Hogares Don Bosco" ha 
evolucionado hacia un compro-
miso apostólico más directo, por 
ello se decide renovar su ideario 
a petición de la gran mayoría de 
asistentes al Encuentro Nacional, 
celebrado en el Escorial en octu-
bre de 2015 con motivo del 50 ani-
versario del Movimiento.

	 Bien familia. Os propone-
mos una lectura pausada y re-
flexionando con todo lujo de deta-
lles de cada palabra. Aprovecha-
mos el momento para desearos 
un feliz verano. 

	 Cuidaros. Descansad, vivir 
con plenitud, dando gracias a Dios 
por todo. Compartir la alegría de 
la fe y aprovechar el tiempo para 
hablar a los jóvenes, nietos, sobri-
nos, etc. 

	 Recibid un fuerte abrazo

Antonio y Tere

Nuevo Ideario de HDB (2)
Hogares de Don Bosco98

Tres de cada diez personas (2.100 millones de seres humanos) 
no tienen acceso al agua potable en sus casas

(Organización Mundial de la Salud, OMS)
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 En el anterior número aca-
bámamos con tres preguntas para 
la refl exión personal. Os la recuer-
do. 
• ¿Qué espera de mí el Centro 

en este tiempo?
• ¿Qué puedo ofrecer en mi ser-

vicio al Centro?
• ¿El Señor me llama a este ser-

vicio para con mis hermanos?

 ¿Por qué las recuerdo? 
Porque es lo que nos va a orientar 
en este segundo artículo sobre los 
servicios dentro de la Asociación.

 Un buen hermano nos in-
dicaba que Dios no elige a los ca-
pacitados sino que capacita a los 
elegidos. Si en el anterior artículo 
hablamos desde el aspecto perso-
nal, también como Asociación de-
bemos hacer una refl exión.

 Esta refl exión la planteo 
desde la pregunta: ¿cómo ayu-
damos a los hermanos que están 
prestando servicios en los diferen-
tes Consejos?

 Esta ayuda debe nacer 
desde el ámbito personal y desde 
el ámbito comuntitario. 

 En el ámbito personal te-
nemos que ayudar a estos her-
manos colaborando en todas las 
tareas que se nos pida. No es solo 
obligación de los Consejos, en los 
diferentes ámbitos, proponer y 
llevar adelante las actividades del 

Centro o de la Provincia sino que 
nosotros, con nuestra asistencia, las 
debemos propocionar. 

 Estas actividades no son 
inventivas de los Consejos sino que 
alguna vienen refl ejadas en nues-
tro PVA como son las reuniones 
de programación y verifi cación 
(PVA/E, artículo 22), las activida-
des propuestas dentro de la Vida 
Asociativa en cualquier ámbito 
(PVA/E, artículo 21), todos aque-
llos encuentros que se nos pro-
pongan desde ámbitos superiores 
para fortalecer la vida asociativa.

 En el ámbito asociativo nos 
marca el camino el PVA/R en su 
artículo 17, apartado 2. Nos indica, 
entre otras cosas, que se necesita 
establecer un camino formativo. 
Este camino formativo no se lo 
marca personalmente la persona 
sino que la Asociación debe mar-
car ese camino formativo. 

 Es obligación de la Asocia-
ción de acompañar en su forma-
ción a los hermanos que han sido 
elegodos, pero también es obliga-
ción del hermano que ha sido ele-
gido el formarse.

 En estos momentos la Aso-
ciación en la Región ha tomado la 
decisión de facilitar esta formación 
a través de la Escuela de Respon-
sables. Su primera edición ha con-
cluido con una alta satisfacción 

entre los más de 50 participantes 
en su diferentes sesiones (cuatro). 

 Es una herramienta que 
no debemos desdeñar. Esta Es-
cuela no solo está diseñada para 
aquellos hermanos que están ya 
en servicios sino también está des-
tinada a aquellos hermanos que 
en un futuro cercano pueden estar 
llamados a estos servicios.

 Creo que todos nos de-
bemos reciclar, no solo las per-
sonas que van a entrar nuevas, 
sino aquellos que ya llevamos un 
tiempo en estos servicios. El mismo 
artículo 21 de nuestro PVA/E nos 
recuerda que el compartir entre 
todos experiencias nos ayuda a 
crecer. Y en este campo mucho 
más. 

 En esta edición de la Es-
cuela uno de los aspectos más va-
lorados ha sido el poder escuchar 
a personas que están en servicios 
o que han estado en servicios su 
experiencia. Se valoraba no solo 
la parte formativa teórica sino 
también esa parte práctica de 
escuchar la experiencia de otros 
hermanos en los servicios. No des-
deñemos esta parte y escuchemos 
a aquellos hermanos que han es-
tado antes y valgámonos de su 
experiencia para llevar adelante 
nuestro servicio. Un fuerte abrazo 
y seguid sin bajar la guardia.

Raúl Fernández Abad

Los servicios en los Consejos locales, 
provinciales, regionales y mundiales (II)

La sed de nuestros hermanos constituye un desafío a convertirnos a lo esencial 
(José Tolentino Mendonça)
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El problema del agua es, en parte, una cuestión educativa y  cultural 
porque no existe conciencia de su gravedad

(Laudato si, 30, Papa Francisco)

 Queridos hermanos sdb, queridos miembros 
todos de la Familia Salesiana:

 Saludo a todos con cordialidad y afecto. Des-
pués de la celebración del CG28 de los sdb, se llevan 
a cabo de modo natural cambios en los más diversos 
servicios. Uno de ellos es el del Secretariado del Rec-
tor Mayor para la Familia Salesiana.

 A este respecto quiero comunicar a toda la 
Familia Salesiana del mundo quiénes serán los De-
legados del Rector Mayor para aquellos grupos que 
contemplan una animación espiritual directa por 
nuestra parte.

Tales Delegados del Rector Mayor son:

 Don Joan Lluís Playà, Delegado del Rector 
Mayor para el Secretariado de la Familia Salesia-
na, seguirá siendo el Asistente Eclesiástico de las VDB 
(Voluntarias de Don Bosco) y de los CDB (Volunta-
rios con Don Bosco). Don Joan Lluís es ya muy cono-
cido habiendo trabajado en los años precedentes en 
este campo. Lo recordamos también como un buen 

coordinador del equipo de las Jornadas de Espiritua-
lidad Salesiana.

 El Hermano salesiano Duc (Domingo) Nam 
Nguyen, coadjutor salesiano vietnamita, será el De-
legado del Rector Mayor para acompañar la Aso-
ciación de los Salesianos Cooperadores, y Delegado 
del Rector Mayor para acompañar a los Exalumnos 
y Exalumnas de Don Bosco.

 Domenico conoce muy bien el contexto euro-
peo e italiano y es naturalmente un referente propio 
de la cultura asiática. Mi intención es la de no euro-
peizar ni occidentalizar la animación de la Familia 
Salesiana, sino la de hacerla más universal, y ofrecer 
también el gran valor de la vocación del salesiano 
coadjutor en aquello que le es propio, incluida la 
animación en la Familia Salesiana, particularmente 
de dos de sus grupos compuestos mayoritariamente 
por laicos.

 Don Alejandro Guevara, actualmente Dele-
gado de la Familia Salesiana en la Inspectoría María 
Auxiliadora con sede en Sevilla (España), será el De-
legado del Rector Mayor como Animador Espiritual 
de la Asociación de María Auxiliadora, acompañan-
do ante todo ADMA PRIMARIA de Turín y, desde 
ahí, a toda la Asociación en el mundo salesiano. Su 
lugar de vida y de animación será justamente Val-
docco y desde Valdocco.

 También formará parte del equipo del Se-
cretariado, don Pier Luigi Cameroni, Postulador Ge-
neral de la Causa de los Santos, para enriquecer la 
Familia Salesiana con la sensibilidad y perspectiva 
del camino de la santidad salesiana a la que todos 
somos convocados.

 Agradezco muy vivamente a estos cuatro 
hermanos la disponibilidad y generosidad con la 
que han aceptado estos encargos; agradezco igual-
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mente a Don Eusebio Muñoz, a Don Giuseppe Casti 
y a Don Raphael Jayapalan el servicio responsable 
y cualifi cado desempeñado en el sexenio anterior 
en favor de nuestra Familia; y me auguro, para los 
próximos años, tanto la continuidad de una anima-
ción viva y hermosa de toda la Familia Salesiana 
como aquella novedad que la Iglesia y el carisma de 
Don Bosco nos piden, hoy.

 Con todo afecto les saluda,

Don Ángel Fernández Artime

 El 9 de mayo de 2020, la Madre General del 
Instituto de las FMA comunicó que ha sido designa-
da como Delegada Mundial de la Asociación de los 
Salesianos Cooperadores (ASSCC) por el Instituto de 
las Hijas de María Auxiliadora sor Carmen Lucrecia 
Uribe de nacionalidad colombiana, augurándole 
pasión y creatividad carismática.

 La Madre, sor Yvonne Reungoat, dedicó pa-
labras de agradecimiento a sor Leslye Sándigo por 
su competencia y su entusiasmo carismático, por la 
disponibilidad con que ha realizado su servicio como 
Delegada del Instituto FMA en la Asociación de los 
Salesianos Cooperadores en estos años.

 Cuando Pablo fue invitado a hablar en la 
sinagoga de Antioquía [de Pisidia] para explicar 
esta nueva doctrina, es decir, para explicar Jesús, 
para proclamar Jesús, Pablo empieza a hablar de 
la historia de la salvación (cf. Hch 13,13-21). Se le-
vantó Pablo y comenzó: «El Dios de este pueblo, Is-
rael, eligió a nuestros antepasados, engrandeció al 
pueblo durante su permanencia en el país de Egip-
to» (v.17)... y [narró] toda la salvación, la historia 
de la salvación. Lo mismo hizo Esteban, antes del 
martirio (cf. Hch 7,1-54) y también Pablo en otra 
ocasión. Lo mismo hace el autor de la Carta a los 
Hebreos cuando narra la historia de Abraham y de 
“todos nuestros padres” (cf. Heb 11, 1-39). Lo mismo 
hemos cantado hoy: «Cantaré por siempre el amor 
del Señor, anunciaré tu lealtad de edad en edad» 
(Sal 88,2). Hemos cantado la historia de David: «He 
encontrado en David un servidor» (v. 21). Lo mismo 
hacen Mateo (cf. Mt 1,1-14) y Lucas (cf. Lc 3,23-38): 
cuando empiezan a hablar de Jesús, toman la ge-
nealogía de Jesús.

 ¿Qué hay detrás de Jesús? Hay una historia. 
Una historia de gracia, de elección, de promesa. El 
Señor eligió a Abraham y caminó con su pueblo. Al 
inicio de la Misa, en el canto de entrada, hemos di-
cho: “Cuando avanzabas, Señor, delante de tu pue-
blo y abrías el camino, y caminabas al lado de tu 
pueblo, cerca de tu pueblo”. 

 Hay una historia de Dios con su pueblo.  Por 
esta razón, cuando se le pide a Pablo que explique 
el porqué de la fe en Jesucristo, no comienza con 
Jesucristo: comienza por la historia. El cristianismo es 
una doctrina, sí, pero no solo. No es solamente las 
cosas en las que creemos, es una historia que trae 
esta doctrina que es la promesa de Dios, la alianza 
de Dios, ser elegidos por Dios.

 El cristianismo no es solo una ética. Sí, es 
verdad, tiene principios morales, pero no somos 

Haznos valientes para abrazar los cambios destinados a buscar el bien común
(Oración del Papa Francisco)

Ser cristiano es pertenecer al 
pueblo de Dios
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cristianos solo con una visión ética. Es mucho más. 
El cristianismo no es una élite de personas elegidas 
por la verdad. Ese sentido elitista que continúa en 
la Iglesia. Por ejemplo, yo soy de esa institución, yo 
pertenezco a este movimiento que es mejor que el 
tuyo... a este, al otro. Es un sentimiento elitista. No, 
el cristianismo no es esto: el cristianismo es pertenen-
cia a un pueblo, a un pueblo elegido por Dios gra-
tuitamente. 

 Si no tenemos esta conciencia de pertenecer 
a un pueblo, seremos cristianos ideológicos, con una 
pequeña doctrina de afi rmación de la verdad, con 
una ética, con una moral —vale—  o con una élite. 
Nos sentimos parte de un grupo elegido por Dios —
los cristianos— los otros irán al infi erno o si se salvan 
es por la misericordia de Dios, pero son los descarta-
dos. Y así sucesivamente. Si no tenemos conciencia 
de pertenecer a un pueblo, no somos verdaderos 
cristianos.

 Es por esto por lo que Pablo explica Jesús 
desde el inicio, desde la pertenencia a un pueblo. 
Y muchas veces, muchas, caemos en estas parcia-
lidades, ya sean dogmáticas, morales o elitistas. El 
sentimiento de élite es lo que nos hace tanto mal y 
perdemos ese sentimiento de pertenencia al santo 
pueblo fi el de Dios, al que Dios eligió en Abraham 
y al que prometió, la gran promesa, Jesús, y lo hizo 
caminar con esperanza y estableció una alianza con 
él. Conciencia de pueblo.

 Me llama siempre la atención ese pasaje del 
Deuteronomio, creo que es el capítulo 26, cuando 
dice: "Una vez al año, cuando vayas a presentar las 
ofrendas al Señor, las primicias, y cuando tu hijo te 
pregunte: Pero papá, ¿por qué haces esto?, no de-
bes decirle: Porque Dios lo ha ordenado, no: Éra-
mos un pueblo, éramos así y el Señor nos liberó..." 
(Dt 26,1-11). Cuenta la historia, como lo hizo Pablo. 
Transmitiendo la historia de nuestra salvación. 

 El mismo Señor en Deuteronomio aconseja: 
“Cuando entres en la tierra que tú no has conquis-
tado, que he conquistado yo, y comas los frutos que 
tú no has plantado y habites en las casas que no 
has construido, en el momento de dar la oferta” (Dt 
26,1), afi rma —el famoso credo deuteronómico—: 
«Mi padre era un arameo errante, bajó a Egipto» 
(Dt 26,5)... Residió allí durante 400 años, luego el 
Señor lo liberó, lo sacó adelante...”. Canta la historia, 
la memoria de pueblo, de ser pueblo.

 Y en esta historia del pueblo de Dios, hasta 
Jesucristo, hay santos, pecadores y muchas personas 
comunes, buenas, con virtudes y pecados, todos. La 
famosa “multitud” que seguía a Jesús, que tenía el 
olfato de pertenencia a un pueblo. Un supuesto cris-
tiano que no tiene este olfato no es un verdadero 
cristiano; es un poco especial y un poco se siente jus-
tifi cado sin el pueblo. Pertenecer a un pueblo, tener 
memoria del pueblo de Dios. Y esto lo enseñan Pa-
blo, Esteban, otra vez Pablo, los apóstoles... Y el con-
sejo del autor de la Carta a los Hebreos: “Acuérdate 
de tus antepasados” (Heb 11,2), es decir, de aquellos 
que nos precedieron en este camino de salvación.

 Si alguien me preguntara: “¿Cuál es según 
usted la desviación de los cristianos hoy y siempre? 
¿Cuál sería según usted la desviación más peligro-
sa para los cristianos?”, diría sin dudar: la falta de 
memoria de pertenencia a un pueblo. Cuando esto 
falta, surgen dogmatismos, moralismos, eticismos, 
movimientos elitistas. Falta el pueblo. Un pueblo 
pecador siempre, todos lo somos, pero que no se 
equivoca en general, que tiene el olfato de ser un 
pueblo elegido, que camina detrás de una promesa 
y que ha hecho una alianza que quizás no cumple, 
pero sabe.

Ciudad del Vaticano, 7 de mayo de 2020
Papa Francisco

No hemos escuchado el grito de los pobres y de nuestro planeta gravemente enfermo
(Homilia del Santo Padre, 27 de marzo de 2020)
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 En la Consulta regional, durante su reunión 
de junio de 2019, se aprobaron varios documentos 
orientativos para nuestra Región. Dos de ellos ya 
fueron presentados en este boletín y nos quedaba 
un tercero.

 Este documento es el denominado "Criterios 
para la salida de la Asocación". Si nos quedamos 
con el título podemos llegar a la conclusión que la 
Consulta regional ha creado un protocolo para de-
sarrollar el artículo 31 de nuestro PVA/E y poder re-
solver administrativamente algunas situaciones que 
vivimos en nuestros centros con nuestros hermanos 
alejados.

 Esa no ha sido la idea que ha movido a la 
Consulta para hacer este documento sino con el 
convencimiento de hacer una refl exión en la propia 
Consulta regional , en los Consejos provinciales y los 
Centros locales sobre cómo ayudar a afrontar esta 
realidad de los "hermanos alejados".

 Tras la introducción, donde se pone en valor  
la labor de acompañamiento, el factor importante 
de cercanía y la idea central de ser comunidad, se 
procede a desarrollar una serie de criterios para el 
seguimiento de los hermanos alejados. Estos criterios 
no van encaminados a dar de baja a un hermano 
sino a un apartado más importante como es el sen-
tirnos "una comunidad a la que le importa lo que le 
pasa al hermano, hacer sentir a los hermanos que 
estamos cerca de ellos y que nos importan".

 Un apartado importante dentro de este do-
cumentos es donde se nos detallan unas pistas para 
el discernimiento y acompañamiento del alejado. Es 
el corazón del documento y de donde emana toda 
la fi losofía de este documento.

 Estas pistas no solo ayudan al hermano ale-
jado a aclarar su situación sino que nos ayudan a 
todos a hincar el diente a una situación compleja. 

 El documento termina con una puerta abier-
ta, termina con brazos abiertos, tiende una mano. 

 Si un hermano decide volver porque tomó 
una decisión equivocada ¿por qué no tenderle la 
mano y acogerle de nuevo? No podemos dar la es-
palda a un hermano y en esta mano tendida hay 
algo más profundo de una posibilidad. Nos inte-
rroga y nos anima a que sigamos en contacto con 
aquellos hermanos que han dejado la Asociación. 
No solo para que vuelvan o no sino porque han 
compartido con nosotrso algo tan bonito como la 
vocación de Salesiano Cooperador.

 En defi nitiva no es un documento norma-
tivo sino que es un documento que nos tiene que 
ayudar a profundizar en nuestra vocación, nos tiene 
que ayudar en discernir sobre la llamada del Señor 
a esta forma de vida.

 Es un documento de formación y de refl exión 
en nuestros grupos que nos tiene que ayudar a mi-
rar con los ojos de misericordia con los que el Padre 
nos mira a nosotros. Desde estas líneas os animo a 
que lo leáis y lo trabajéis en vuestros grupos como 
formación permanente.

Raúl Fernández Abad

Hemos continuado imperturbables, pensando en mantenernos siempre sanos en un mundo enfermo
(Homilia del Santo Padre, 27 de marzo de 2020)

Documento "Criterios para la 
salida de la Asociación"

Consejero mundial para la Región
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En este número queremos conocer un poco más 
a nuestra hermana Ana María Arbona Vellida, 
Coordinadora de la Provincia Mare de Deu de la 
Mercè.

Hola Ana, ¿qué podemos en un primer momento 
saber de ti? (edad, soltera, casada, niños, traba-
jo, aficiones…)
	 Hola soy Ana. Nací en Barcelona el año 1967. 
Estoy casada con Carlos y este año celebraremos 
nuestro 25 aniversario de matrimonio. 

	 Tenemos tres hijos: Pau, David y Jordi, de 23, 
20 y 16 años respectivamente, los regalos más gran-
des que te puede ofrecer la vida. Vivimos en Bada-
lona desde hace 16 años.

	 De profesión soy delineante, aunque desde 
hace algunos años trabajo al servicio de la familia, 
¡qué no es poco!

	 Una de mis aficiones son las manualidades 
y la decoración, aunque la falta de tiempo no me 
permite desarrollarlas demasiado. Y sobre todo me 
encanta cantar. La música es capaz de trasladarme 
a cualquier momento.

¿Desde cuándo eres salesiana cooperadora y por 
qué?
	 Conocer la vida y obra de San Juan Bosco, 
fue y es para mí, el pincel que marca una tonalidad 
de colores de mi ser cristiana.

	 Desde el primer momento que estuve en el 

Centro Juvenil Salesiano de Martí-Codolar quise ser 
salesiana. Mis ganas de querer vivir este carisma, 
desde mi vocación laical, me llevaron a descubrir los 
Salesianos Cooperadores.

	 El 20 de marzo de 1999 hice la promesa de 
Salesiana Cooperadora en Martí-Codolar. 

¿Qué pastoral has desarrollado? ¿Qué misión te 
gusta más llevar acabo? ¿Qué crees que necesi-
tan hoy en día los jóvenes de nosotros?
	 Mi acción pastoral es principalmente con 
los jóvenes. Mi compromiso es educar y evangelizar 
como hacía Don Bosco.

	 A los jóvenes los tenemos que escuchar mu-
chísimo y entender lo que nos están diciendo, tene-
mos que estar allí.  Quiero compartir con ellos los 
valores de la verdad, la libertad y el servicio, y ayu-
dar que encuentren en Cristo el sentido de la Vida. 

¿Qué es lo que más te gusta de la Asociación? 
¿Qué te gustaría cambiar o mejorar? ¿Y a nivel 
regional?
Tras, un año como Coordinadora provincial: 
¿qué supone para ti asumir este servicio a la 
Asociación? ¿Qué es lo que más te gusta? ¿y lo 
que más te cuesta?
	 Para mi pertenecer a la Asociación de SSCC 
es pertenecer a la gran Familia donde me compro-
meto a vivir como cristiana con un estilo salesiano. 

	 Este curso 2019-2020 he iniciado mi servicio 
como Coordinadora de la Provincia y estoy vivien-
do esta experiencia como un regalo.

	 Conocer más de cerca la Asociación a nivel 
Regional confirma mi visión de amplitud y diversi-
dad. 

	 Valoro en positivo la reflexión, el discerni-
miento y el respeto que hay en la elaboración y en 

Hago una invitación urgente a un nuevo diálogo sobre 
el modo como estamos construyendo el futuro del planeta

(Laudato si, 34, Papa Francisco)

Ana María Arbona Vellida, 
Coordinadora provincial de Mare 
de Deu de la Mercè
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Necesitamos una solidaridad universal nueva
(Laudato si, 14, Papa Francisco)

la toma de decisiones de cualquier aspecto. 

 Me siento muy acompañada por todo el 
Consejo provincial y por tener un Delegado SDB y 
Delegada FMA que nos quieren muchísimo.

 Y de los aspectos a mejorar todavía no sé 
qué decir, seguro que los hay, pero, solo he tenido 
tiempo de ver lo positivo.

 Relacionarme con personas tan diversas me 
está ayudando a ser más paciente y comprensiva, 
a saber escuchar más y a querer más a mis herma-
nos y a mis hermanas SSCC. 

 Es un servicio que estoy realizando, pero, se 
que es la misión que Él tenía para mí. Confío y me 
pongo en Sus manos.

 Descubrir en la vida diaria la acción trans-
formadora de Dios, en mis hijos, en los jóvenes del 
grupo, en la Asociación, en todo aquello que me 
rodea, y sobre todo en mí misma. ¡Este hecho me 
hace muy feliz y dichosa!

Muchas gracias, Ana, por compartir con noso-
tros tu vida, y sobre todo por el servicio que es-
tás prestando para bien de toda la Asociación. 

Un abrazo.

Inmaculada Garzón Arboledas
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La tierra, nuestra casa, parece convertirse cada vez más en un inmenso depósito de porquería 
(Laudato si, 21, Papa Francisco)

 Llegó un verano más y todos nos lanzaremos 
a viajar. Este año será distinto (no hace falta que 
recuerde por qué). No nos iremos tan lejos, guarda-
remos la distancia física (que no social) con nuestros 
compañeros de viaje y nos pondremos una mas-
carilla hawaiana a juego con el meyba o el bikini. 
Pero hay algo que no cambiaremos: en el momento 
que más felices nos encontremos, no perderemos la 
oportunidad de hacernos un selfi e para compartirlo 
cuanto antes.

 En unos pocos años se nos ha olvidado eso 
tan bonito de pedirle a otro que nos haga una foto. 
Y no es solo porque nos de vergüenza o no quera-
mos molestar. En la cultura del selfi e subyacen varios 
comportamientos de los que a mí me gusta huir.

 En primer lugar, podemos pensar que he-
mos perdido la confi anza en las personas. Nos da 
miedo darle nuestra cámara o nuestro móvil a otro 
para que nos saque la foto, no vaya a ser que salga 
corriendo. Creo que lo que menos nos preocupa de 
ese robo es el valor económico del móvil. Tenemos 
miedo a que alguien nos despoje de una extensión 
de nuestro cuerpo sin la que ya no sabemos vivir. Y 
lo que me preocupa más, tenemos miedo a perder 
nuestra intimidad concentrada en los apenas 120g 
que pesa el terminal. ¿O acaso no te pones nervioso 
cuando le dejas tu móvil a alguien para que vea 
unas fotos y tarda más de 10 segundos en devolvér-
telo? Creo que tenemos que volver a ser optimistas. 
La gente es buena y no nos va a robar ni el teléfono 
ni la intimidad. 

 Por otro lado, el selfi e puede llegar a deno-
tar egocentrismo. Cuando nos hacemos uno, esta-
mos tan cerca de la cámara que nuestra cara tapa-
rá todo lo que tenemos detrás, máxime si estamos 
acompañados. El sujeto principal de la foto no es 
donde estás ni lo que estás viviendo, sino nosotros 
mismos. Al fi nal del viaje, tendremos una bonita co-
lección de nuestra cara (como si no la tuviéramos 
muy vista) con un fondo difuso que va variando. 
Esto es consecuencia de una sociedad en la que no 
paramos de mirarnos a nosotros mismos, donde lo 
importante es demostrar qué estoy haciendo, dónde 
estoy y lo feliz que me encuentro, y no tanto preocu-
parnos por cómo están los demás.

 Por último, y relacionado con lo anterior, 
está la adicción al “Me Gusta” que denota la necesi-
dad de aceptación que muchas veces sentimos. Una 
vez que nos hacemos la foto, corremos a compartirla 
porque lo que nos interesa no es tanto pasarlo bien 
ni crecer gracias a nuestro viaje, sino sentir la apro-
bación del público que te da muchos corazones o te 
escribe montones de mensajes llenos de emoticonos. 

Como suelo bromear, no nos hacemos las fotos en los 
viajes para tenerlas de recuerdo, sino para decirle a 
los demás: “mira donde estoy yo y tú no”.

 Por todo esto, a mí me gusta más cultivar la 
palabra que acuñó mi hermano: el otherie, es decir, 
pedirle a otro que te haga la foto. 

Rafael Villar Liñán

En la defensa de la cultura 
del otheire
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El hábito de gastar y tirar alcanza niveles inauditos
(Laudato si, 27, Papa Francisco)

 SerCreyente.com es un proyecto de evange-
lización. La palabra ‘Evangelio’ signifi ca buena noti-
cia. Por eso en este proyecto web, que se extiende a 
las RRSS, se ofrecen contenidos que sean una buena 
noticia.

 Entre las distintas iniciativas que brinda, se 
encuentra el #EvangelioDelDia. El proyecto entien-
de que la palabra del Señor es la buena noticia por 
excelencia y, sin duda, lo más importante. Cada día 
ofrece una imagen con un extracto del evangelio 
del día, el texto completo del evangelio y un vídeo 
que presenta la imagen, más el audio del evange-
lio, seguido de una refl exión-meditación a propósito 
de él, y una breve oración. Además, ofrece el Santo 
Rosario editado bellamente, así como refl exiones di-
versas.

 El proyecto quiere, en defi nitiva, que los se-
guidores sigan más profundamente a Jesús, el Hijo 
de Dios, el Señor, desde el convencimiento de que 
su Palabra, su Buena Noticia, es la mejor noticia de 
todos los tiempos, y les ayudará ser mejores, más fe-
lices, más libres, y a tener más esperanza y alegría, 
que sin duda contagiarán luego a los demás.

 El proyecto es, sin embargo, anónimo. Se 
dice: “Somos un grupo de creyentes. Seguimos a Je-
sús en la Iglesia Católica, pero nos sentimos cercanos 
y hermanos de todo ser humano. Este proyecto es 
para ti, seas quien seas. Si hacemos todo esto anóni-
mamente, no es porque tengamos nada que escon-
der. En un mundo en el que los infl uencers copan y 
requieren toda la atención, queremos que quien se 
acerque a este proyecto, fi je su mirada en Él, y solo 
en Él. Jesús es el protagonista de nuestras vida… y 
también de este proyecto”.

 Encuéntralos en todas las redes como @ser-
creyentecom 

Javier Martínez Cobo

Sercreyente.com



110 Noticias de interés

El acceso al agua potable y segura es un derecho humano básico, fundamental y universal, 
porque determina la sobrevivencia de las personas

(Laudato si, 30, Papa Francisco)

 Del 1 al 7 de julio se han celebrado los 8 ejerci-
cios espirituales que la Consulta regional, a través de 
la Secretaría Ejecutiva regiona, ha organizado en es-
tos últimos 8 años.

 Estos Ejercicios han estado marcados por las 
medidas impuestas por las autoridades sanitarias del 
país. Después de un tiempo de confi namiento y de 
reducción de movilidad pudimos llevarlos adelante 
presencialmente.

 7 SSCC, 4 SDB y 1 FMA pudieron asistir a estos 
Ejercicios acompañados por el predicador Jordi Lato-
rre.

 Bajo el título "EE de la mano del apostol Pa-
blo" Jordi Latorre nos ayudó a discernir y refl exionar 
personalmente a través de los textos de San Pablo.

 Una dinámica del día que ayudaba a la re-
fl exión personal, a buscar el contacto con el Señor: 
una charla motivadora que centraba el sentido del 
momento; una lectura meditada de los textos evan-
gélicos; una relectura salesiana acudiendo a nuestro 

PVA, a las Constituciones de los SDB o de las FMA, 
un tiempo de contemplación a la luz de la palabra 
con unas preguntas que nos ayudan para terminar 
con una oración personal ante el Señor a través de los 
Salmos.

 Todo este trabajo salpicado con las oraciones 
comunitarias del Monansterio (Laudes, Eucaristía, 
Tercia, Vísperas y Completas).

 Por la noche, y antes de irnos a descansar de 
los Ejercicios del día, un momento donde, además de 
escuchar las buenas noches, compartíamos a la luz de 
las preguntas del predicador vida.

 Una experiencia valorada positivamente por 
todos los participantes a la que os animamos a par-
ticipar el año que viene (si las circustancias lo per-
miten) del 11 al 17 de julio de 2021. Os esperamos.

Raúl Fernández Abad

Ejercicios Espirituales



Transcribimos el artículo publicado en el boletín 
número 151-152 de agosto-septiembre de 1975 en la 
página 1 de dicho boletín sobre la Convocatoria del 
Congreso mundial de Cooperadores Salesianos en el 
año 1976.

Direzione Generale Opere Don Bosco
El Rector Mayor
 A los Cooperadores Salesianos,
 a todos los miembros 
 de la Familia de Don Bosco.

Muy queridos,
 Se está acercando el Centenario del Regla-
mento que Don Bosco dio a los Cooperadores Sale-
sianos, rama secular de nuestra Familia.

 Para promover la renovación del espíritu 
y de la misión del Fundador y la comunión con los 
otros grupos de la Familia Salesiana (N. Reglamen-
to, art. 13), en el clima del Capítulo General Especial, 
en cumplimiento de las disposiciones del Nuevo Re-
glamento y después de haber escuchado el voto de 
la Consulta Mundial Provisional de los Cooperado-
res, creo llegado el momento de convocar el Con-
greso Mundial de los Cooperadores en la Casa 
Generalicia en Roma, del 30 de octubre al 5 de 
noviembre de 1976.

Habiendo tomado nota:
• De la renovación de la Asociación en el espíritu 

del Concilio y del Capítulo General Especial;
• De la experimentación en la actualidad del 

Nuevo Reglamento y de su deseada redacción 
defi nitiva en el Capítulo General XXI;

• De la coincidencia del Congreso con la celebra-
ción del Centenario de las Misiones Salesianas.

 Recogiendo las sugerencias de la Consulta 
Mundial Provisional, encargada de la preparación 
del Congreso, se estudiarán, en los pre-congresos 
locales, inspectoriales y nacionales, los siguientes te-
mas:
1. Tema General: "Compromiso de los Cooperado-

res Salesianos en la Familia, en la Sociedad, en 
la Iglesia".

2. Observaciones y propuestas para la redacción 
defi nitiva del Reglamento de los Cooperadores 
para presentarlo al Capítulo General XXI.

3. Compromiso misionero de los Cooperadores Sa-
lesianos. 

 Pensando por otra parte en la actualidad 
de la vocación salesiana, de la que dan testimonio 
numerosos grupos de “Jóvenes Cooperadores” en 
muchas partes del mundo, deseo que una represen-
tación de los mismos esté presente en el Congreso y 
que éste sea coronado por un Encuentro de Jóvenes 
Cooperadores a nivel internacional.

 Congreso y Encuentro serán ocasión para 
una convivencia feliz, en clima misionero, de los 
Cooperadores con los Salesianos, las Hijas de María 
Auxiliadora y los otros grupos de nuestra familia en 
torno al sucesor de Pedro.

 Don Bosco y María Auxiliadora bendigan y 
fecunden con la gracia del Espíritu Santo la prepa-
ración y el feliz éxito del Congreso.
Vuestro afmo.

D. LUIS RICCERI
Cachoeira do Campo – Brasil
(Minas Gerais) 24 mayo 1975
Fiesta de María Auxiliadora
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Cada año desaparecen miles de especies vegetales y animales 
que ya no podremos conoce, perdidas para siempre

(Laudato si, 33, Papa Francisco)

Decíamos ayer...

Congreso mundial de Cooperadores 
1976
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◆ Para hacer donativos a la ONG “Asociación Salesianos Cooperadores”, puede dirigirse a:
• C/ Alcalá 211, O� cina 11 - 28028 Madrid. Teléfono 913 558 548, mediante giro postal o cheque 

cruzado, a nombre de Cooperación Salesiana para los Jóvenes del Mundo.
◆ También puede hacerlo por transferencia bancaria a:

• Salesianos Cooperadores. ES91 0049 1805 4027 1016 4809, Banco Santander.
• Cooperación Salesiana para los Jóvenes del Mundo. ES20 0030 1124 5100 0247 8271, Banco 

Santander (antiguo Banesto).
◆ Si lo desea, también puede pasar por nuestra o� cina y hacerlo personalmente.

51 AÑOS COLABORANDO
POR UN MUNDO MEJOR


