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S A L E S I A N O S  C O O P E R A D O R E S  S A N  J U A N  B O S C O  ( M A D R I D )

FEBRERO, UN REGALO DE MES
L A U R A  S Á N C H E Z

Este mes se nos regala como un t iempo senci l lo y profundo para
volver al  corazón del  car isma salesiano.  En la Provincia San Juan
Bosco,  los Salesianos Cooperadores estamos l lamados a renovar
nuestra disponibi l idad,  a acompañar con esperanza y cercanía,  y a
ser presencia que anima, sost iene y educa desde lo cot idiano.
Como Don Bosco,  que este mes nos encuentre con un corazón
atento a los jóvenes y conf iado en Dios,  haciendo de lo pequeño un
lugar de f idel idad y amor.

Es un mes que invita a mirar la v ida tal  como viene,  s in grandes
gestos,  pero con una entrega constante y alegre.  En medio de
nuestras real idades famil iares,  laborales y sociales ,  estamos
l lamados a viv ir  nuestra vocación con coherencia y senci l lez ,
s iendo s igno de esperanza al l í  donde a veces cuesta creer .



PROCESO Y TRADICIÓN

Siempre me ha parecido especialmente atractivo las palabras “historia de la salvación” y a raíz de
ello, me encandila pensar lo que pudo suponer al pueblo judío. En el ruido que hoy vivimos, es
extraño pensar como esta historia tiene características que hoy son difíciles de promulgar. Para
empezar, se trata de un pueblo que siempre ha esperado bajo la sobra del mesías prometido. Tuvo
que desarrollar la paciencia, pero también la agudeza de saber ver. Israel vive durante siglos
orientado por una promesa más intuida que comprendida, atento a los signos de la historia,
interpretándolos con aciertos y errores. No avanza por la claridad de un objetivo plenamente
definido, sino por la fidelidad a un proceso de búsqueda que mantiene viva la espera. Esa tensión —
exigente, incómoda, vigilante— educa la mirada y forma el corazón, hasta hacerlo capaz de
reconocer, cuando llega, aquello que llevaba tanto tiempo aguardando.

Esa lógica del proceso solo se sostiene cuando existe una memoria que da continuidad y sentido al
camino. En nuestra Iglesia, esa memoria sigue viva a partir de la Tradición: no se trata un apego al
pasado, sino la transmisión viva de la fe recibida. Gracias a la Tradición, la fe no se disuelve en
interpretaciones privadas ni se adapta a cada época sin discernimiento, sino que crece de forma
orgánica, conservando su identidad mientras avanza. La tradición no inmoviliza; orienta, enraíza y
permite caminar sin perder el rumbo; además, de permitirnos atravesar la dimensión temporal
uniéndonos en el sentir de nuestros antepasados, hermanos en fe.

Aterrizando nuestra vocación de Salesiano Cooperador, 
me gusta comprenderla desde esta misma dinámica de 
tensión, memoria y fidelidad al origen. La Asociación 
no ha llegado hasta aquí por inercia, sino gracias al 
trabajo incansable de muchos hermanos cooperadores
desde su fundación por el propio Don Bosco. A lo 
largo de estos 150 años se ha acumulado sabiduría, 
probada en la vida y en la misión, que hoy permanece 
viva en personas concretas y en la experiencia que se ha 
ido decantando en conocimiento de la propia Asociación. 
Volver a los orígenes no es un gesto nostálgico, sino un acto de responsabilidad: reconocer que esa
memoria viva es un activo esencial para seguir caminando con coherencia, fecundidad y sentido de
futuro.
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SALUDO DEL COORDINADOR
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Don Bosco era un hombre práctico y emprendedor, trabajador incansable y creativo que puso todas sus
energías en un gran proyecto apostólico: la educación humana y cristiana de los jóvenes. Convencido de
ser llamado por Dios para esta misión, fundó oratorios, escuelas, laboratorios; ayudó a encontrar trabajo
a tantos jóvenes, se comprometió por la evangelización de las clases populares y las misiones.
Para realizar su proyecto apostólico, dice Don Pascual Chavez, involucró desde el inicio de su obra a
tantos laicos, hombres y mujeres, unidos en una asociación: Los Salesianos Cooperadores. Si hacemos
alusión a nuestro Reglamento de vida apostólica, decimos que “el salesiano cooperador sin unión con
Jesucristo no puede nada. De El recibe el Espíritu que lo ilumina y fortalece, día a día. Hace de su vida
una Liturgia de la alabanza y se prolonga en ella”. 

Vosotros, queridos Salesianos Cooperadores, estáis llamados a ser felices y llenar este mundo de
alegría, de esperanza y de futuro; estáis llamados a ser luz y sal; estáis llamados a una misión que se
puede resumir, en una palabra: ¡santidad! Ser luz, sal, significa ser santos.

Don Bosco, hablando a sus muchachos en el Oratorio de Valdocco, dijo: "Es fácil ser santo, hay una gran
recompensa para quien se hace santo, hay que darse prisa en ser santos". Pues bien, en aquel pequeño
y pobre Oratorio de Valdoco llegaron a ser santos don Bosco, Doménico Savio, su madre mamá
Margarita, dos de sus sucesores (don Rua y don Rinaldi), su confesor y director espiritual don José
Cafasso, tres de sus colaboradores don Luigi Guanella, don Luigi Orione, Don Leonardo Murialdo.

En “Jóvenes Salesianos y acompañamiento” se nos dice que cuanto mejor es el acompañamiento de
los jóvenes en su contexto vital, mejor se favorece y resulta provechoso el acompañamiento durante los
procesos de formación; y cuanto mejor funcione el acompañamiento durante los años de la formación
inicial, es de esperar que los salesianos sean mejores acompañantes espirituales para los jóvenes y para
los laicos que comparten nuestra misma misión.
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PALABRAS DE NUESTRA DELEGADA
J O S E F A  Z A B A L L O S  -  F M A ,  D E L E G A D A  P R O V I N C I A L

MIRAR LA VIDA CON LOS OJOS NUEVOS CON LETRA - YouTube

https://www.youtube.com/watch?v=jzWdKUDGfGQ
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“se debe privilegiar el idioma de la proximidad, el lenguaje del amor desinteresado, relacional y
existencial que toca el corazón, llega a la vida, despierta esperanza y deseos. Es necesario
acercarse a los jóvenes con la gramática del amor, no con el proselitismo” (CV 211).

En la EXHORTACIÓN APOSTÓLICA GAUDETE ET EXSULTATE del Papa Francisco se nos dice: “no
tengas miedo de la santidad. No te quitará fuerzas, vida o alegría. Todo lo contrario, porque llegarás
a ser lo que el Padre pensó cuando te creó y serás fiel a tu propio ser. Depender de él nos libera de
las esclavitudes y nos lleva a reconocer nuestra propia dignidad.

“El servicio del acompañamiento es una auténtica misión, que requiere la disponibilidad apostólica
de quien lo realiza” Como salesianos cooperadores nos comprometemos a vivir y practicar el
sacramento de la presencia salesiana estando sistemáticamente presentes entre los jóvenes,
escuchándolos, participando de sus preocupaciones y ofreciendo un acompañamiento
personalizado para que puedan realizar el sueño que Dios tiene para ellos.

Y guiados por el querido y recordado Papa Francisco “No tengas miedo de apuntar más alto, de
dejarte amar y liberar por Dios. No tengas miedo de dejarte guiar por el Espíritu Santo. La santidad
no te hace menos humano, porque es el encuentro de tu debilidad con la fuerza de la gracia. En el
fondo, como decía León Bloy, en la vida «existe una sola tristeza, la de no ser santos» [32].
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La primera sesión de la Escuela de Dinamizadores no fue solo un encuentro formativo. Fue, sobre
todo, una experiencia que nos removió por dentro. Éramos 25 personas, de provincias y centros
distintos, y aun así se percibía un objetivo común: ganas de servir y de formarnos para ponernos al
servicio de la Asociación y, al mismo tiempo, conocerla mejor para quererla más
.
Lo más enriquecedor fue “ponernos juntos en camino”. Escuchar a otros, con realidades diferentes,
nos recordó que la Asociación es una, pero se encarna de mil maneras. Al hablar de su organización
y funcionamiento, no nos quedamos en la teoría, aterrizamos la práctica diaria y compartimos
cómo se vive la animación en cada casa. Fue un regalo descubrir tanta diversidad unida por el
carisma.

Echamos la vista atrás y vimos que la Asociación puede haber cambiado en la forma, sí, pero no en
el fondo. Y, en medio de todo, volvimos a lo esencial: dinamizar no es “hacer cosas”, sino acompañar
procesos, cuidar la vida y ayudar a crecer a las personas en todas sus dimensiones.

En este año tan significativo, el del 150 aniversario, apareció también un miedo que a veces nos
ronda: “¿y si no aguanta?”. Pero la jornada nos empujó a cambiar la mirada, menos temor y más
confianza, menos nostalgia y más agradecimiento por lo que ya existe (que es mucho), sostenido
por el amor de Cristo y el sueño de Don Bosco.

Un fin de semana para sentir que renovamos nuestra promesa y renovamos nuestro “sí”. Salimos
con más deseo de decir “yo voy”, de asumir responsabilidades como dinamizadores y de mantener
viva la Asociación… porque al cuidarla, también cuidamos nuestra vocación y nuestra fe.
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ESCUELA DE DINAMIZADORES SSCC: 
UN “SÍ” QUE SE RENUEVA
N A T I V I D A D  L U E N G O  -  S S C C  A T O C H A
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En el marco de la Jornada de la Sagrada Familia, la Iglesia nos invita a contemplar el matrimonio
y la familia como una verdadera vocación de santidad. No se trata de un ideal inalcanzable ni de
una propuesta reservada a unos pocos, sino de un camino concreto, cotidiano y encarnado,
donde Dios sale al encuentro de las personas y las llama a amar como Él ama. Esta llamada
resuena con una fuerza especial en quienes formamos parte de la Familia Salesiana y, de
manera particular, en los Hogares Don Bosco.
Don Bosco comprendió profundamente que la familia es el primer espacio educativo, el primer
“oratorio”, donde se aprende a confiar, a perdonar, a compartir y a abrir el corazón a Dios. Por
eso, hablar hoy de la vocación matrimonial como camino de santidad es también reafirmar
nuestra misión: construir hogares que sean escuelas de humanidad y fe, patios donde los hijos
crezcan sabiendo que son amados y acompañados.

El mensaje de los obispos para esta Jornada nos recuerda que la vocación no nace solo de una
elección personal, sino de la escucha y acogida del plan de Dios. En el matrimonio, esta llamada
se revela en el encuentro con una persona concreta y se va desplegando en la historia real de la
vida: con sus luces y sombras, con sus dificultades y alegrías. Desde Hogares Don Bosco
sabemos bien que la santidad se fragua en lo sencillo: en la mesa compartida, en la paciencia
diaria, en la fidelidad cuando cuesta, en la capacidad de empezar de nuevo.

Nuestra espiritualidad salesiana nos ayuda a vivir esta vocación desde la alegría, la confianza en
la Providencia y el amor educativo. El hogar cristiano, como nos recuerda la Iglesia, es la primera
Iglesia doméstica, el primer tabernáculo donde el amor de Dios se hace visible. Cuando un
matrimonio vive unido en la caridad, se convierte en signo creíble del Evangelio, especialmente
en un mundo donde el compromiso estable y la entrega definitiva parecen cada vez más
frágiles.

La oración de la Jornada pone palabras a este anhelo profundo: pedir al Padre misericordioso la
gracia de edificar hogares donde reinen la paz, la alegría y la entrega mutua. Esta súplica
conecta de lleno con nuestro carisma. Un “Hogar Don Bosco” no es perfecto, pero sí es un hogar
que confía, que educa desde el amor y que se sabe enviado a ser luz para otros, especialmente
para los más jóvenes y vulnerables.

Hoy más que nunca, necesitamos familias que, con sencillez y coherencia, muestren que amar es
posible, que la fidelidad da fruto y que la santidad se construye en lo cotidiano. Que la Sagrada
Familia de Nazaret nos inspire y acompañe, para que nuestros hogares sigan siendo espacios de
acogida, crecimiento y esperanza, fieles al sueño de Don Bosco y al proyecto de Dios para la
familia. 
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HOGARES DON BOSCO ANTE LA VOCACIÓN
MATRIMONIAL Y FAMILIAR
A D R I Á N  S A B A L E T E  -  H O G A R E S  D O N  B O S C O  P U E R T O L L A N O
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El Fundador: un hombre enviado por Dios 

Para contribuir a la salvación de la juventud, la porción más delicada y más preciosa
de la sociedad humana , el Espíritu Santo, con la intervención materna de María,
suscitó a San Juan Bosco, que fundó la Sociedad de San Francisco de Sales (1859), y
con Santa María Domenica Mazzarello el Instituto de las Hijas de María Auxiliadora
(1872), y amplió la energía apostólica del carisma salesiano con la constitución oficial
de la Pía Unión de los Cooperadores Salesianos, como tercera rama de la Familia
(1876), unida a la Sociedad de San Francisco de Sales denominada también Sociedad
Salesiana de San Juan Bosco o Congregación Salesiana. El Espíritu Santo formó en
San Juan Bosco un corazón de padre y de maestro, capaz de una entrega total,
inspirándole un método educativo impregnado por la caridad del Buen Pastor. 
(PVA, Estatuto, art.1).

Este primer artículo del Proyecto de Vida Apostólica nos recuerda que el carisma salesiano
no nace de una simple iniciativa humana, sino de una llamada profunda de Dios a través del
Espíritu Santo. Don Bosco no fue solo un gran educador o un sacerdote con buenas ideas,
sino un hombre enviado por Dios para responder a una necesidad concreta de su tiempo:
la salvación y promoción de los jóvenes, especialmente los más frágiles y olvidados.

Don Bosco, que soñaba a lo grande, no planteo para nosotros salesianos y salesianas
cooperadores objetivos pequeños, planteo nada más y nada menos que seamos los que
promovamos el espíritu católico. 

En este año tan especial, en el que celebramos los 150 años de nuestra asociación, tenemos
que tener más vivo que nunca este recuerdo, cómo Don Bosco pensó en nosotros para una
labor que va mucho más allá de colaborar, hacer actividades o cumplir tareas. Don Bosco
pensó en nosotros como instrumentos de Dios. La esencia de nuestra misión es ser
fermento en el mundo, testigos de fe en la vida cotidiana. Esto se conecta con el “corazón
de padre y maestro” que Don Bosco nos dejó como legado. Ese mismo corazón es el que
hoy estamos llamados a heredar como cooperadores: un corazón que evangeliza
educando, que acompaña sin imponer, que ama sin excluir.

Aunque Don Bosco lo llamó “utopía”, 150 años después es hora de ver con gozo como ese
deseo de que la obra de los cooperadores se extendiera por el mundo se ha hecho, en una
gran parte, realidad y que esto nos impulse a seguir caminando. 

Como inicio del proemio de nuestro PVA aparece la siguiente cita:

«La obra de los Cooperadores se extenderá por todas las naciones, se

propagará por toda la cristiandad. ¡La sostiene la mano de Dios! Los

Cooperadores llegarán a ser los que promuevan el espíritu católico.

Será una utopía mía pero la mantengo». (Don Bosco, MBe XVIII, 161) 

PROFUNDIZANDO EN NUESTRO PROYECTO
DE VIDA APOSTÓLICA
E S M E R A L D A  L O R E N Z O  -  V O C A L  F O R M A C I Ó N  Y  S S C C  F U E N L A B R A D A
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AGENDA DEL MES
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Recordad seguirnos en...

Salesianos Cooperadores SJB

@CooperadoresSJB

@cooperadores.sjb

Entérate de todo lo que pasa en la Región
1.Guarda el 628 355 623 en tus contactos
2.Envía un mensaje indicando tu nombre completo y tu Centro local 
3.A partir de ese momento, te empezarán a llegar las noticias de la región.

MARZO

Entérate de todo lo que pasa en la Provincia
Ya somos más de 180 hermanos y hermanas en la Comunidad virtual de la Provincia.
Si quieres formas parte, escribe a Enrique (coordinador) o a Delicias (Secretaria) para
que te incluyan y comiences a estar al tanto de todo lo que pasa y poder compartir con
el resto de hermanos y hermanas en este patio digital.

FEBRERO

¿Quieres recibir el Boletín
directamente en tu correo?

Apúntate en esta lista y recíbelo cada mes en tu
correo personal.

https://forms.office.com/e/GJadzJzH57

V6 - Consejo Provincial
S7 - Consejo FASA
D8 - Formación aspirantes y formadores (Atocha). TODOS invitados.
L9 - SANTORAL: Eusebia Palomino (1935) FMA España. Beata 25.04.2004
S14 - Encuentro zona Salamanca
X18 - Miércoles de Ceniza
X25 - SANTORAL: Luis Versiglia y Calixto Caravario (1930) SDB Italia y China Santos el 01.10.2000

V6 - Consejo Provincial
V13-D15 - Ejercicios Espirituales Provinciales
D29 - Domingo de Ramos

https://www.facebook.com/SalesianosCooperadoresSJB
https://twitter.com/CooperadoresSJB
https://www.instagram.com/cooperadores.sjb/
https://forms.office.com/e/GJadzJzH57

